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Ἀφιερωμένο
στόν Ἅγιο Νεκτάριο Μητροπολίτη Πενταπόλεως 

μέ τήν εὐκαιρία τῆς συμπληρώσεως 
100 ἐτῶν ἀπό τήν κοίμησή του (1920-2020) 

καί στό πνευματικό του τέκνο 
Ὅσιο Γέροντα Φιλόθεο Ζερβάκο 

μέ τήν εὐκαιρία τῆς συμπληρώσεως 
40 ἐτῶν ἀπό τήν κοίμησή του (1980-2020).



Εὔχομαι ὁλόψυχα στούς ἀγαπητούς ἀδελ-
φούς συμπρεσβυτέρους καί συνδιακόνους, 

στίς τίμιες μοναστικές ἀδελφότητες, στούς 
ἐκλεκτούς συνεργούς ἐν Κυρίῳ καί σέ ὅλο τό 
εὐσεβές πλήρωμα τῆς νησιωτικῆς Μητροπό-
λεώς μας, ἰδιαίτερα δέ στούς ἀποδήμους ἤ 
ταξιδεύοντες στίς θάλασσες ἀδελφούς,

τό νέο ἔτος 2020
νά εἶναι εἰρηνικό, σωτήριο, καρποφόρο 

καί εὐφρόσυνο ἐν Κυρίῳ.

Τό φετινό ἡμερολόγιο εἶναι ἀφιερωμένο σέ 
δύο σπουδαῖες Ὁσιακές μορφές τῆς Ὀρθο-

δόξου Ἐκκλησίας μας πού σφράγισαν μέ τήν 
παρουσία τους τόν 20ό αἰῶνα. Στόν Ἅγιο 
Νεκτάριο Μητροπολίτη Πενταπόλεως μέ τήν 
εὐκαιρία τῆς συμπληρώσεως 100 ἐτῶν ἀπό τήν 
κοίμησή του (1920-2020) καί στό πνευματικό 
του τέκνο Ὅσιο Γέροντα Φιλόθεο Ζερβάκο μέ 
τήν εὐκαιρία τῆς συμπληρώσεως 40 ἐτῶν ἀπό 
τήν κοίμησή του (1980-2020). Εὔχομαι τό σπου-
δαῖο παράδειγμα τῆς ἁγίας βιοτῆς τους νά 
ἀποτελεῖ πρότυπο γιά τήν δική μας ζωή καί 
τήν πνευματική μας πορεία καί ἡ εὐχή τους νά 
μᾶς συνοδεύει καί νά μᾶς ἐνισχύει καθ΄ ὅλη 
τήν διάρκεια τοῦ ἔτους καί τῆς ζωῆς μας.

Μέ ὅλη μου τήν ἀγάπη ἐν Χριστῷ,



Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Παροναξίας  Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Παροναξίας  

κ.  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣκ.  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ
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Τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Παροναξίας Τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Παροναξίας 
κ. ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥκ. ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ

Σ υμπληρώνονται ἐφέτος ἑκατό ἔτη ἀπό τήν κοί-
μηση τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου Πενταπόλεως, ἀλλά 

καί σαράντα ἔτη ἀπό τήν κοίμηση τοῦ πνευματικοῦ του 
τέκνου Ὁσίου Φιλοθέου Ζερβάκου, Ἡγουμένου τῆς γε-
ραρᾶς Ἱερᾶς Μονῆς Λογγοβάρδας Πάρου.

Ἄν καί δέν ἔχει γίνει ἀκόμη ἡ ἐπίσημη ἁγιοκατάταξη 
τοῦ Ἁγίου Γέροντος ἀπό τό Οἰκουμενικό Πατριαρχεῖο, 
τόν ἀποκαλοῦμε καί τόν τιμᾶμε ὡς Ἅγιο ἀπό τήν ἐποχή 
τοῦ σεπτοῦ προκατόχου μου, μακαριστοῦ Μητροπολί-
του Παροναξίας κυροῦ Ἀμβροσίου τοῦ Β΄(ὁ ὁποῖος 
ἀνήγειρε καί ἐγκαινίασε, στήν Ἱερά Μονή Θαψανῶν, 
περικαλλῆ Ναό ἀφιερωμένο στή μνήμη του), τόσο 
λόγῳ τῆς πανθομολογουμένης ἁγίας βιοτῆς του, ὅσο 
καί τοῦ γεγονότος τῆς ὁμοφώνου ἐγκρίσεως ὑπό τῆς 
Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος (διά τοῦ ὑπ’ 

Προλογικό σημείωμα
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ἀριμ. Πρωτ. 4500/2449/14-10-2014, ἐγγράφου Αὐτῆς 
πρός τό Οἰκουμενικό Πατριαρχεῖο) τῆς ἀπό 8-5-2014 
προτάσεώς μας περί ἁγιοκατατάξεώς του.

Ἀφιερώνουμε λοιπόν τό ἐφετινό Ἡμερολόγιο στούς 
δύο μεγάλους αὐτούς ἄνδρες. Μέσα ἀπό τίς σελίδες 
αὐτές θά παρουσιασθεῖ ἐν συντομίᾳ ὁ πνευματικός 
σύνδεσμός τους, πνευματικοῦ πατρός καί πνευματικοῦ 
τέκνου. Μάλιστα ὅλα τά κείμενα τοῦ Ἡμερολογίου εἶναι 
ἕνα «Ἐγκώμιον» πρός τόν Ἅγιο Νεκτάριο γραμμένα 
ἀπό τόν ἴδιο τόν  Ὅσιο Φιλόθεο.

Ὁ ἅγιος γέρων Φιλόθεος ἐξωμολογεῖτο στόν Ἅγιο 
Νεκτάριο καί μάλιστα ὑπῆρξε καθοριστική ἡ συνάντησή 
τους, καθώς ὁ  Ἅγιος Νεκτάριος τοῦ προφητεύει μέχρι 
καί τόν τόπον τῆς ἐγκαταβιώσεώς του στήν Λογγοβάρδα.

Τά χρόνια πού βρισκόταν ὁ τότε νεαρός λαϊκός 
Κωνσταντῖνος Ζερβάκος, μετέπειτα πατήρ Φιλόθεος, 
στήν Ἀθήνα (1905-1907) γνώρισε τόν Ἅγιο Νεκτάριο 
Πενταπόλεως, ὁ ὁποῖος ἦταν τότε Διευθυντής τῆς Ῥι
ζαρείου Ἐκκλησιαστικῆς Σχολῆς (1894-1908).

Ὅταν πλησίαζε ὁ καιρός νά ἀποστρατευθεῖ (1907) 
φανερώνει στόν Ἅγιο Νεκτάριο τήν πρόθεσή του νά 
ἀκολουθήσει τόν μοναχικό βίο. Στά ἀπομνημονεύματα 
καί στά ἄρθρα του διασώζει ὁ πατήρ Φιλόθεος τήν συ-
νομιλία τους καί τήν πρόρρηση τοῦ Ἁγίου γιά τήν με-
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τέπειτα πορεία τῆς ζωῆς του, ὅπως θά διαπιστώσουμε 
ἀπό τήν ἐν συνεχείᾳ παράθεση τῶν διαλόγων στό κυ-
ρίως κείμενο τοῦ Ἡμερολογίου.

Ὑπάρχουν ἐνδείξεις ὅτι ἡ πνευματική ἐπικοινωνία 
τοῦ πατρός Φιλοθέου μέ τόν Ἅγιο ἐξακολούθησε μέ 
τρόπους ἀκατάληπτους στήν ἀνθρώπινη λογική καί 
μετά τήν κοίμηση τοῦ Ἁγίου.

Κλείνοντας τήν ἀναφορά μας στήν πνευματική 
σχέση Ὁσίου Φιλοθέου - Ἁγίου Νεκταρίου, ἀξίζει 
νά χρησιμοποιήσω τήν περιεκτική διατύπωση τοῦ 
Προκατόχου μας Μητροπολίτου Παροναξίας κυ-
ροῦ  Ἐπιφανίου πού ἐκφράζει ἐπιτυχῶς τό μέγεθος 
τῆς ἐπιδράσεως τοῦ Ἁγίου στό πνευματικό του τέκνο: 
«ἡ πνευματοφόρος φυσιογνωμία καί ἡ ἁγιότης καί ἡ 
θαυματουργική εἰς πλείστας περιπτώσεις, δυνάμει τοῦ 
Παντοδυνάμου Θεοῦ, ἐπίδρασις τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου 
εἰς τόν νεαρόν ἀκόμη Κωνσταντῖνον (Φιλόθεον) Ζερ-
βάκον ἦτο τοιαύτη, ὥστε εἰς τόν ὑπόλοιπον μακρόν 
βίον του, τόν καλύψαντα περίπου ὁλόκληρον αἰῶνα, 
εἶχεν ὡς πρότυπον τῆς ζωῆς του, τόν Ἐπίσκοπον Πε-
νταπόλεως  Ἅγιον Νεκτάριον τόν θαυματουργόν».

Προσβλέποντας στήν ἐντός τοῦ 2020 ἐπίσημη 
ἁγιοκατάταξη τοῦ Ὁσίου Γέροντος Φιλοθέου, ἐκ μέ-
ρους τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου, κατόπιν μάλι-



στα τῆς προαναγγελίας, ἐκ στόματος τοῦ Οἰκουμενικοῦ 
Πατριάρχου, τῆς ἁγιοκατατάξεως τοῦ Γέροντος Ἱωσήφ 
τοῦ Ἁγιορείτου καί Ἡσυχαστοῦ, τοῦ ἐκ Λευκῶν Πάρου 
καταγομένου, εὐχόμαστε, ὁ Ἅγιος τοῦ 20οῦ αἰώνος, 
μαζί μέ τόν  Ὅσιο Φιλόθεο ἀλλά καί τούς λοιπούς το-
πικούς Ἁγίους μας νά πρεσβεύουν γιά ὅλους καί νά 
μᾶς σκεπάζουν μέ τίς διάπυρες εὐχές τους πρός τόν 
Πανάγιον Τριαδικόν Θεόν, ᾧ ἡ δόξα, ἡ τιμή καί ἡ προ-
σκύνησις εἰς τούς αἰῶνας. Ἀμήν.

Μετά πολλῶν εὐχῶν καί τῆς ἐν Κυρίῳ ἀγάπης,

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

† Ο ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ

Ἱερός Ναός Ὁσίου Φιλοθέου 
(Ἀνηγέρθη παραπλεύρως τοῦ προϋπάρχοντος Παρεκκλησίου 

τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου, ὅπου ὁ τάφος τοῦ Ὁσίου Φιλοθέου 
καί ἐγκαινιάσθηκε στίς 24-9-2000 ἀπό τόν 

μακαριστό Μητροπολίτη Παροναξίας Ἀμβρόσιο τόν Β΄).
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Μ εταξύ τῶν ἐνδόξων μεγάλων ἀν­
δρῶν ἕνας εἶναι καί ὁ ἅγιος Νεκτά­

ριος Πενταπόλεως ὁ θαυματουργός. 
Οὗτος ὁ λαμπρότατος καί παμφαέστα­
τος φωστήρ, ὁ λάμψας ἐν τῷ στερεώ­
ματι τῆς ἁγίας ἡμῶν ὀρθοδόξου Ἐκκλη­
σίας ἐν ταῖς ἐσχάταις ταύταις πονηραῖς 
ἡμέραις, ἐγεννήθη τήν 1ην Ὀκτωβρίου ἐν 
ἔτει 1846 ἐν τῇ Σηλυβρίᾳ πόλει τῆς Ἀνα­

Ὁμιλία τοῦ ὁσίου Φιλοθέου Ζερβάκου Ὁμιλία τοῦ ὁσίου Φιλοθέου Ζερβάκου 
πού ἐκφωνήθηκε στόν Ἱερό Ναό πού ἐκφωνήθηκε στόν Ἱερό Ναό 

τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου Θαψανῶν Πάρου τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου Θαψανῶν Πάρου 
στίς 3 Σεπτεμβρίου 1972στίς 3 Σεπτεμβρίου 1972

Σύντομον Συναξάριον
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τολικῆς Θράκης, 
ὑπό πτωχῶν γο­
νέων, ἀλλ’ εὐσεβῶν 
καί ἐναρέτων. Τό 
ἀρχικόν του ὄνομα 
ἦτο Ἀναστάσιος. Τά 
πρῶτα ὀλίγα γράμ­
ματα ἔμαθεν εἰς τήν 
ἰδιαιτέραν αὐτοῦ 
πατρίδα. Εἰκοσαε­

τής ὤν διωρίσθη διδάσκαλος εἴς τι χω­
ρίον τῆς Χίου Λιθίον καλούμενον.

Ἐπιποθήσας παιδιόθεν τόν μοναχι­
κόν βίον καί τήν ἱερωσύνην, ἔδραμεν 
ὡς διψῶσα ἔλαφος εἰς τήν ἀκμάζου­
σαν τότε ἱεράν Νέαν Μονήν τῆς Χίου, 
εἰς τήν ὁποίαν ἐκάρη μοναχός κατά τό 
ἔτος 1876, ὀνομασθείς Λάζαρος καί μετά 
ἕν ἔτος τό 1877 ἐχειροτονήθη διάκονος 
ὀνομασθείς Νεκτάριος. Βλέποντες ὁ 
ἡγούμενος καί ἡ ἀδελφότης τῆς Νέας 
Μονῆς τήν προκοπήν καί ἐπιμέλειαν 
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ἀπέστειλαν αὐτόν εἰς Ἀθήνας πρός συ­
μπλήρωσιν τῶν Γυμνασιακῶν σπουδῶν 
καί ἐν συνεχείᾳ εἰσῆλθεν εἰς τό Ἐθνικόν 
Πανεπιστήμιον.

Μετά τό πέρας τῶν θεολογικῶν 
σπουδῶν του μετέβη εἰς Ἀλεξάνδρειαν 
πρός τόν τότε Πατριάρχην Σωφρόνιον, 
ὅστις ἰδών τόν ἔνθεον αὐτοῦ ζῆλον τόν 
ἐχειροτόνησε πρεσβύτερον, ἀναδείξας 
ἱεροκήρυκα καί Πατριαρχικόν Ἐπίτρο­
πον ἐν Καΐρῳ, κατά τό ἔτος 1886. Μετά 
τριετίαν ἤτοι τό 1889 διά τάς ἀρετάς του, 
τόν ζῆλον, τήν δρᾶσιν καί τήν ὠφέλειαν 
ἥν προεξένει εἰς τούς ἐν Καΐρῳ ὁμογε­
νεῖς ἐχειροτόνησεν ἐπίσκοπον Πεντα­
πόλεως καί ἀνέθεσεν αὐτῷ καθήκοντα 
βοηθοῦ ἐπισκόπου τοῦ Πατριάρχου ἐν 
Καΐρῳ.

Ἠγάπησεν ὁλοψύχως καί ὁλο­
καρδίως τόν Θεόν καί ἠγαπήθη παρ’ 
Αὐτοῦ. Ἠγάπησε τό ποίμνιόν του ὡς 
καλός ποιμήν καί ἠγαπήθη ὑπ’ αὐτοῦ. 
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Τό ποίμνιόν του 
τόν ἐγνώρισεν, 
ἤκουσε τήν φω­
νήν του καί ἠκο­
λούθησεν αὐτόν. 
Πάντες οἱ ὁμο­
γενεῖς, ὀρθόδο­
ξοι χριστιανοί τοῦ 
Καΐρου ἔχαιρον 
καί ἠγάλλοντο καί 

διέβλεπον εἰς τό πρόσωπον αὐτοῦ τόν 
μέλλοντα διάδοχον τοῦ Πατριάρχου Σω­
φρονίου καί μόνον τινές ψευδάδελφοι, 
ψευδεπίσκοποι, φθόνῳ τοῦ μισοκάλου 
τηκόμενοι, ψευδῶς ἐσυκοφάντησαν καί 
διέβαλον τόν Ἅγιον πρός τόν Πατριάρ­
χην ὡς ἐπιβουλεύοντα τόν πατριαρχικόν 
θρόνον. Ὁ δέ Πατριάρχης πεισθείς εἰς 
τάς ψευδεῖς συκοφαντίας, χωρίς νά ἐξε­
τάσῃ καί νά δεχθῇ τήν ἀληθῆ ἀπολο­
γίαν τοῦ Ἁγίου τόν ἐξώρισε τῆς Ἐκκλη­
σίας τῆς Ἀλεξανδρείας.
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Ὁ Ἅγιος χωρίς νά μνησικακήσῃ 
οὐδόλως πρός τούς μισοῦντας αὐτόν, 
ἀνεχώρησε συγχωρῶν αὐτούς ἐλθών εἰς 
Ἀθήνας. Κενωθείσης τῆς θέσεως Διευ­
θυντοῦ τῆς Ῥιζαρείου Σχολῆς πάντες 
προσέβλεψαν εἰς τόν ἅγιον Νεκτάριον 
ὡς τόν μόνον κατάλληλον, διορισθείς 
δέ ὡς τοιοῦτος, διετέλεσεν ἀπό τό ἔτος 
1894 ἕως τό 1908 ἐργασθείς προθύμως 
καί ἀόκνως εἰς τήν πνευματικήν καί ἠθι­
κήν ἐξύψωσιν τῆς Σχολῆς. Παραιτηθείς 
ὁ Ἅγιος τῆς διευθύνσεως τῆς Ῥιζαρείου 
Σχολῆς κατά τό ἔτος 1908, λόγῳ ὑπερ­
κοπώσεως καί ἀσθενείας, ἀπεσύρθη εἰς 
τό ἐν Αἰγίνῃ ἱερόν Ἡσυχαστήριον εἰς τό 
ὁποῖον εἶχεν οἰκοδομήσει ὀλίγα κελλία 
καί Ναόν ἐπ’ ὀνόματι τῆς ἁγίας Τριά­
δος· εἰς τοῦτο εἶχε προαποστείλει ὀλί­
γας ἀδελφάς, τάς ὁποίας ὡς ποιμήν καί 
πνευματικός πατήρ ἐδίδασκε καί ἐνου­
θέτει καθ’ ἑκάστην νά γρηγορῶσι καί 
νά προσεύχωνται. Συνέγραψε πολλά 
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συγγράμματα· δογματικά, θεολογικά, 
ἑρμηνευτικά, ποιητικά, ὑμνολογικά, δι­
δακτικά, νουθετικά.

Ἀσθενήσας ὀλίγους μῆνας πρό τοῦ 
θανάτου καί τῇ ἐπιμονῇ καί προτροπῇ 
τῶν ἀδελφῶν τῆς μονῆς μετέβη εἰς Ἀθή­
νας, συνοδευθείς ὑπό ἀδελφῶν τῆς 
μονῆς καί εἰσῆλθεν εἰς τό Ἀρεταίειον 
Νοσοκομεῖον πρός θεραπείαν. Νοση­
λευόμενος εἰς τό νοσοκομεῖον ἐπέστη ἡ 
ὥρα τῆς τελευτῆς, 8ην Νοεμβρίου 1920 
ἑορτήν τῶν Ταξιαρχῶν.
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Τό δέ τίμιον καί πανσεβάσμιον λεί­
ψανόν του ὁ Θεός ἐτίμησε καί ἐδόξασε, 
διότι μόλις παρέδωκε τήν ψυχήν, ἐκ τοῦ 
νεκροῦ σώματος τοῦ θείου λειψάνου 
ἐξήρχετο ὡς ἱδρώς μῦρον εὐῶδες. Τό 
δέ 1953 ἐγένετο ἡ ἀνακομιδή τῶν θείων 
λειψάνων αὐτοῦ. Ἀπό τότε ἐξεχύθη οὐ 
μόνον εἰς τήν Ἑλλάδα, ἀλλά σχεδόν εἰς 
ἅπασαν τήν οἰκουμένην, ἡ φήμη τῶν 
θαυμάτων τῶν τελεσθέντων εἰς τούς 
μετά πίστεως καί εὐλαβείας προσερχο­
μένους τῷ τάφῳ αὐτοῦ καί ἀσπαζομέ­
νους τά θεῖα καί ἱερά αὐτοῦ λείψανα.

Ἡ χάρις ἥν παρά Θεοῦ εἴληφεν 
ὁ Ἅγιος τῶν θαυμάτων καί ἰαμάτων 
οὐ μόνον τούς προσερχομένους τοῖς 
αὐτοῦ λειψάνοις θεραπεύει, ἀλλά καί 
πάντας ὅσοι μακρόθεν ἀπό τά πέρατα 
τῆς γῆς ἀσθενεῖς τόν ἐπικαλοῦνται προ­
φθάνει καί τούς θεραπεύει.
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«Πῶς ἐγνώρισα «Πῶς ἐγνώρισα 
τόν Ἅγιον Νεκτάριον»τόν Ἅγιον Νεκτάριον»

Κ ατά τό ἔτος 1906-1907, ὑπηρετῶν εἰς 
τάς τάξεις τοῦ στρατοῦ ἐν Ἀθήναις 

... ἀπεφασίσα νά ἀσπασθῶ τόν μοναχι­
κόν βίον. Ἐφανέρωσα εἰς τόν πνευματι­
κόν μου, Ἅγιον Νεκτάριον, τόν σκοπόν 
μου καί ἐζήτησα τήν συμβουλήν του. 
Ὁ δέ μοί εἶπεν: «καλῶς ἐσκέφθης· τήν 
ἀγαθήν μερίδα ἐξέλεξας, ἀλλ’ εἰς ποίαν 
Μονήν ἔχεις σκοπόν νά ὑπάγῃς;» Ἐγώ 
τῷ εἶπον: «Δέν ἔχω ὁρισμένως ἀποφα­
σίσει εἰσέτι»· μοί λέγει: «ἐάν θά ὑπάγῃς 
εἰς Μονήν τινα τῶν ἐν Ἑλλάδι, νά προ­
τιμήσῃς νά ὑπάγῃς εἰς τήν νῆσον Πά­
ρον, εἰς τήν Ἱεράν Μονήν τῆς Λογγο­
βάρδας, εἰς τήν ὁποίαν ἔχω ὑπάγει καί 
ἐγώ, ὅτε ἤμην Διάκονος καί Γραμματεύς 
τῆς ἐν Χίῳ Ἱερᾶς Νέας Μονῆς καί μέ 
ἔστειλεν ἡ Ἱερά Μονή εἰς τό ἐν Πάρῳ 
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αὐτῆς Μετόχιον. Ἐπεσκέφθην ἐπανει­
λημμένως τήν Ἱεράν Μονήν Λογγοβάρ­
δας καί παρέμεινα ἀρκετάς ἡμέρας. Πα­
ρηκολούθησα καί εἶδον τήν τάξιν τῆς 
Μονῆς, τήν εὐσέβειαν, τήν πίστιν, τήν 
εὐλάβειαν, τήν ἀφοσίωσιν καί ἀγάπην 
πρός τόν Θεόν καί τόν πλησίον, τῶν ἐν 
αὐτῇ ἐνασκουμένων Πατέρων. Ἐάν δέν 
ὑπάγῃς ἐκεῖ, μή ὑπάγῃς εἰς ἄλλην Μο­
νήν, κάλλιον νά μείνῃς ἐν τῷ κόσμῳ».

Ὅταν δέ τῷ εἶπον: «ἔχω καί ἕνα λο­
γισμόν διά νά ὑπάγω εἰς τό ἅγιον Ὄρος 
τοῦ Ἄθωνος», «πήγαινε –μοί εἶπεν– ἀλλ’ 
ἡ πατρική μου συμβουλή εἶναι νά προ­
τιμήσῃς τήν Λογγοβάρδαν, ἐκεῖ θά ὠφε­
ληθῇς καί θά ὠφελήσῃς, καί ἡμέραν τινά 
χωρίς νά θέλῃς ἐκεῖ θά καταντήσῃς».

...ἐπέστρεψα χωρίς νά θέλω εἰς 
τήν Ἑλλάδα καί εἰς τήν Ἱεράν Μονήν 
Λογγοβάρδας, καί ἐπληρώθη οὕτω ἡ 
ῥῆσις τοῦ Ἁγίου, ὅτι καί μή θέλων εἰς 
τήν Λογγοβάρδαν θά καταντήσω. Ἐπι­
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στρέφων ἐξ ἁγίου Ὄρους εἰς Ἀθήνας, 
ἐζήτησα τόν πνευματικόν μου Πατέρα 
καί μαθών, ὅτι εὑρίσκεται εἰς Αἴγιναν, 
ἔσπευσα νά τόν ἴδω καί λάβω τάς εὐχάς 
καί εὐλογίας του.

Φθάσας εἰς Αἴγιναν, ἀνῆλθον εἰς τήν 
Μονήν περί τήν 12ην μεσημβρινήν ὥραν, 
ἦτο μήν Αὔγουστος, καί ὁ ἥλιος ἦτο 
πολύ καυστικός. Ἔξω τοῦ τείχους τῆς 
Μονῆς βλέπω γέροντά τινα λευκογέ­
νειον, φοροῦντα ψάθινον καπέλο, τό δέ 
ῥάσον του εἶχε σηκωμένον καί τυλιγμέ­
νον εἰς τήν ζώνην του· ἔσκαπτε μέ ἀξίνην 
καί μέ ἕνα πτύον ἐγέμιζεν ἕνα καροτσάκι 
χώματα, πέτρας, κ.λπ. καί τό μετέφερεν 
ὁ ἴδιος εἰς ἀπόστασιν 50-60 μέτρων.

Μή γνωρίσας ὅτι αὐτός ἦτο ὁ Πνευ­
ματικός μου, Σεβασμιώτατος Νεκτάριος, 
καί νομίσας, ὅτι θά ἦτο ἐργάτης καί εἶχε 
περιβληθῆ ῥάσον διά νά μή σκονίζῃ καί 
λερώνῃ τά ἐνδύματά του, ἤ θά ἦτο δό­
κιμός τις μοναχός, τόν ἐπλησίασα καί 
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ἀφ’ οὗ τόν ἐχαιρέτησα τῷ εἶπον: «εἶναι 
ἐδῶ ὁ Σεβασμιώτατος Νεκτάριος;», «ναί 
ἀπήντησεν, ἐδῶ εἶναι, τί τόν θέλεις;» 
«ὕπαγε σέ παρακαλῶ νά τῷ εἴπης, ὅτι 
ἦλθε ἕνας διάκονος, πνευματικόν του 
τέκνον, καί θέλει νά τόν ἴδῃ»· «ἀμέσως 
νά εἶναι εὐλογημένον», μοί ἀπήντησε, 
καί ἀφήσας τήν ἀξίνην καί τό πτύον, μοί 
ἔδειξε τόν ξενῶνα, ἕνα δωμάτιον πού 
εἶχον τότε προσωρινῶς κτίσει ἔξω τῆς 
Μονῆς διά τούς ξένους καί μοί λέγει: 
«ὕπαγε εἰς αὐτό τό δωμάτιον καί περί­
μενε καί ἐγώ ὑπάγω νά σοῦ τόν φέρω».

Εἰς ὀλίγα λεπτά ἔφθασε, φορῶν τό 
καλυμμαύχιόν του καί τό ἐξώρρασον 
καί τότε ἐγνώρισα, ὅτι αὐτός ἦτο ὁ Σε­
βασμιώτατος τόν ὁποῖον ἐγώ ἐξέλαβον 
πρίν ὡς ἐργάτην (χαμάλην) καί τόν περι­
εφρόνησα, διότι δέν ἐφαντάσθην ποτέ, 
ὅτι ἕνας Μητροπολίτης θά ἦτο δυνα­
τόν νά ἐργάζεται τοιαύτην εὐτελεστά­
την ἐργασίαν καί δή ἐν ὥρᾳ μεσηβρίας, 
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ὅτε ὅλοι ἐκοιμῶντο. Τοσοῦτον ὑψηλόν 
ἔχων ἀξίωμα, ἀλλά καί τοσοῦτον ταπει­
νόν εἶχε τό φρόνημα!

Ἀφ’ οὗ ἐχαιρετίσθημεν, ἐχάρη πολύ 
διότι κατέφυγον εἰς τήν Μονήν Λογ­
γοβάρδας καί μοί εἶπεν: «πρόσεξε νά 
μείνῃς εἰς τήν Μονήν ταύτην, διότι ἡ 
Παναγία σέ ὡδήγησεν εἰς αὐτήν, καί 
ἐάν δέν σέ διατάξῃ ἡ ἰδία Κυρία Θεο­
τόκος, ἡ Ζωοδόχος Πηγή, νά μή φύγῃς· 
θά συναντήσῃς πειρασμούς καί θλί­
ψεις, ἀλλά νά ἔχης ὑπομονήν. Ὁ Κύ­
ριος εἶπεν: «ὅτι διά πολλῶν θλίψεων θά 
εἰσέλθωμεν εἰς τήν ζωήν, ὁ δέ ὑπομεί­
νας εἰς τέλος οὗτος σωθήσεται». Ὅσα 
δέ μοί εἶπεν ὅλα ἐπληρώθησαν. Ἀλλά 
καί ὅτε ἐχειροτονήθην Ἱερεύς, κατά τό 
ἔτος 1913, καί μετέβην εἰς Αἴγιναν διά νά 
λάβω καί πάλιν τάς εὐχάς καί εὐλογίας 
του, μέ συνεβούλευσε πολλά καί ὅτε 
ἀνεχώρουν μέ ηὐλόγησε καί μοί εἶπεν: 
«σοί εὔχομαι ἐσαεί Φιλόθεος».
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Περιστατικά Περιστατικά 
τοῦ Ὁσίου Πατρός Φιλοθέου μετά τοῦ Ὁσίου Πατρός Φιλοθέου μετά 
τοῦ Γέροντός του Ἁγίου Νεκταρίουτοῦ Γέροντός του Ἁγίου Νεκταρίου

Τ ό ἔτος 1912 χειροτονηθείς ἱερεύς με­
τέβην πάλιν εἰς Αἴγινα διά νά λάβω 

τάς εὐχάς καί εὐλογίας του καί ὁδηγίας 
διά τό ὑπερμέγιστον ἀξίωμα τῆς ἱερω­
σύνης ὅπερ ἐπωμίσθην. Μέ ἐδέχθη μέ 
πολλήν χάριν, μοί ἔδωκε ἀρκετάς συμ­
βουλάς καί ὁδηγίας διά τήν ἱερωσύνην 
καί τελευταῖον μέ ἐσταύρωσε μέ τόν 
Σταυρόν, ὅν πάντοτε ἔφερε μαζί του καί 
μέ ηὐλόγησε εἰπών: «ἔσο ἐσαεί φιλό­
θεος» · (νά εἶσαι πάντα φιλόθεος).

Τάς ἡμέρας πού ἔμενα μαζί του, 
πρίν σημάνῃ ὁ ὄρθρος εἰσερχόμενος 
εἰς τό ἅγιον Βῆμα ἐκ τῆς θύρας τοῦ Ἱε­
ροῦ ἀνέμενον εἰς μίαν γωνίαν ἕως νά 
σημάνῃ τό σήμαντρον τῆς Ἐκκλησίας, 
διά νά ἀρχίσῃ τό Μεσονυκτικόν. Μό­

«
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λις ἐσήμαινε τό σήμαντρον εἰσήρχετο 
μετά σπουδῆς ὁ Ἅγιος ἐκ τῆς θύρας 
τοῦ Ἱεροῦ καί πρῶτον ἔκαμε τρεῖς με­
τανοίας ἔμπροσθεν τῆς ἁγίας Τραπέ­
ζης, ἠσπάζετο τό ἱερόν Εὐαγγέλιον, τήν 
ἁγίαν Τράπεζαν καί κατόπιν «ἔτρεχεν» 
εἰς τόν ὄπισθεν τῆς ἁγίας Τραπέζης ἐπί 
ξύλου κρεμάμενον Σωτῆρα καί Λυτρω­
τήν ἡμῶν Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν καί 
κλίνων τά τῆς ψυχῆς καί τοῦ σώματος 
γόνατα, ἐνηγκαλίζετο τόν Σταυρόν καί 
μέ στεναγμούς ἀλαλήτους, μέ λυγμούς 
καί δάκρυα κατανύξεως ἠσπάζετο τόν 
Τίμιον Σταυρόν καί ὡς νά ἔβλεπε τόν 
ἴδιον τόν Χριστόν τόν Βασιλέα τοῦ πα­
ντός, συνωμίλει διά τῆς προσευχῆς.

Τάς ἱεράς καί συγκινητικάς ἐκείνας 
στιγμάς οὐδέποτε ἐλησμόνησα, οὔτε 
θά λησμονήσω. Αἱ ὀλίγαι ἐκεῖναι στιγ­
μαί ἦσαν δι’ ἐμέ μία διδασκαλία σπου­
δαιοτάτη, ψυχωφελεστάτη καί ἀνωτέρα 
ἀπό ὅσας ἤκουσα καί ἐδιδάχθην ἀπό 
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πολλούς διδασκάλους, καθηγητάς, θεο­
λόγους, σοφολογιωτάτους καί κήρυκας 
τοῦ θείου λόγου. Ἀπό τάς βραχυτάτας 
ἐκείνας στιγμάς ἐγνώρισα καί κατενόη­
σα τήν ὁλόψυχον, τήν ὁλοκάρδιον, τήν 
ὁλόθερμον καί τελείαν ἀγάπην, ἥν εἶχεν 
ὁ πνευματικός μου πατήρ πρός τόν 
γλυκύτατόν μας Ἰησοῦν Χριστόν, τήν 
πηγήν τῆς ἀγάπης, τόν διά τήν ἄπειρον 
αὐτοῦ ἀγάπην πρός ἡμᾶς τούς ἀνθρώ­
πους τόν ἐπονείδιστον σταυρικόν θά­
νατον ὑπομείναντα.

Αἱ δύο μεγάλαι ἀρεταί, ἡ ταπείνωσις 
καί ἡ ἀγάπη ἀνέδειξαν τόν Πενταπό­
λεως Νεκτάριον ἅγιον καί ἰατρόν θαυ­
ματουργόν πανάριστον, θεραπεύοντα 
τάς ψυχικάς καί σωματικάς ἀσθενείας 
τῶν ἀνθρώπων, δωρεάν ἄνευ φαρμά­
κων, ἄνευ χρημάτων.
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ΠΑΣΧΑΛΙΟΝ
τοῦ ἔτους ͵βκ΄

2020
Ἰνδικτιῶνος 13.

Ἡλίου κύκλοι 24.
Σελήνης κύκλοι 4.

Σελήνης θεμέλιον 17.
Παραμονή Χριστουγέννων ἡμέρα Τρίτη.

Κρεωφαγίας ἡμέραι 61.
Τό Τριῴδιον ἄρχεται 9 Φεβρουαρίου.

Ἑωθινόν α΄.  Ἦχος α΄.
Ἡ Ἀπόκρεως, 23 Φεβρουαρίου.

Ὁ Εὐαγγελισμός, Τετάρτη Δ΄Νηστειῶν.
Νομ. Φάσκα, Κυριακή Βαΐων.
Λατίνων Πάσχα, 12 Ἀπριλίου.

Τό ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, 19 Ἀπριλίου.
Ἡ Ἀνάληψις, 28 Μαΐου.

Ἡ Πεντηκοστή, 7  Ἰουνίου.
Κυριακή Ἁγ. Πάντων, 14  Ἰουνίου.
Νηστεία Ἁγ. Ἀποστόλων ἡμ. 14.
Ἡ μνήμη αὐτῶν ἡμέρα Δευτέρα.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΑΡΓΙΕΣ 2020

1 Ἰανουαρίου (Τετ.)	 Πρωτοχρονιά
6 Ἰανουαρίου (Δευτ.)	 Ἅγια Θεοφάνεια
2 Μαρτίου	 Καθαρά Δευτέρα
25 Μαρτίου (Τετ.)	 Εὐαγγελισμός. Ἐθν. Ἑορτή
17 Ἀπριλίου	 Μεγ. Παρασκευή
19 Ἀπριλίου	 Ἅγιον Πάσχα. Ἀνάστασις Κυρίου
20 Ἀπριλίου	 Δευτέρα Διακαινησίμου
1 Μαΐου (Παρ.)	 Ἐργατική Πρωτομαγιά
7 Ἰουνίου	 Ἁγίας Πεντηκοστῆς
8 Ἰουνίου	 Ἁγίου Πνεύματος
15 Αὐγούστου (Σαβ.)	 Κοίμησις τῆς Θεοτόκου
28 Ὀκτωβρίου (Τετ.)	 Ἁγίας Σκέπης, Ἐθν. Ἑορτή
25 Δεκεμβρίου (Παρ.)	 Χριστούγεννα
26 Δεκεμβρίου (Σαβ.)	 Σύναξις τῆς Θεοτόκου

ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΑΣΧΑΛΙΩΝ ΕΤΩΝ

Τά σημειούμενα μέ ἀστερίσκο (*) ἔτη, εἶναι δίσεκτα.

2020*	 Ἀπριλίου 19
2021	 Μαΐου 2
2022	 Ἀπριλίου 24
2023	 Ἀπριλίου 16
2024*	 Μαΐου 5

2025	 Ἀπριλίου 20
2026	 Ἀπριλίου 12
2027	 Μαΐου 2
2028*	 Ἀπριλίου 16
2029	 Ἀπριλίου 8



( Νέα Σελήνη  * Πρῶτο Τέταρτο  ) Πανσέληνος   * Τελ. Τέταρτο 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2020
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π

† ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ, Βασιλείου τοῦ Μεγάλου Καισαρείας
Σιλβέστρου Ρώμης, Σεραφείμ ὁσ. τοῦ Σάρωφ, Γεωργίου τοῦ Ἴβηρος
Μαλαχίου πρ., Γορδίου μ., Θωμαΐδος μ. ἐν Λέσβῳ, Θεαγένους ἱερομ.
Σύναξις 70 Ἀποστόλων, Νικηφόρου τοῦ Λεπροῦ, Θεοκτίστου ὁσ.
† ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ, ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΘΕΟΦΑΝΕΙΩΝ, Θεοπέμπτου & Θεωνᾶ μ., Συγκλητικῆς ὁσ.
† ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ (Ἀργία, Μ. Ἁγιασμός)
† Σύναξις Ἰωάννου Προδρόμου καί Βαπτιστοῦ
Δομνίκης ὁσ., Γεωργίου Χοζεβίτου, Ἀττικοῦ & Κύρου ΚΠόλεως
Πολυεύκτου μ., Εὐστρατίου θαυματουργοῦ ὁσ., Παρθένας Ἐδεσσαίας
Γρηγορίου Νύσσης, Δομετιανοῡ Μελιτινῆς
Θεοδοσίου ὁσ. κοινοβιάρχου, Θεοδοσίου ὁσ. Μ. Φιλοθέου ἐν Ἄθῳ
† ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Τατιανῆς, Μερτίου, Εὐθασίας μαρτ.
Ἑρμύλου & Στρατονίκου μ., Μαξίμου ὁσ. Καυσοκαλυβίτου
Ἁγίων Ἀββάδων ἐν Σινᾷ & Ραϊθῷ ἀναιρεθέντων, Νίνας ἰσαποστ.
Παύλου τοῦ Θηβαίου, Ἰωάννου τοῦ Καλυβίτου ὁσίων
Προσκύνησις τιμίας ἁλύσεως Ἀπ. Πέτρου, Νικολάου Μυτιληναίου νεομ.
† Ἀντωνίου Μεγάλου, Γεωργίου νεομ. ἐν Ἰωαννίνοις
† Ἀθανασίου & Κυρίλλου πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας
† ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ (10 ΛΕΠΡΩΝ), Μακαρίου τοῦ Αἰγυπτίου, Μάρκου Εὐγενικοῦ, Ἀρσενίου Κερκύρας
† Εὐθυμίου τοῦ Μεγάλου, Ζαχαρίου νεομ. ἐξ Ἄρτης
Μαξίμου ὁμολογ., Νεοφύτου, Πατρόκλου & Ἁγνῆς μ., Μαξίμου τοῦ Γραικοῦ
Τιμοθέου ἀπ., Ἀναστασίου Πέρσου, Ἰωσήφ Γεροντογιάννη Κρητός
Κλήμεντος Ἀγκύρας, Ἀγαθαγγέλου μ., Διονυσίου ὁσ. ἐν Ὀλύμπῳ
Ξένης ὁσ., Βαβύλα ἱερομ., Νεοφύτου ἐγκλ., Φίλωνος Καρπασίας θαυμ.
† Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Μαργαρίτας ἁγίας
† ΙΕ΄ ΛΟΥΚΑ (ΖΑΚΧΑΙΟΥ), Ξενοφῶντος & Μαρίας ὁσ. & συνοδείας αὐτῶν, Συμεών, Ἀμμωνᾶ ὁσ.
† Ἀνακομιδή λειψάνων Ἰωάν. Χρυσοστόμου, Μαρκιανῆς βασιλίσσης
Ἐφραίμ τοῦ Σύρου, Παλλαδίου ὁσ., Χάριτος μάρτ.
Ἀν. λειψ. Ἰγνατίου Θεοφόρου, Δημητρίου Χιοπολίτου νεομ.
† Τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν (Ἑορτή Παιδείας), Ἱππολύτου Ρώμης & τῶν σύν αὐτῷ
† Ἀρσενίου ὁσ. τοῦ ἐν Πάρῳ

U

)

*

(



	 1	 Κολ. β΄8-12	 Λουκ. β΄20-21, 40-52	 Περιτομῆς Χριστοῦ	 -
	 5	 Β΄Τιμ. δ΄5-8	 Μάρκ. α΄1-8	 Ζ΄	 δ΄
	 6	 Τίτ. β΄11-14, γ΄4-7	 Ματθ. γ΄13-17	 Ἁγίων Θεοφανείων	 -
	 7	 Πράξ. ιθ΄1-8	 Ἰωάν. α΄29-34	 Ἰωάννου Προδρόμου	 -
	11	 Β΄Κορ. δ΄6-15	 Ματθ. δ΄1-11	 Ὁσ. Θεοδοσίου	 -
	12	 Ἐφεσ. δ΄7-13	 Ματθ. δ΄12-17	 Η΄	 πλ. α΄
	17	 Ἑβρ. ιγ΄17-21	 Λουκ. στ΄17-23	 Μεγάλου Ἀντωνίου	 -
	18	 Ἑβρ. ιγ΄7-16	 Ματθ. ε΄14-19	 Ἀθανασίου & Κυρίλλου	 -
	19	 Κολ. γ΄4-11	 Λουκ. ιζ΄12-19	 Θ΄	 πλ. β΄
	20	 Β΄Κορ. δ΄6-15	 Λουκ. στ΄17-23	 Ἁγ. Εὐθυμίου	 -
	25	 Ἑβρ. ζ΄26-η΄2	 Ἰωάν. ι΄9-16	 Γρηγ. Θεολόγου	 -
	26	 Α΄Τιμ. δ΄9-15	 Λουκ. ιθ΄1-10	 Ι΄	 βαρύς
	27	 Ἑβρ. ζ΄26-η΄2	 Ἰωάν. ι΄9-16	 Ἰ. Χρυσοστόμου	 -
	30	 Ἑβρ. ιγ΄7-16	 Ματθ. ε΄14-19	 Τριῶν Ἱεραρχῶν	 -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Βασιλείου: Βουρβουριᾶς, Ἀπειράνθου, Ἁγίου Ἀρσε-

νίου Νάξου.
 7	 Ἱ. Ν. Τιμίου Προδρόμου: Ἀπειράνθου, Μελάνων, Χώρας καί Γα-

λήνης Νάξου.
17	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀντωνίου: Μονίτσια Χαλκείου, Ἀπειράνθου, Σκαδοῦ, 

Ποταμιᾶς, Βίβλου, Κορωνοχωρίου, Χειμάρρου Νάξου.
	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Ἀντωνίου: Μάρπησσας Πάρου, Μαράθι Πάρου.
18	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀθανασίου: Παροικίας καί Νάουσας Πάρου.
25	 α) Ἱ. Ν. Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου: Σκαδοῦ Νάξου.
 	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίας Μαργαρίτας: Ποταμιᾶς Νάξου.
27	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου Νάξου, Κοιμητηριακός 

Ναός Χώρας Νάξου.
30	 Ἱ. Ν. Τριῶν Ἱεραρχῶν: Παροικίας, Μάρπησσας Πάρου.
31	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀρσενίου: Μονῆς Χριστοῦ Δάσους Πάρου.

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν



1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ

† Τρύφωνος μ., Βασιλείου Θεσ/νίκης, Ἀναστασίου νεομ. ἐκ Ναυπλίου
† ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Ἀγαθοδώρου, Ἰορδάνου Τραπεζ.
Συμεών θεοδόχου, Ἄννης πρ., Σταματίου, Ἰωάννου, Νικολάου νεομ. ἐκ Σπετσῶν
Ἰσιδώρου Πηλουσιώτου, Ἀβραμίου ἱερομ., Ἰωσήφ Χαλεπλῆ νεομ.
Ἀγάθης μ., Θεοδοσίου ὁσ. ἐν Σκοπέλῳ, Ἀντωνίου Ἀθηναίου νεομ.
Φωτίου ΚΠόλεως τοῦ Μεγάλου, Βουκόλου Σμύρνης
Παρθενίου Λαμψάκου, Λουκᾶ ὁσ. ἐν Στειρίῳ, Γεωργίου Διβόλη νεομ.
Θεοδώρου Στρατηλάτου μεγαλομ., Ζαχαρίου προφήτου
† ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ (Ἀρχή Τριωδίου), Νικηφόρου μ., Μαρκέλλου Σικελίας, Παγκρατίου Ταυρομενίου μ.
† Χαραλάμπους ἱερομ., Ζήνωνος ὁσ. ταχυδρόμου
Βλασίου Σεβαστείας ἱερομ., Θεοδώρας βασιλίσσης, Βλασίου ἱερομ. ἐν Σκλαβαίνοις
Μελετίου Ἀντιοχείας, Ἀντωνίου Β΄ ΚΠόλεως, Χρήστου νεομ. κηπουροῦ
Ἀκύλα & Πρισκίλλης ἀπ., Μαρτινιανοῦ ὁσ., Εὐλογίου Ἀλεξανδρείας
Αὐξεντίου, Ἀβραάμου, Μάρωνος ὁσ., Νικολάου νεομ. τοῦ Κορινθίου
Ὀνησίμου ἀπ., Ἀνθίμου ἐν Χίῳ, Ἰωάννου ν. ὁσιομ. ἐκ Χαλάστρας
† ΑΣΩΤΟΥ, Παμφίλου ἱερομάρτυρος, Φλαβιανοῦ ΚΠόλεως
Θεοδώρου Τήρωνος, Μαρκιανοῦ & Πουλχερίας βασιλ., Θεοδώρου νεομ. τοῦ Βυζαντίου
Λέοντος Πάπα Ρώμης, Ἀγαπητοῦ Σινάου, Παρηγορίου μ.
Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας, Ἀρχίππου ἀπ.
Λέοντος Κατάνης, Ἀγάθωνος Πάπα Ρώμης
Εὐσταθίου Ἀντιοχείας, Τιμοθέου ὁσ., Ζαχαρίου Ἰεροσολύμων
† Ψυχοσάββατον, Εὕρεσις λειψ. τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μ., Ἀθανασίου ὁμολ., Βαραδάτου ὁσ.
† ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ, Πολυκάρπου Σμύρνης, Γοργονίας ὁσίας
† Α΄ & Β΄ εὕρεσις τιμίας κεφαλῆς Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου
Ταρασίου ΚΠόλεως, Ρηγίνου Σκοπέλου ἱερομ.
† Φωτεινῆς μεγ. & ἰσαπ. τῆς Σαμαρείτιδος, Πορφυρίου Γάζης, Ἰωάννου Κάλφα νεομ.
Προκοπίου Δεκαπολίτου, Γελασίου μίμου, Στεφάνου γηροκόμου
Βασιλείου ὁσ. ὁμολ., Κυράννης νεομ. ἐν Θεσ/νίκῃ, Προτερίου Ἀλεξανδρείας
Τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψάντων ἁγίων, Κασσιανοῦ τοῦ Ρωμαίου, Γερμανοῦ ὁσ., Γεωργίου ἐπ. Δεβελτοῦ (Βουλγ.)
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ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Τρύφωνος: Γαλήνης, Σαγκρίου, Φιλωτίου 

Νάξου.
 2	 Ἱ. Ν. Ὑπαπαντῆς: Παντανάσσης Νάουσας Πάρου 

(Ἐνοριακός). Ἱ. Μονή Ὑψηλοτέρας, Γαλήνης, Κορω-
νοχωρίου, Σαγκρίου, Ἀπειράνθου, Χώρας Νάξου. 
Κώστου, Λευκῶν, Πούντας Πάρου καί Ἀντιπάρου.

10	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Χαραλάμπους: Ἀγγιδίων Νάξου (Ἐνορια-
κός), Χαλκείου, Ἀπειράνθου, Κωμιακῆς, Χώρας Νά-
ξου. Μάρπησσας, Καμπίου Παροικίας Πάρου, Ἱ. Μ. 
Ἁγίου Χαραλάμπους Πάρου.

11	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Βλασίου: Βίβλου, Δαμαριώνα Νάξου.
23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Πολυκάρπου: Ἀγγιδίων, Φιλωτίου καί 

Σαγκρίου Νάξου.
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Φωτεινῆς: Μονῆς Νάξου.

	 2	 Ἑβρ. ζ΄7-17	 Λουκ. β΄22-40	 Ὑπαπαντῆς Χριστοῦ	 -
	 9	 Β΄Τιμ. γ΄10-15	 Λουκ. ιη΄10-14	 Α΄	 α΄
	10	 Β΄Τιμ. β΄1-10	 Ἰωάν. ιε΄17-ιστ΄2	 Ἁγ. Χαραλάμπους	 -
	16	 Α΄Κορ. στ΄12-20	 Λουκ. ιε΄11-32	 Β΄	 β΄
	22	 Α΄Θεσ. δ΄13-17	 Λουκ. κα΄8-9, 25-27,	 Ψυχοσάββατον	 -
			   35-36
	23	 Α΄Κορ. η΄8-θ΄2	 Ματθ. κε΄31-46	 Γ΄	 γ΄
	29	 Γαλ. ε΄22-στ΄2	 Ματθ. στ΄1-13	 Ἐν ἀσκήσει λαμψάντων	 -

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ
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† ΤΥΡΙΝΗΣ, Εὐδοκίας ὁσ., Μαρκέλλου & Ἀντωνίνης μ., Παρασκευᾶ Τραπεζουντίου νεομ.
† ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ, Νικολάου Πλανᾶ ἱερέως τοῦ ἐκ Νάξου
Εὐτροπίου, Κλεονίκου, Βασιλίσκου μ., Θεοδωρήτου ἱερομ. Ἀντιοχείας
Γερασίμου ὁσ. Ἰορδανίτου, Παύλου & Ἰουλιανῆς μαρτ.
Κόνωνος μ., Μάρκου ὁσ. ἀσκητοῦ, Γεωργίου νεομ. ἐκ Ραψάνης, Κόνωνος κηπουροῦ
† Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μ., Εὑρ. Τιμίου Σταυροῦ καί ἥλων ὑπό Ἁγ. Ἑλένης
† Θαῦμα Κολλύβων Ἁγ. Θεοδώρου, Λαυρεντίου ὁσ. Μεγάρων, Ἐφραίμ, Βασιλέως, Εὐγενίου κ.λπ. ἱερομ.
† Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας), Θεοφυλάκτου Νικομηδείας ὁσ., Ἑρμοῦ ἀπ., Παύλου ὁμολ.
† Τῶν Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ
Κοδράτου Κορίνθου, Ἀναστασίας τῆς Πατρικίας
Σωφρονίου Ἰεροσολύμων, Θεοδώρας Ἄρτης 
Θεοφάνους ὁμολογητοῦ, Γρηγορίου Διαλόγου
† Β΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Ἀν. λειψ. Νικηφόρου ΚΠόλεως, Πουπλίου Ἀθηνῶν ἱερομ.
Βενεδίκτου ὁσ., Εὐσχήμονος ὁμολ. Λαμψάκου
† Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρηγορίου Παλαμᾶ), Ἀγαπίου & τῶν σύν αὐτῷ μ., Ἀριστοβούλου Βρετανίας, Μανουήλ νεομ. Κρητός
Σαβίνου, Ἰουλιανοῦ μ., Χριστοδούλου ὁσ. ἐν Πάτμῳ
Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁμολ.
Κυρίλλου Ἰεροσολύμων, Τροφίμου & Εὐκαρπίωνος μαρτ.
Χρυσάνθου & Δαρείας μαρτ., Δημητρίου τορναρᾶ νεομ.
† Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν Μ. Ἁγ. Σάββα ἀναιρ. ὁσ., Νικήτα ὁμ. Ἀπολλωνιάδος, Μύρωνος νεομ. Κρητός
Θωμᾶ ΚΠόλεως, Ἰακώβου ὁσ. ὁμολ., Μιχαήλ Εὐρυτάνος νεομ. ἐν Θεσ/νίκῃ († 1544)
† Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυροπροσκυνήσεως), Βασιλείου ἱερομ., Καλλινίκης μ., Εὐθυμίου νεομ. ἐκ Δημητσάνης
Νίκωνος & 199 μαθητῶν μαρτ., Λουκᾶ νεομ. ἐν Μυτιλήνῃ
Ἀρτέμονος Σελευκείας, Παρθενίου Γ΄ ΚΠόλεως
† ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (Ἐθνική Ἑορτή)
Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Στεφάνου ὁμολ. Τριγλίας
† Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Ματρώνης ἐν Θεσσαλονίκῃ, Φιλητοῦ & Λυδίας μ.
Ἱλαρίωνος τοῦ νέου, Διονυσίου ἐλεήμονος Λαρίσης
† Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ἰωάν. Κλίμακος), Μάρκου Ἀρεθουσίων, Κυρίλλου διακ., Διαδόχου Φωτικῆς
Ἰωάννου ὁσ. τῆς Κλίμακος, Ζαχαρίου νεομ. Κορίνθου, Εὐβούλης μητρός Ἁγ. Παντελ.
Ὑπατίου Γαγγρῶν, Ἀκακίου ὁμ., Θεοφίλου Κρητός, Ἰννοκεντίου Μόσχας
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ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου καί Νικολάου 

τοῦ Πλανᾶ τῶν Ναξίων: Χώρας Νάξου (Ἐνοριακός), 
Βίβλου Νάξου.

7	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Θεοδώρων: Φιλωτίου, Κωμιακῆς Νάξου.
 9	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων: Γλυνάδου 

Νάξου (Μοναστηριακός).
25	 Ἱ. Ν. Πρωτοθρόνου: Χαλκείου (Ἐνοριακός), Ἀπει-

ράνθου, Σαγκρίου, Φιλωτίου Νάξου. Παροικίας, 
Νάουσας, Μάρπισσας, Προδρόμου, Κάμπου, Σωτή-
ρων Παροικίας Πάρου καί Ἀντιπάρου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

	 1	 Ρωμ. ιγ΄11-ιδ΄4	 Ματθ. στ΄14-21	 Δ΄	 δ΄
	 7	 Β΄Τιμ. β΄1-10	 Μάρκ. β΄23-γ΄5	 Θαῦμα Ἁγ. Θεοδώρου	 -
	 8	 Ἑβρ. ια΄24-26, 32-40	 Ἰωάν. α΄44-52	 Ε΄	 πλ. α΄
	 9	 Ἑβρ. ιβ΄1-10	 Ματθ. κ΄1-16	 40 Μαρτύρων	 -
	15	 Ἑβρ. α΄10-β΄3	 Μάρκ. β΄1-12	 ΣΤ΄	 πλ. β΄
	22	 Ἑβρ. δ΄14-ε΄6	 Μάρκ. η΄34-θ΄1	 Ζ΄	 βαρύς
	25	 Ἑβρ. β΄11-18	 Λουκ. α΄24-38	 Εὐαγγ. Θεοτόκου	 -
	29	 Ἑβρ. στ΄13-20	 Μάρκ. θ΄17-31	 Η΄	 πλ. δ΄

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ



Μαρίας Αἰγυπτίας, Μακαρίου ὁμολογητοῦ
† Μ. ΚΑΝΩΝ*, Τίτου ὁσ. θαυμ., Ἀμφιανοῦ & Αἰδεσίου μ., Θεοδώρας παρθενομ.
† ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ, Νικήτα ὁμολογητοῦ, Ἰωσήφ ὑμνογράφου
Γεωργίου ὁσ. ἐν Μαλαιῷ, Θεωνᾶ Θεσσαλονίκης, Νικήτα ἐν Σέρραις
† Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Μαρίας Αἰγυπτίας), Σάββα ὁσ. ἐν Καλύμνῳ, Κλαυδίου, Διοδώρου, Νικηφόρου κ.λπ. μ.
Εὐτυχίου ΚΠόλεως, Τῶν ἐν Περσίδι 120 μαρτ.
Καλλιοπίου & Ἀκυλίνης μαρτ., Γεωργίου ὁσ. Μυτιλήνης
Ἡρωδίωνος, Ἀγάβου, Ρούφου, Ἀσυγκρίτου, Φλέγοντος & Ἑρμοῦ ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ.
Εὐψυχίου μ., Βαδίμου ὁσιομ. σύν 7 μαθητῶν ἐν Περσίδι
Τερεντίου & τῶν σύν αὐτῷ μ., Γρηγορίου Ε΄ ΚΠόλεως, Δήμου ἐν Σμύρνῃ
† ΕΓΕΡΣΙΣ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ, Ἀντίπα Περγάμου, Τρυφαίνης μ., Ματρώνης ὁσ. ἐν Κυζίκῳ
† ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ, Βασιλείου Παρίου ὁμολ., Ἀνθούσης ὁσ., Ἀκακίου νέου Καυσοκαλυβίτου
† Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ, Ἰωσήφ τοῦ παγκάλου, Μαρτίνου πάπα Ρώμης ὁμολ., Ζωΐλου μ. τοῦ Ρωμαίου
† Μ. ΤΡΙΤΗ, Τῶν 10 Παρθένων, Ἀριστάρχου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ., Δημητρίου νεομ. ἐν Τριπόλει
† Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ, Τῆς ἀλειψάσης τόν Κύριον μύρῳ, Κρήσκεντος μ., Λεωνίδου Ἀθηνῶν, Ἀναστασίας & Βασιλίσσης μ.
† Μ. ΠΕΜΠΤΗ, Ὁ Μυστικός Δεῖπνος, Ἀγάπης, Εἰρήνης, Χιονίας μ., Ἀμφιλοχίου ὁσ. ἐν Πάτμῳ
† Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, Τά Ἅγια Πάθη τοῦ Κυρίου, Μακαρίου Κορίνθου, Συμεών ἱερομ. Περσίδος
† Μ. ΣΑΒΒΑΤΟΝ, Ἡ εἰς ᾍδου Κάθοδος τοῦ Κυρίου, Σάββα στρατηλ., Ἰωάννου ὁσ. Ἰσαύρου
† ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Ἡ Ἀνάστασις τοῦ Κυρίου, Παφνουτίου ἱερομ., Φιλίππας, Γεωργίου Πισιδίας
Β΄ Διακ/σίμου, Θεοδώρου Τριχινᾶ, Ἀθανασίου & Ἰωάσαφ ὁσ. Μετεώρων, Ζακχαίου ἀπ.
† Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης μ., Ἰανουαρίου ἱερ., Ἀλεξάνδρας Βασ., Ἀναστασίου Σιναΐτου
Ναθαναήλ ἀποστ., Γρηγορίου ὁσίου τοῦ Γραβανοῦ
† Γεωργίου τοῦ τροπαιοφόρου, Γεωργίου νεομάρτ. ἐκ Κύπρου
† Ζωοδόχου Πηγῆς (Παναγίας Ἀργοκοιλιωτίσσης), Ἐλισάβετ ὁσ. θαυμ., Νικολάου νεομ. ἐν Μαγνησίᾳ
† Μάρκου Εὐαγγελιστοῦ, Μακεδονίου ΚΠόλεως, Νίκης μ.
† ΤΟΥ ΘΩΜΑ, Βασιλέως Ἀμασείας ἱερομ., Γλαφύρας & Ἰούστας
Συμεών Ἰεροσολύμων, Ἰωάννου ὁσ. Μ. Καθαρῶν
Τῶν ἐν Κυζίκῳ 9 μαρτ., Μέμνονος θαυματουργοῦ
Ἰάσονος & Σωσιπάτρου ἀπ. ἐκ τῶν Ο΄, Κερκύρας μ., Ἰωάννου Καλοκτένους Θηβῶν
Ἰακώβου ἀπ. υἱοῦ Ζεβεδαίου, Κλήμεντος ὁσ. ὑμνογρ., Δονάτου Εὐροίας
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* Ὁ Μέγας Κανών ψάλλεται στίς ἐνορίες τήν Τετάρτη τό ἀπόγευμα.



	 5	 Ἑβρ. θ΄11-14	 Μάρκ. ι΄32-45	 Θ΄	 α΄
	11	 Ἑβρ. ιβ΄28-ιγ΄8	 Ἰωάν. ια΄1-45	 Τοῦ Λαζάρου	 -
	12	 Φιλιπ. δ΄4-9	 Ἰωάν. ιβ΄1-18	 Τῶν Βαΐων	 -
	19	 Πράξ. α΄1-8	 Ἰωάν. α΄1-17	 Τό Ἅγιον Πάσχα	 -
	20	 Πράξ. α΄12-17, 21-26	 Ἰωάν. α΄18-28	 Β΄ Διακαινησίμου	 -
	21	 Ρωμ. η΄28-39	 Λουκ. κδ΄12-35	 Ραφαήλ, Νικολάου	 - 
				    & Εἰρήνης
	23	 Πράξ. ιβ΄1-11	 Ἰωάν. γ΄1-15	 Γεωργίου Μεγαλομάρτ.	 -
	24	 Πράξ. γ΄1-8	 Ιωάν. β΄12-22	 Ζωοδόχου Πηγῆς	 -
	25	 Πράξ. γ΄11-16	 Λουκ. ι΄16-21	 Ἀπ. Μάρκου	 - 
			   ἤ Μάρκ. στ΄7-13
	26	 Πράξ. ε΄12-20	 Ἰωάν. κ΄19-31	 Α΄	 -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
21	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ραφαήλ: Παροικίας Πάρου. Ἁγίου Ἀρσενίου, 

Μπαούζη Δαμαριώνα, Βίβλου Νάξου.
23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Γεωργίου: Κυνιδάρου, Ποταμιᾶς Νάξου, 

Ἀγγεριᾶς Πάρου (Ἐνοριακοί). Ἀπειράνθου, Βίβλου, Δα­
μαριώνα, Κωμιακῆς, Μελάνων, Σκαδοῦ, Χειμάρρου, 
Χαλκείου, Γλυνάδου, Ἁγίου Ἀρσενίου, Γαλανάδου, Σα-
γκρίου, Βίβλου, Φιλωτίου, Καλοξύλου καί Χώρας Νά-
ξου. Λαγκάδας Πάρου (Μοναστηριακός), Παροικίας, 
Νάουσας, Μάρπισσας, Λευκῶν Πάρου καί Ἀντιπάρου.

24	 Ἱ. Ν. Ζωοδόχου Πηγῆς: Μητροπολιτικός Ναός Χώρας 
Νάξου, Δανακοῦ, Χειμάρρου, Γλυνάδου, Ἀπειράνθου 
Νάξου. Παροικίας καί Ἄσπρου Χωριοῦ Πάρου ( Ἐνορια-
κοί). Ἱ. Προσκύνημα Παναγίας Ἀργοκοιλιώτισσας Νάξου. 
Ἱ. Μονή Λογγοβάρδας Πάρου.

25	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Μάρκου Εὐαγγελιστοῦ: Χώρας Νάξου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ



Ἰερεμίου προφήτου, Ἰσιδώρας ὁσίας
Ἀν. λειψ. Μ. Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Ματρώνης Ρωσίδος ἀομμάτου
† ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ, Τιμοθέου & Μαύρας μ., Πέτρου Ἄργους, Ξενίας Καλαματιανῆς
Πελαγίας μάρτ., Ἱλαρίου ὁσίου θαυματουργοῦ
Εἰρήνης μεγαλομ., Ἐφραίμ μεγαλομ. νεοφανοῦς, Εὐθυμίου Μαδύτου θαυμ.
Ἰώβ δικαίου & πολυάθλου, Σεραφείμ ὁσ. Δομβοΐτου, Σοφίας ὁσ. ἐν Κλεισούρᾳ
Τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος Τιμίου Σταυροῦ, Ἀκακίου μ., Νείλου ὁσ. μυροβλύτου
† Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Ἀρσενίου ὁσ. Μεγάλου
Ἠσαΐου προφ., Χριστοφόρου μεγαλομ., Νικολάου ὁσιομ. ἐν Βουνένοις
† ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, Σίμωνος ἀποστ. τοῦ Ζηλωτοῦ, Λαυρεντίου ὁσ.
Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαπ., Ἀργυρίου νεομ. Ἐπανομίτου, Ὀλυμπίας ὁσιομ.
Ἐπιφανίου Κύπρου, Γερμανοῦ ΚΠόλεως, Θεοδώρου ὁσ. ἐν Κυθήροις
† ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Γλυκερίας μ., Σεργίου ὁμολ., Εὐθυμίου Μ. Ἰβήρων ὁσ.
Ἰσιδώρου Χίου, Θεράποντος Κύπρου ἱερομ., Λεοντίου Ἰεροσολύμων
† Παχωμίου ὁσ. μεγάλου, Ἀχιλλίου Λαρίσης, Ἀνδρέου ἐν Καλάναις (Βάλτου)
Θεοδώρου ἡγιασμένου, Νικολάου Μυστικοῦ ΚΠόλεως
† ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ, Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας ἀπ., Ἀθανασίου Χριστ/πόλεως Τριφυλίας, Νικολάου Μετσόβου
Πέτρου, Διονυσίου, Ἀνδρέου, Παύλου, Χριστίνης, Ἡρακλείου, Παυλίνου, Βενεδίμου μ.
Πατρικίου Προύσης & σύν αὐτῷ μ., Ἀκολούθου, Θεοτίμης μ.
Θαλλελαίου μ., Λυδίας Φιλιππησίας, Μετακ. λειψ. Ἁγ. Νικολάου Μύρων
† Κωνσταντίνου & Ἑλένης τῶν Ἰσαποστόλων
Παύλου νεομάρτ. ἐν Τριπόλει, Βασιλίσκου μάρτ.
Μιχαήλ Συνάδων, Μαρίας μυροφ. Κλωπᾶ, Συνεσίου Καρπασίας Κύπρου
† ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ, Συμεών ὁσ. ν. Στυλίτου, Μελετίου στρατ. & σύν αὐτῷ μ.
† Γ΄ εὕρ. τιμ. κεφαλῆς Ἁγ. Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου, Κελεστίνου μ.
Κάρπου & Ἀλφαίου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ., Ἀλεξάνδρου νεομ. Θεσ/νίκης
† ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΕΟΡΤΗΣ ΠΑΣΧΑ, Ἰωάννου Ρώσου ὁμολ., Ἑλλαδίου & Θεράποντος ἱερομ.
† ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ, Εὐτυχίου Μελιτινῆς, Ἑλικωνίδος μ., Νικήτα Χαλκηδόνος
† Θεοδοσίας παρθενομάρτυρος, Ἀλεξάνδρου ὁσ., Ὑπομονῆς ὁσ.
Ἰσαακίου ὁσ., Ναταλίου μ., Βασιλείου & Ἐμμελείας γονέων Μ. Βασιλείου
† ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ Α΄ Οἰκ. Συν., Ἑρμείου μ., Εὐσταθίου ΚΠόλεως, Πετρονίλης θυγ. ἀπ. Πέτρου
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	 2	 Ἑβρ. ιγ΄7-16	 Ματθ. ε΄14-19	 Ἁγ. Ἀθανασίου	 -
	 3	 Πράξ. στ΄1-7	 Μάρκ. ιε΄43-ιστ΄8	 Δ΄	 β΄
	 8	 Α΄ Ἰωάν. α΄1-7	 Ἰωάν. ιθ΄25-27, κα΄24-25	 Ἰωάννου Θεολόγου	 - 
	10	 Πράξ. θ΄32-42	 Ἰωάν. ε΄1-15	 Ε΄	 γ΄
	13	 Πράξ. ιδ΄6-18	 Ἰωάν. ζ΄14-30	 Μεσοπεντηκοστῆς	 -
	17	 Πράξ. ια΄19-30	 Ἰωάν. δ΄5-42	 Ζ΄	 δ΄
	21	 Πράξ. κστ΄1, 12-20	 Ἰωάν. ι΄1-9	 Κων/νου & Ἑλένης	 -
	24	 Πράξ. ιστ΄16-34	 Ἰωάν. θ΄1-38	 Η΄	 πλ. α΄
	27	 Πράξ. ιη΄22-28	 Ἰωάν. ιβ΄36-47	 Ἀπόδοσις Πάσχα	 -
	28	 Πράξ. α΄1-12	 Λουκ. κδ΄36-53	 Ἀναλήψεως	 -
	31	 Πράξ. κ΄16-18, 28-36	 Ἰωάν. ιζ΄1-13	 Ι΄	 πλ. β΄

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 5	 α) Ἱ. Ν. Ἁγίας Εἰρήνης: Δαμαλᾶ, Γλυνάδου, Φιλωτίου, Ἀπειράνθου, 

Χαλκείου, Κυνιδάρου Νάξου. Καμαρίου Πάρου.
 	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἐφραίμ: Ἐγγαρῶν, Γαλανάδου, Δαμαριῶνος, Κορωνο-

χωρίου, Ἁγίου Θαλλελαίου, Ποταμιᾶς, Βίβλου, Ἁγ. Ἀρσενίου Νάξου.
 8	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰωάννου Θεολόγου: Κεραμωτῆς Νάξου – Δρυοῦ Πάρου 

(Ἐνοριακοί). Ποταμιᾶς, Χώρας, Δανακοῦ, Δαμαριώνα, Καμίνου, Φι-
λωτίου Νάξου.

14	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰσιδώρου: Γαλανάδου, Δαμαριώνα Νάξου.
15	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Παχωμίου: Χειμάρρου, Ἀπειράνθου Νάξου.
17	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Φωτεινῆς: Μονῆς Νάξου (Ἐνοριακός), Σαγκρίου Νάξου. 

Παροικίας Πάρου.
20	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Θαλλελαίου: Ἁγίου Θαλλελαίου (Ἐνοριακός), Χώρας, Δα-

μαριώνα Νάξου.
21	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Κωνσταντίνου καί Ἑλένης: Κωμιακῆς, Φιλωτίου, Βίβλου 

Νάξου. Παροικίας, Νάουσας, Μαρμάρων Πάρου.
28	 Ἱ. Ν. Ἀναλήψεως: νήσου Παρθένας Σαγκρίου, Ἁγίου Ἀρσενίου Νά-

ξου. Λευκῶν Πάρου.
29	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Θεοδοσίας: Χώρας Νάξου. Παροικίας, Λευκῶν Πάρου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ



Ἰουστίνου φιλοσόφου μ., Θεσπεσίου & Νέωνος μ., Πύρρου ἱερομ.
Νικηφόρου ΚΠόλεως, Κωνσταντίνου νεομ. ἐξ Ἀγαρηνῶν
Λουκιλλιανοῦ & Παύλης μ. & 4 νηπίων, Ἀθανασίου ὁσ. θαυματ.
Μητροφάνους ΚΠόλεως, Μάρθας & Μαρίας
Δωροθέου Τύρου, Νικάνδρου ἱερομ., Μάρκου νεομ. ἐν Χίῳ
† Ψυχοσάββατον, Ἱλαρίωνος ὁσ. νέου (Μ. Δαλμάτων), Ἀττάλου ὁσ. θαυματ., Γελασίου μ.
† ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Θεοδότου Ἀγκύρας, Ζηναΐδος μ., Σεβαστιανῆς ὁσ., Παναγῆ Μπασιᾶ Κεφαλλ.
† ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ, Ἀν. λειψ. Θεοδώρου Στρατηλ., Καλλιόπης μ., Θεοφάνους νεομ. ἐν ΚΠόλει
Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἀνανίου μ., Θέκλης καί 4 παρθενομ.
† Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μαρτ., Τιμοθέου Προύσης ἱερομ.
† Βαρθολομαίου & Βαρνάβα ἀπ., Παναγίας Ἄξιόν ἐστιν, Λουκᾶ ἰατροῦ Κριμαίας
Ὀνουφρίου ὁσίου, Πέτρου τοῦ ἐν Ἄθῳ
Ἀκυλίνης μάρτυρος, Ἀντιπάτρου Βόστρων
† ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ, Ἐλισσαίου προφ., Μεθοδίου KΠόλεως ὁμ., Νήφωνος ὁσ. Ἀθωνίτου
Ἀμώς προφ., Ἱερωνύμου ὁσ., Αὐγουστίνου Ἱππῶνος
Τύχωνος & Μνημονίου Ἀμαθοῦντος Κύπρου
Ἰσαύρου διακ., Βασιλείου & Ἰννοκεντίου Ἀθηναίων μ.
Λεοντίου Αἰγίνης, Ὑπατίου, Θεοδούλου & Αἰθερίου μ.
Ἰούδα ἀποστόλου, Παϊσίου ὁσίου τοῦ μεγάλου
Μεθοδίου Πατάρων, Νικολάου Καβάσιλα
† Β΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Τῶν Ἁγιορειτῶν Πατέρων, Ἰουλιανοῦ μ., Τερεντίου ἱερομ., Νικήτα νεομ. Νισυρίου
Εὐσεβίου Σαμοσάτων, Ζήνωνος & Ζηνᾶ μαρτ.
Ἀγριππίνης μ., Ἀριστοκλέους πρεσβ., Βαρβάρου ὁσ. Πενταπολίτου
† Γενέθλιον Ἰωάννου Προδρόμου, Ἀθανασίου τοῡ Παρίου
† Ἀθανασίου τοῡ Παρίου, Φεβρωνίας ὁσιομ., Ὀρεντίου μ.
Δαβίδ ὁσίου ἐν Θεσ/νίκῃ, Ἰωάννου Γοτθίας
Σαμψών Ξενοδόχου ὁσ., Μαρκίου & Μαρκίας μαρτ.
† Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Εὕρεσις λειψ. Κύρου & Ἰωάννου τῶν Ἀναργύρων
† Πέτρου & Παύλου πρωτοκορυφαίων ἀποστόλων
† Σύναξις τῶν 12 Ἀποστόλων, Μαρίας μητρός ἀπ. Μάρκου
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	 6	 Α΄Θεσ. δ΄13-17	 Ἰωάν. κα΄14-25	 Ψυχοσάββατον	 -
	 7	 Πράξ. β΄1-11	 Ἰωάν. ζ΄37-52, η΄12	 Τῆς Πεντηκοστῆς	 -
	 8	 Ἐφεσ. ε΄8-19	 Ματθ. ιη΄10-20	 Ἁγ. Πνεύματος	 -
	14	 Ἑβρ. ια΄33-ιβ΄2	 Ματθ. ι΄32-33, 37-38, 	 Α΄	 πλ. δ΄ 
			   ιθ΄27-30
	21	 Ρωμ. β΄10-16	 Ματθ. δ΄18-23	 Β΄	 α΄
	24	 Ρωμ. ιγ΄11-ιδ΄4	 Λουκ. α΄1-25, 57-68,	 Γενέθλιον Προδρόμου	 - 
			   76, 80
	28	 Ρωμ. ε΄ 1-10	 Ματθ. στ΄22-33	 Γ΄	 β΄
	29	 Β΄Κορ. ια΄21-ιβ΄9	 Ματθ. ιστ΄13-19	 Πέτρου & Παύλου	 -
	30	 Α΄Κορ. δ΄9-16	 Ματθ. θ΄36, ι΄1-8	 Σύναξις 12 Ἀποστόλων	 -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 7	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Τριάδος: Καλοξύλου Νάξου (Ἐνοριακός).
 8	 α) Ἱ. Ν. Ἁγίας Τριάδος: Λευκῶν Πάρου (Ἐνοριακός). Ἄνω 

Ποταμιᾶς, Ἀπειράνθου, Βίβλου Νάξου. Παροικίας Πάρου.
	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίου Πνεύματος: Γαλανάδου Νάξου (Ἐνοριακός).
10	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Ἀντωνίνης: Ἀγγιδίων Νάξου.
24	 Ἱ. Ν. Γενεσίου Προδρόμου: Προδρόμου Πάρου (Ἐνορια-

κός). Φιλωτίου (Ζά) Νάξου.
25	 Ἱ . Ν. Ἁγίου Ἀθανασίου τοῦ Παρίου: Κώστου Πάρου.
29	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Πέτρου καί Παύλου: Μελάνων Νάξου, Καμα­

ρῶν Πάρου (Ἐνοριακοί). Καλοξύλου, Ἀπειράνθου, Ἁγίου 
Ἀρσενίου, Γλυνάδου καί Ἀπόλλωνος Νάξου.

30	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Ἀποστόλων: Καμαρῶν Πάρου (Ἐνοριακός). 
Μετοχίου, Βίβλου, Ἀπειράνθου, Κωμιακῆς Νάξου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ



* ONOMAΣΤΗΡΙΑ ΣΕΒΑΣΜΙΩΤΑΤΟΥ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ κ. ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ

† Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων τῶν ἐν Ρώμῃ
Παναγίας ἐν Βλαχέρναις, Κοΐντου μάρτ.
Ὑακίνθου μ., Ἀνατολίου ΚΠόλεως, Γερασίμου ἐκ Μεγ. Χωρίου νέου ὁσιομ.
Ἀνδρέου Κρήτης, Μιχαήλ Χωνιάτη Ἀθηνῶν, Ἀνδρέου Ρουμπλιώφ ὁσ.
† Δ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀθανασίου ἐν Ἄθῳ, Λαμπαδοῦ ὁσ., Κυπριανοῦ νέου ὁσιομ. ἐξ Ἀγράφων
† Σισώη ὁσίου τοῦ Μεγάλου, Λουκίας τῆς Παρθένου
† Κυριακῆς μεγαλομάρτυρος, Θωμᾶ ὁσίου ἐν Μαλεῷ
† Προκοπίου μεγαλ., Θεοφίλου Ζίχνης, Ἀναστασίου ἱερομ. γουναρᾶ
Παγκρατίου ἱερομ., Μιχαήλ (Πακνανᾶ) Ἀθηναίου νεομ.
Τῶν ἐν Νικοπόλει Ἀρμενίας 45 μ., Παρθενίου & Εὐμενίου ὁσ.
† Κυρίλλου τοῦ Παρίου, Εὐφημίας μεγαλομ., Νεκταρίου ὁσιομ. Βρυούλων
† Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Πρόκλου & Ἱλαρίου μ., Βερονίκης αἱμορ., Παϊσίου Ἁγιορείτου ὁσ.
Σύναξις Ἀρχαγγ. Γαβριήλ, Στεφάνου ὁσ. Σαββαΐτου
† Νικοδήμου ὁσίου τοῦ Ἁγιορείτου τοῦ ἐκ Νάξου, Ἀκύλα ἀποστ.
Κηρύκου & Ἰουλίττης μ., Βλαδιμήρου ἰσαπ. βασ. τοῦ Ρώσου
Ἀθηνογένους ἱερομ., Φαύστου μάρτυρος
† Μαρίνης μεγαλομάρτυρος, Βερονίκης, Σπεράτου μαρτ.
Αἰμιλιανοῦ μ., Παύλου, Θεῆς & Οὐαλεντίνης μ., Ὑακίνθου μ., Παμβῶ ὁσ.
† ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ Δ΄ Οἰκ. Συνόδου, Μακρίνης & Δίου ὁσ., Θεοδώρου Σαββαΐτου
† Προφήτου Ἠλιού τοῦ Θεσβίτου
Ἰωάννου & Συμεών τοῦ σαλοῦ, Παρθενίου Ἄρτης
Μαρίας Μαγδαληνῆς Μυροφ., Μαρκέλλης παρθενομ. τῆς Χιοπολίτιδος
Φωκᾶ ἱερομ., Ἰεζεκιήλ προφ., Πελαγίας ὁσ. ἐν Τήνῳ
Χριστίνης μεγαλομ., Θεοφίλου Ζακυνθίου νεομ., Ἀθηναγόρου φιλοσόφου
† Ἡ Κοίμησις Ἁγ. Ἄννης μητρός Ὑ.Θ., Ὀλυμπιάδος διακόνου
† Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Παρασκευῆς ὁσιομάρτυρος, Ἑρμολάου ἱερομ.
† Παντελεήμονος μεγαλομ. & ἰαματικοῦ, Ἀνθούσης ὁσ. ὁμολ.
† Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου, Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος διακ.
† Καλλινίκου μάρτυρος*
Σίλα, Σιλουανοῦ, Κρήσκεντος, Ἐπαινετοῦ & Ἀνδρονίκου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ.
Εὐδοκίμου τοῦ δικαίου, Ἰωσήφ τοῦ ἀπό Ἀριμαθαίας
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	 5	 Γαλ. ε΄22-στ΄2	 Ματθ. η΄5-13	 Δ΄	 γ΄
	12	 Ρωμ. ι΄1-10	 Ματθ. η΄28-θ΄1	 Ε΄	 δ΄
	19	 Τίτ. γ΄8-15	 Ματθ. ε΄14-19	 ΣΤ΄	 πλ. α΄
	26	 Γαλ. γ΄23-δ΄5	 Ματθ. θ΄27-35	 Ζ΄	 πλ. β΄

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Ἀναργύρων: Σαγκρίου, Καλοξύλου, Βίβλου, Ἀπειράνθου, 

Δαμαριώνα, Μελάνων, Ποταμιᾶς, Κορωνοχωρίου, Χώρας Νάξου. 
Πάρου (Μοναστηριακός).

 6	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σισώη: Χειμάρρου Νάξου.
 7	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Κυριακῆς: Ποταμιᾶς, Ἀπειράνθου, Βίβλου, Μέσης Νάξου. 

Λευκῶν Πάρου (Μοναστηριακός). Ἱ. Μετόχιον Ἱ. Μ. Φανερωμένης Νάξου.
 8	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Προκοπίου: Βουρβουριᾶς, Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου.
14	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Νικοδήμου: Χώρας (Ἐνοριακός), Γλυνάδου, Σαγκρίου, Κο-

ρωνοχωρίου Νάξου.
15	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Κηρύκου: Ἀπειράνθου Νάξου.
17	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Μαρίνης: Κορώνου (Ἐνοριακός), Φιλωτίου, Σαγκρίου, 

Ἀγγιδίων, Ποταμιᾶς, Δαμαριώνα, Χαλκείου Νάξου. Κώστου, Μαρ-
μάρων, Δρυοῦ Πάρου καί Ἀντιπάρου.

20	 Ἱ. Ν. Προφήτη Ἠλία: Χώρας, Βίβλου, Δαμαριώνα, Ποταμιᾶς, Μονῆς, 
Κυνιδάρου, Ἀπειράνθου, Κωμιακῆς, Φιλωτίου Νάξου. Λευκῶν Πάρου.

23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φωκᾶ: Χώρας Νάξου. Παροικίας Πάρου.
25	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Ἄννης: Παροικίας Πάρου. Ἀπειράνθου, Ἁγίου Ἀρσενίου, 

Χειμάρρου, Ποταμιᾶς Νάξου.
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Παρασκευῆς: Μέσης (Ἐνοριακός), Χώρας, Βίβλου, Γλυ-

νάδου, Μελάνων, Ἀγγιδίων, Σαγκρίου, Ἀπειράνθου, Κεραμίου, Χει-
μάρρου, Δαμαριώνα, Κορωνοχωρίου, Κυνιδάρου, Δανακοῦ Νάξου. 
Παροικίας, Δρυοῦ, Λευκῶν, Μαραθίου Πάρου. Ἀντιπάρου.

27	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Παντελεήμονος: Κώστου Πάρου (Ἐνοριακός). Ἁγίου 
Ἀρσενίου, Καλοξύλου, Χαλκείου, Χώρας (Γηροκομεῖο), Χειμάρρου 
Νάξου. Ἀντιπάρου.

28	 Ἱ. Ν. Ὁσίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου: Ἱ. Μονῆς Ἁγ. Χρυσοστόμου Νά-
ξου, Φιλωτίου, Βίβλου, Γλυνάδου, Ποταμιᾶς Νάξου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ



ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2020
Πρόοδος Τιμ. Σταυροῦ, Τῶν 7 παίδων Μακκαβαίων, Ἐλέσης ὁσ. ἐν Κυθήροις
† Η΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀν. λειψ. Ἁγ. Στεφάνου, Θεοδώρου νεομ. τοῦ Σαμολαδᾶ
Δαλμάτου, Φαύστου & Ἰσαακίου ὁσ., Θεοδώρας ἐν Θεσ/νίκῃ
Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 παίδων, Εὐδοκίας ὁσίας
Εὐσιγνίου μ., Εὐγενίου ὁσ. Αἰτωλοῦ, Νόννης μητρ. Γρ. Θεολόγου
† ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
Νικάνορος ὁσ. θαυμ., Δομετίου ὁσιομ., Θεοδοσίου ὁσ. ἰαματικοῦ
Αἰμιλιανοῦ Κυζίκου, Μύρωνος Κρήτης, Τριανταφύλλου Ζαγορᾶς
† Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ματθίου ἀποστ., Ἁγίων 10 μ. ἐν τῇ Χαλκῇ Πύλῃ
Λαυρεντίου ἀρχιδιακ., Ξύστου πάπα Ρώμης ἐξ Ἀθηνῶν
Εὔπλου διακ. μεγαλομ., Νήφωνος ΚΠόλεως, Ἀναστασίου & Δημητρίου νεομ. ἐκ Λέσβου
Φωτίου & Ἀνικήτου, Παμφίλου & Καπίτωνος μαρτ.
Μαξίμου ὁμολογ., Δωροθέου & Δοσιθέου ὁσίων
Μιχαίου προφ., Συμεών Τραπεζουντίου τοῦ χρυσοχόου
† ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
† Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Διομήδους μ., Τιμοθέου Εὐρίπου, Σταματίου & Ἀποστόλου ν. Πηλίου, Ἀλκιβιάδου μ.
† Μύρωνος μ., Παύλου & Ἰουλιανῆς μ., Δημητρίου ὁσιομ. ἐκ Σαμαρίνης
† Ἀρσενίου ὁσ. τοῦ ἐν Πάρῳ (ἀνακ. λειψάνων), Φλώρου & Λαύρου, Λέοντος & Ἑρμοῦ μ.
Ἀνδρέου μεγαλομ. στρατηλ., Θεοφάνους ὁσ. θαυματ.
Σαμουήλ προφ., Ἡλιοδώρου & Δοσαί μαρτ.
Θαδδαίου ἀποστ., Βάσσης & τέκνων αὐτῆς
Ἀγαθονίκου & σύν αὐτῷ μαρτύρων
† ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀπόδοσις Κοιμήσεως Ὑ.Θ., Παναγίας Τριποδιοτίσσης, Εἰρηναίου Λουγδούνου (Λυών)
† Κοσμᾶ Ἐθνομ. τοῦ Αἰτωλοῦ, Εὐτυχοῦς ἱερομ., Ἀν. λειψ. Ἁγ. Διονυσίου εἰς Ζάκυνθον
Τίτου ἀπ. Γορτύνης Κρήτης, Ἐπιφανίου, Μηνᾶ, Γενναδίου Β΄ ΚΠόλεως
Ἀδριανοῦ & Ναταλίας μ., Ἰωάσαφ ὁσ., Ἀττικοῦ μ.
† Φανουρίου μεγαλομάρτυρος, Ποιμένος ὁσίου
Μωϋσέως ὁσ. Αἰθίοπος, Διομήδους, Λαυρεντίου μαρτ.
† Μνήμη ἀποτομῆς τιμίας κεφαλῆς Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου & Βαπτιστοῦ
† ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀλεξάνδρου, Ἰωάννου, Παύλου Πατριαρχῶν ΚΠόλεως
† Κατάθεσις Τιμίας Ζώνης Ὑπεραγίας Θεοτόκου
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	 2	 Α΄Κορ. α΄10-17	 Ματθ. ιδ΄14-22	 Η΄	 βαρύς
	 6	 Β΄Πέτρ. α΄10-19	 Ματθ. ιζ΄1-9	 Μεταμορφώσεως	 -
	 9	 Α΄Κορ. γ΄9-17	 Ματθ. ιδ΄22-34	 Θ΄	 πλ. δ΄
	15	 Φιλιπ. β΄5-11	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 Κοιμ. Θεοτόκου	 -
	16	 Α΄Κορ. δ΄9-16	 Ματθ. ιζ΄14-23	 Ι΄	 α΄
	23	 Φιλιπ. β΄5-11	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 Ἀπόδοσις Κοιμήσεως	 β΄
	29	 Πράξ. ιγ΄25-32	 Μάρκ. στ΄14-30	 Ἀποτ. κεφ. Προδρόμου	 -
	30	 Α΄Κορ. ιε΄1-11	 Ματθ. ιθ΄16-26	 Α΄	 γ΄
	31	 Ἑβρ. θ΄1-7	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 Τιμίας Ζώνης	 -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Στεφάνου: Χειμάρρου Νάξου.
 6	 Ἱ. Ν. Μεταμορφώσεως Σωτῆρος: Δαμαριώνα, Ποταμιᾶς, Κορωνοχω-

ρίου, Ποταμιᾶς, Γλυνάδου Νάξου, Μαρπήσσης Πάρου (Ἐνοριακοί). 
Γαλήνης, Άπόλλωνος, Βίβλου, Ἀπειράνθου, Κωμιακῆς, Κυνιδάρου, 
Χώρας Νάξου, Ἱ. Μ. Φωτοδότη Δανακοῦ Νάξου. Ἱ. Μονή Χριστοῦ Δά-
σους Πάρου, Δρυοῦ, Λευκῶν Πάρου.

15	 Ἱ. Προσκύνημα Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου. Φιλωτίου, Σκαδοῦ, Ἀπει-
ράνθου, Γαλήνης, Ἐγγαρῶν Νάξου, Μαρμάρων Πάρου (Ἐνοριακοί). 
Ἁγίου Ἀρσενίου, Ἱ. Μονή Φανερωμένης, Ἁγιᾶς Νάξου. Ναούσης, 
Λευκῶν, Μαρπίσσης Πάρου καί Ἀντιπάρου.

17	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Μύρωνος: Δρυοῦ Πάρου.
18	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀρσενίου: Μονῆς Χριστοῦ Δάσους Πάρου.
23	 Ἱ. Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου: Βίβλου Νάξου, Νάουσας Πάρου (Ἐνορια­

κοί). Χώρας, Άπόλλωνος Νάξου.
24	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ: Κωμιακῆς, Φιλωτίου, Σαγκρίου, Κα-

τασκηνώσεων (Ἁγ. Ἄννης) Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
27	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φανουρίου: Χώρας, Κορώνου, Ἄνω Ποταμιᾶς Νάξου. 

Ἀμπελᾶ, Δρυοῦ Πάρου.
29	 Ἱ. Ν. Τιμίου Προδρόμου: Ἀπόλλωνα Νάξου (Ἐνοριακός). Ἁγίου Ἀρσενίου Νά-

ξου, Προδρόμου, Λευκῶν Πάρου (Μοναστηριακοί). Νάουσας Πάρου. Ἀπει-
ράνθου, Φιλωτίου, Σαγκρίου, Δαμαριώνα Κεραμίου, Μονῆς, Μελάνων Νάξου.

30	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀλεξάνδρου: Δρυοῦ Πάρου.
31	 Ἱ. Ν. Παντάνασσας: Χώρας Νάξου (Ἐνοριακός).

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ



† Ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου, Συμεών ὁσ. Στυλίτου, Μελετίου ὁσ.
Μάμαντος, Ἰωάννου Νηστευτοῦ ΚΠόλεως, Διομήδους μ.
Ἀνθίμου ἱερομ., Θεοκτίστου ὁσ., Φοίβης διακ.
Βαβύλα ἱερομ., Μωϋσέως πρ., Ἑρμιόνης θυγ. ἀπ. Φιλίππου
Ζαχαρίου προφ., Ἀβδᾶ ἱερομάρτ. Περσίας
† ΙΓ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνάμν. τοῦ ἐν Χώναις θαύματος Ἀρχαγ. Μιχαήλ, Καλοδότης μ.
Σώζοντος μάρτ., Κασσιανῆς ὑμνογράφου
† ΓΕΝΕΘΛΙΟΝ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (Παναγίας Δροσιανῆς)
Σύναξις Ἰωακείμ & Ἄννης Θεοπατόρων
Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μ., Πουλχερίας βασιλ.
Θεοδώρας ὁσ., Εὐφροσύνου ὁσ. μάγειρος, Εὐανθίας μ.
Αὐτονόμου, Κουρνούτου ἱερομ., Ἰουλιανοῦ πρεσβ.
† ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ, Ἐγκαίνια Ναοῦ Ἀναστάσεως, Ἀριστείδου φιλοσ., Κορνηλίου Ἑκατοντ., Χρυσοστόμου Σμύρνης
† ΥΨΩΣΙΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
Νικήτα μεγαλομ., Φιλοθέου, Βησσαρίωνος Λαρίσης, Ἰωάννου νεομ. Κρητός
Εὐφημίας μεγαλομάρτ., Μελιτηνῆς μάρτ.
Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος & Ἀγάπης μαρτύρων
Εὐμενίου ἐπ. Γορτύνης, Ἀριάδνης μ., Ρωμύλου ὁσ.
Τροφίμου, Σαββατίου, Δορυμέδοντος μαρτ., Σωσάννης ὁσιομ.
† ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Εὐσταθίου μεγαλομ. & συνοδείας αὐτοῦ, Ἱλαρίωνος νεομ. Kρητός
Κοδράτου ἀποστ., Ἰωνᾶ προφ., Ἰσαακίου Κύπρου
Φωκᾶ ἱερομ. ἐπ. Σινώπης, Φωκᾶ τοῦ κηπουροῦ
Σύλληψις Τιμ. Προδρόμου, Ξανθίππης & Πολυξένης ὁσ., Νικολάου Καρπενησιώτου
† Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, Θέκλης πρωτομ. & ἰσαπ., Σιλουανοῦ Ἀθωνίτου
Εὐφροσύνης ὁσ. & Παφνουτίου πατρός αὐτῆς
† Μετάστασις Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Γεδεών τοῦ δικαίου
† Α΄ ΛΟΥΚΑ, Καλλιστράτου μ., Ἀριστάρχου, Ἀκυλίνης νεομ. ἐκ Ζαγκλιβερίου
Χαρίτωνος ὁμολ., Αὐξεντίου ὁσ. ἐν Κύπρῳ
Κυριακοῦ ὁσ. ἀναχωρητοῦ, Πετρωνίας μ., Μαλαχίου ὁσιομ. ἐν Ρόδῳ
Γρηγορίου ἱερομ. Ἀρμενίας τοῦ φωτιστοῦ, Ριψιμίας & Γαϊανῆς μ.
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	 1	 Α΄Τιμ. β΄1-7	 Λουκ. δ΄16-22	 Ἀρχή τῆς  Ἰνδίκτου	 -
	 6	 Α΄Κορ. ιστ΄13-24	 Ματθ. κα΄33-42	 Β΄	 δ΄
	 8	 Φιλιπ. β΄5-11	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 Γενέσιον Θεοτόκου	 -
	13	 Γαλ. στ΄11-18	 Ἰωάν. γ΄13-17	 Γ΄	 πλ. α΄
	14	 Α΄Κορ. α΄18-24	 Ἰωάν. ιθ΄6-11, 13-20,	 Ὑψ. Τ. Σταυροῦ	 - 
			   25-28, 30-35
	16	 Β΄Κορ. στ΄1-10	 Λουκ. ζ΄ 36-50	 Ἁγ. Εὐφημίας	 -
	20	 Γαλ. β΄16-20	 Μάρκ. η΄ 34-θ΄ 1	 Δ΄	 πλ. β΄
	23	 Γαλ. δ΄22-27	 Λουκ. α΄ 5-25	 Σύλληψις Προδρόμου	 -
	26	 Α΄ Ἰωάν. δ΄12-19	 Ἰωάν. ιθ΄25-27, κα΄24-25	 Μετ. Ἰωάν. Θεολόγου	 -
	27	 Β΄Κορ. στ΄1-10	 Λουκ. ε΄1-11	 Ε΄	 βαρύς

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Συμεών: Φιλωτίου Νάξου.
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Μάμμαντος: Κωμιακῆς, Ἀπειράνθου, Ποταμιᾶς Νάξου.
 6	 Ἱ. Ν. Ταξιάρχου Μιχαήλ: Κεραμίου Νάξου.
 7	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σώζοντος: Βίβλου, Φιλωτίου, Ἀπειράνθου Νάξου.
 8	 Ἱ. Ν. Γενεσίου Θεοτόκου: Κωμιακῆς (Ἐνοριακός). Δροσιανῆς-

Μονῆς Ποταμιᾶς, Καλοξύλου, Ἀπειράνθου, Χώρας Νάξου. 
Πέρα Παναγιᾶς Μαρμάρων, Παροικίας, Λευκῶν, Κώστου Πά-
ρου καί Ἀντιπάρου.

14	 Ἱ. Ν. Τιμίου Σταυροῦ: Ἱ. Μ. Τιμίου Σταυροῦ Σαγκρίου. Κερα-
μωτῆς, Βίβλου, Σαγκρίου, Ἀπειράνθου, Μονῆς, Φιλωτίου, 
Κυνιδάρου, Ποταμιᾶς, Χώρας Νάξου. Ἀγγεριᾶς (2α πανήγυρις 
Ἐνοριακοῦ Ναοῦ) Νάουσας, Λευκῶν, Πάρου καί Ἀντιπάρου.

17	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Σοφίας: Χώρας, Ἀπειράνθου, Ποταμιᾶς, Κυνιδάρου, 
Φιλωτίου, Βίβλου Νάξου καί Ἀντιπάρου.

22	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φωκᾶ: Ἁγίου Θαλλελαίου Νάξου. Παροικίας Πάρου.
24	 α) Ἱ. Μονή Παναγίας Μυρτιδιώτισσας: Θαψανῶν Πάρου. Χώ-

ρας (λιμάνι), Βίβλου, Μονῆς Νάξου.
 	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίας Θέκλης: Ποταμιᾶς Νάξου.
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου: Ἁγίου Ἀρσενίου, Κερα-

μωτῆς Νάξου, Δρυοῦ Πάρου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ
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† Ρωμανοῦ Μελωδοῦ, Ἀνανίου ἀπ. ἐκ τῶν Ο΄, Ἰωάννου Κουκουζέλη ὁσ.
Κυπριανοῦ & Ἰουστίνης μ., Θεοφίλου ὁσ. ὁμολογ.
Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου ἱερομ., Δαμάρεως Ἀθηναίας
† Β΄ ΛΟΥΚΑ, Ἱεροθέου Ἀθηνῶν, Δομνίνης, Βερνίκης & Προσδόκης μ.
Χαριτίνης μάρτ., Μεθοδίας ὁσ. ἐν Κιμώλῳ
† Θωμᾶ ἀποστ., Μακαρίου νέου ὁσιομ. ἐκ Κίου Βιθυνίας
Σεργίου & Βάκχου μ., Πολυχρονίου ἱερομ., Ἰωάννου ὁσ. & 98 πατέρων ἐν Κρήτῃ
Πελαγίας ὁσίας, Πελαγίας παρθένου, Ταϊσίας ὁσίας
Ἰακώβου ἀπ. τοῦ Ἀλφαίου, Ἀνδρονίκου & Ἀθανασίας ὁσ., Ἀβραάμ τοῦ Δικαίου
Εὐλαμπίου & Εὐλαμπίας μαρτ., Θεοφίλου ὁσ. ὁμολ.
† Δ΄ ΛΟΥΚΑ, ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Ζ΄ Οἰκ. Συνόδου, Φιλίππου διακόνου ἐκ τῶν 7
Πρόβου, Ταράχου, Ἀνδρονίκου μαρτ., Συμεών νέου Θεολόγου
Κάρπου, Παπύλου μ., Βενιαμίν διακ. μ., Χρυσῆς νεομ. Μογλενῶν
Γερβασίου, Κοσμᾶ Μελωδοῦ, Παρασκευῆς ὁσ. Ἐπιβατινῆς
Λουκιανοῦ πρεσβ. Ἀντιοχείας, Σαβίνου ὁσ., Βάρσου ὁμ. Ἐδέσσης
Λογγίνου Ἑκατοντάρχου, Μαλοῦ ὁσ. & Λεοντίου μ.
Ὠσηέ προφ., Ἀνδρέου ὁσιομ. ἐν τῇ Κρίσει, Σύναξις Ἁγ. Ἀναργύρων
† ΛΟΥΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΟΥ, Μαρίνου τοῦ γέροντος μ.
Ἰωήλ προφ., Οὐάρου μ., Κλεοπάτρας ὁσ.
† Ἀρτεμίου μεγαλομ., Γερασίμου Κεφαλληνίας ὁσ., Ματρώνης ὁσ. Χιοπολ.
Ἱλαρίωνος ὁσ. τοῦ Μεγάλου, Φιλοθέου ὁσ., Σωκράτους ἱερομ. & Θεοδότης
Ἀβερκίου Ἱεραπόλεως, Ἀλεξάνδρου ἐπ. & σύν αὐτῷ μαρτ.
† Ἰακώβου ἀποστ. τοῦ ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου ἀρχιεπ. KΠόλεως
Ἀρέθα μεγαλομάρτ., Σεβαστιανῆς μάρτ.
† ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ, Μαρκιανοῦ & Μαρτυρίου τῶν Νοταρίων, Ταβιθᾶς ἐλεήμονος
† Δημητρίου μεγαλομάρτυρος τοῦ μυροβλύτου
Νέστορος μάρτυρος, Πρόκλης συζ. τοῦ Πιλάτου
† Ἁγίας Σκέπης Θεοτόκου, Στεφάνου ὁσ. Σαββαΐτου (Ἐθν. ἑορτή)
Ἀναστασίας ὁσιομ. τῆς Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσ. & Μαρίας ἀνηψιᾶς αὐτοῦ
Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ., Κλεόπα & Ἀρτεμᾶ ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ.
Στάχυος, Ἀπελλοῦ, Ἀριστοβούλου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ., Νικολάου νεομ. ἐν Χίῳ
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	 3	 Πράξ. ιζ΄16-34	 Λουκ. ε΄17-26	 Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου	 -
	 4	 Β΄Κορ. στ΄16-ζ΄1	 Λουκ. στ΄31-36	 ΣΤ΄	 πλ. δ΄
	11	 Τίτου γ΄8-15	 Λουκ. η΄5-15	 Ζ΄	 α΄
	18	 Κολ. δ΄5-11, 14-18	 Λουκ. ι΄16-21	 Η΄	 β΄
	23	 Γαλ. α΄11-19	 Ματθ. ιγ΄54-58	 Ἰακώβου ἀδελφοθέου	 -
	25	 Γαλ. α΄11-19	 Λουκ. η΄27-39	 Θ΄	 γ΄
	26	 Β΄Τιμ. β΄1-10	 Ἰωάν. ιε΄17-ιστ΄ 2	 Δημητρίου Μεγαλομ.	 -
	28	 Ἑβρ. θ΄1-7	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 Ἁγίας Σκέπης	 -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ρωμανοῦ: Φιλωτίου Νάξου.
20	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀρτεμίου: Ἀγγιδίων, Ἀπειράνθου, Κωμια­

κῆς, Κυνιδάρου, Σαγκρίου Νάξου. Παροικίας, Λευκῶν, 
Προδρόμου Πάρου.

21	 Ἱ. Ἡσυχαστήριο Ἁγίου Φιλοθέου Πάρου.
23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰακώβου: Ποταμιᾶς Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου: Χώρας, Ἀπειράνθου, Βίβλου, 

Μονοίτσιων Χαλκείου, Ποταμιᾶς, Χειμάρρου, Φιλω­
τίου, Μονῆς, Γαλανάδου Νάξου. Παροικίας, Μάρπισ-
σας, Νάουσας, Λευκῶν Πάρου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ
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† Ε΄ ΛΟΥΚΑ, Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ Ἀναργ. & Θεοδότης μητρός αὐτῶν, Δαυΐδ ὁσ. ἐν Εὐβοίᾳ
Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἀφθονίου, Ἐλπιδοφόρου & Ἀνεμποδίστου μ.
† Ἀκεψιμᾶ, Ἰωσήφ, Ἀειθαλᾶ μ., Ἀν. λειψ. Ἁγ. Γεωργίου, Γεωργίου νεοϊερ. Νεαπολίτου
Ἰωαννικίου ὁσ., Ἰωάννου Βατάτζη βασ., Γεωργίου ὁσ. Καρσλίδου
† Γαλακτίωνος & Ἐπιστήμης μαρτ., Ἑρμᾶ & Λίνου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ.
Παύλου ΚΠόλεως, Λουκᾶ ὁσ., Δημητριανοῦ Κύπρου
Τῶν ἐν Μελιτινῇ 33 μαρτ., Λαζάρου ὁσ. Γαλησιώτου
† Ζ΄ ΛΟΥΚΑ, Σύναξις Ἀρχιστρατήγων Μιχαήλ & Γαβριήλ & λοιπῶν Ἀσωμάτων Δυνάμεων
† Θεοκτίστης τῆς ἐν Πάρῳ, Νεκταρίου τοῦ ἐν Αἰγίνῃ
Ὀρέστου μ., Ὀλυμπᾶ, Σωσιπάτρου, Ροδίωνος ἐκ τῶν Ο΄, Ἀρσενίου ὁσ. Καππαδόκου
Μηνᾶ μεγαλομ., Βίκτωρος, Βικεντίου διακ. μ., Θεοδώρου ὁσ. Στουδίτου
Ἰωάννου Ἐλεήμονος, Νείλου ὁσ. μυροβλύτου, Νικολάου ἐν ΚΠόλει
† Ἰωάννου Χρυσοστόμου Ἀρχιεπ. ΚΠόλεως & μητρός αὐτοῦ Ἀνθούσης, Δαμασκηνοῦ νέου ὁσιομ.
† Φιλίππου ἀπ., Γρηγορίου Παλαμᾶ Θεσ/νίκης, Κωνσταντίνου Ὑδραίου νεομ.
† Η΄ ΛΟΥΚΑ, Γουρία, Σαμωνᾶ & Ἀβίβου μαρτ. & ὁμολογητῶν
† Ματθαίου ἀπ. & εὐαγγελιστοῦ, Ἰφιγενείας παρθενομ.
Γρηγορίου Νεοκαισαρείας, Γενναδίου & Μαξίμου ΚΠόλεως
Πλάτωνος, Ρωμανοῦ μ., Ἀναστασίου νεομ. ἐκ Παραμυθίας Ἠπείρου
Ἀβδιού προφ., Ἡλιοδώρου & Ἀγαπίου μαρτ.
Γρηγορίου Δεκαπολίτου ὁσ., Πρόκλου KΠόλεως
† ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (Παναγίας Χρυσοπολιτίσσης)
† Θ΄ ΛΟΥΚΑ, Φιλήμονος, Ἀρχίππου, Ὀνησίμου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ., Ἰακώβου ὁσ. ἐν Εὐβοίᾳ
Ἀμφιλοχίου ἐπ. Ἰκονίου, Ἰσχυρίωνος ἐπ., Γρηγορίου Ἀκραγαντίνων
Κλήμεντος Ρώμης, Πέτρου Ἀλεξανδρείας, Ἑρμογένους Ἀκραγαντίνων
† Αἰκατερίνης μεγαλομ. & πανσόφου, Μερκουρίου μεγαλομ.
† Στυλιανοῦ ὁσ., Νίκωνος τοῦ Μετανοεῖτε, Γεωργίου νεομ. Χιοπολίτου
Ἰακώβου μεγαλομ. τοῦ Πέρσου, Πινουφρίου, Ναθαναήλ ὁσ.
Στεφάνου Νέου ὁσ. ὁμολ., Εἰρηνάρχου μ., Ἁγίων Πεντεκαίδεκα ἱερομ.
† ΙΓ΄ ΛΟΥΚΑ, Παραμόνου, Φιλουμένου μ., Φιλουμένου νεοϊερομ., Διονυσίου ἱερομ.
† Ἀνδρέου ἀποστ. τοῦ Πρωτοκλήτου, Ἀλεξάνδρου Μηθύμνης, Φρουμεντίου Αἰθιοπίας
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	 1	 Α΄Κορ. ιβ΄27-ιγ΄8	 Λουκ. ιστ΄19-31	 Ι΄	 δ΄
	 8	 Ἑβρ. β΄ 2-10	 Λουκ. η΄41-56	 ΙΑ΄	 πλ. α΄
	15	 Ἐφεσ. β΄4-10	 Λουκ. ι΄25-37	 Α΄	 πλ. β΄
	22	 Ἐφεσ. β΄14-22	 Λουκ. ιβ΄16-21	 Β΄	 βαρύς
	29	 Ἐφεσ. δ΄1-7	 Λουκ. ιη΄18-27	 Γ΄	 πλ. δ΄

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Ἀναργύρων: Ἄνω Σαγκρίου, Χώρας, Βίβλου Νάξου.
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀκινδύνου: Σαγκρίου Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
 3	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀκεψιμᾶ: Κάμπου Σαγκρίου Νάξου.
 4	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Γεωργίου: Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου.
 5 	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Γαλακτίωνος: Δαμαριώνα Νάξου.
 8	 Ἱ. Ν. Ταξιαρχῶν: Σαγκρίου Νάξου, Παροικίας Πάρου (Ἐνοριακοί). 

Χειμάρρου, Ἀπειράνθου, Φιλωτίου, Ἁγίου Θαλλελαίου, Βίβλου, 
Κεραμίου, Χώρας, Ποταμιᾶς Νάξου. Ἱ. Μ. Ταξιαρχῶν Λογγοβάρδας, 
Λευκῶν, Δρυοῦ Πάρου.

 9	 α) Ἱ. Ν. Ὁσίας Θεοκτίστης: Ἱ. Προσκ. Ἑκατονταπυλιανῆς, Μετόχι Ἱ. 
Μ. Λογγοβάρδας Πάρου. Κοιμητηριακός Ἱ. Μ. Ἁγ. Ἰωάννου Χρυσο-
στόμου Νάξου.

	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίου Νεκταρίου Παροικίας Πάρου. Βίβλου, Ποταμιᾶς, Γαλανά-
δου, Κορωνοχωρίου, Ἀγγιδίων, Κορώνου, Φιλωτίου, Χώρας Νάξου.

11	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Μηνᾶ Μαραθίου Πάρου. Χώρας, Σαγκρίου Νάξου.
13	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου καί Ἱ. Ν. Κοιμητηρίου Χώρας 

Νάξου, Ἱ. Ν. Ἀπειράνθου, Μελάνων Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
14	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φιλίππου: Παροικίας Πάρου.
16	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ματθαίου: Βίβλου, Γλυνάδου Νάξου.
21	 Ἱ. Ν. Παναγίας Χρυσοπολιτίσσης: (τοπική Πανήγυρις - Ἀργία) Χώρας, 

Ἀκαδήμων-Χαλκείου, Ἁγίου Θαλλελαίου, Κωμιακῆς, Ποταμιᾶς Νάξου.
25	 α) Ἱ. Ν. Ἁγίας Αἰκατερίνης: Καλοξύλου, Δαμαριώνα, Ἀπειράνθου, 

Χαλκείου, Φιλωτίου Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίου Μερκουρίου: Χειμάρρου Νάξου.
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Στυλιανοῦ: Ἀγγιδίων, Ποταμιᾶς, Δαμαριώνα, Γλυνάδου, 

Χώρας Νάξου.
30	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀνδρέου: Φιλωτίου, Ποταμιᾶς, Σαγκρίου Νάξου. Ἱ. Μ. 

Ἁγίου Ἀνδρέου Νάουσας, Δρυοῦ Πάρου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ



Ναούμ προφ., Φιλαρέτου τοῦ ἐλεήμονος, Θεοκλήτου Λακεδαιμονίας
Ἀββακούμ προφ., Μυρόπης μ. ἐν Χίῳ, Πορφυρίου Καυσοκαλυβίτου τοῦ νέου
Σοφονίου προφ., Ἀγγελῆ νεομ., Θεοδώρου Ἀλεξανδρείας
† Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Σεραφείμ ἱερομ. Φαναρίου & Νεοχωρίου
† Σάββα ὁσίου τοῦ ἡγιασμένου, Διογένους μάρτ.
† Ι΄ ΛΟΥΚΑ, Νικολάου ἀρχιεπ. Μύρων τῆς Λυκίας, Νικολάου νεομ. τοῦ Καραμάνου
Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Ἀθηνοδώρου μάρτ.
Παταπίου ὁσ., Παρθενίου ὁσ. Χίου, Σωσθένους, Ἀπολλώ κ.λπ. ἐκ τῶν O΄
† Σύλληψις Ἁγίας Ἄννης, Ἄννης πρ. (μητρός πρ. Σαμουήλ)
Μηνᾶ καλλικελάδου τοῦ Ἀθηναίου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μ.
Δανιήλ & Λουκᾶ νέου τῶν Στυλιτῶν, Μείρακος μάρτυρος
† Σπυρίδωνος Τριμυθοῦντος θαυματ., Ἰωάννου ὁσ. Ζιχνῶν
† ΙΑ΄ ΛΟΥΚΑ, Τῶν Ἁγίων Προπατόρων, Εὐστρατίου, Αὐξεντίου, Εὐγενίου, Μαρδαρίου, Ὀρέστου μ.
Θύρσου, Λευκίου, Καλλινίκου, Φιλήμονος, Ἀπολλωνίου, Ἀρριανοῦ μ.
Ἐλευθερίου ἱερομάρτυρος & Ἀνθίας μητρός αὐτοῦ
Ἀγγαίου προφ., Θεοφανοῦς βασιλ., Μοδέστου Β΄ Ἰεροσολύμων († 634)
Δανιήλ προφ. & Ἁγ. Τριῶν Παίδων, Διονυσίου Αἰγίνης θαυματ.
Σεβαστιανοῦ & Ζωῆς κ.λπ. μ., Φωκᾶ μάρτ.
Ἀγλαΐας Ρωμαίας & Βονιφατίου μ., Ἄρεως, Εὐτυχίου & Θεσσαλονίκης μ.
† ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ, Ἰγνατίου ἱερομ. Θεοφόρου, Φιλογονίου ὁσ. Ἀντιοχείας
Ἰουλιανῆς & τῶν σύν αὐτῇ 500 μαρτ., Θεμιστοκλέους μ.
† Ἀναστασίας Φαρμακολυτρίας, Θεοδότης & 3 παίδων αὐτῆς μ.
Τῶν Ἁγίων Δέκα Μαρτ. Κρήτης, Ναούμ θαυματ. φωτιστοῦ Βουλγαρίας
Εὐγενίας ὁσιοπαρθενομ., Φιλίππου μάρτ. πατρός αὐτῆς
† Η ΚΑΤΑ ΣΑΡΚΑ ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
† Σύναξις Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Εὐθυμίου Σάρδεων ἱερομ. & ὁμολ.
† ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΙΝ, Ἰωσήφ μν., Δαυΐδ βασ., Ἰακώβου ἀδ., Στεφάνου πρωτομ. & Ἀρχιδιακόνου
Τῶν ἁγ. Δισμυρίων μ. ἐν Νικομηδείᾳ, Δόμνης μ., Σίμωνος ὁσ. μυροβλ., Γλυκερίου ἱερομ.
Τῶν Ἁγίων Νηπίων ὑπό Ἡρώδου ἀναιρεθ., Γεωργίου ἐπ. Νικομηδείας
Ἀνυσίας ὁσιομ. ἐν Θεσ/νίκῃ, Γεδεών ἐν Τυρνάβῳ νέου ὁσιομ., Φιλεταίρου μ.
Μελάνης ὁσ. τῆς Ρωμαίας, Ζωτικοῦ τοῦ Ὀρφανοτρόφου
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	 4	 Γαλ. γ΄23-δ΄5	 Μάρκ. ε΄24-34	 Ἁγ. Βαρβάρας	 -
	 5	 Γαλ. ε΄22-στ΄2	 Ματθ. ια΄27-30	 Ἁγ. Σάββα	 -
	 6	 Ἑβρ. ιγ΄17-21	 Λουκ. ιγ΄10-17	 Δ΄	 α΄
	 9	 Γαλ. δ΄22-27	 Λουκ. η΄16-21	 Ἁγ. Ἄννης	 -
	12	 Ἐφεσ. ε΄8-19	 Ἰωάν ι΄9-16	 Ἁγ. Σπυρίδωνος	 -
	13	 Κολ. γ΄4-11	 Λουκ. ιδ΄16-24,	 Ε΄	 β΄ 
			   Ματθ. κβ΄14
	15	 Β΄Τιμ. α΄8-18	 Μάρκ. β΄23-γ΄5	 Ἁγ. Ἐλευθερίου	 -
	20	 Ἑβρ. ια΄9-10, 32-40	 Ματθ. α΄1-25	 ΣΤ΄	 γ΄
	25	 Γαλ. δ΄4-7	 Ματθ. β΄1-12	 Χριστουγέννων	 -
	26	 Α΄Τιμ. στ΄11-16	 Ματθ. ιβ΄15-21	 Σύναξις Θεοτόκου	 -
	27	 Πράξ. στ΄8-ζ΄5, 47-60	 Ματθ. β΄13-23	 Ζ΄	 δ΄

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Πορφυρίου: Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου.
 4	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Βαρβάρας: Μονῆς, Βίβλου (2α πανήγυρις Ἐνοριακοῦ Ναοῦ), 

Κορώνου, Χώρας Νάξου. Μαρμάρων, Λευκῶν, Δρυοῦ Πάρου.
 5	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σάββα: Παροικίας, Μαρμάρων Πάρου.
 6	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Νικολάου: Ἀντιπάρου (Ἐνοριακός). Χώρας, Ἁγίου Ἀρσε­

νίου, Ἀπειράνθου, Γαλήνης, Δανακοῦ, Μελάνων, Φιλωτίου, Βίβλου, 
Χειμάρρου, Ἀκαδήμων, Κορώνου, Μονῆς Νάξου. Παροικίας, Νάουσας, 
Λευκῶν, Δρυοῦ, Μάρπησσας, Προδρόμου, Ἁλυκῆς Πάρου.

 8	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Παταπίου: Καστρακίου.
12	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σπυρίδωνος: Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου (Ἐνοριακός). Κορώνου, 

Χαλκείου (Γυμνάσιο) Νάξου. Παροικίας, Νάουσας, Λευκῶν, Προδρόμου 
Πάρου καί Ἀντιπάρου.

15	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἐλευθερίου: Καλοξύλου, Δαμαριώνα, Ἀπειράνθου Νάξου, Ἱ. 
Μ. Ἁγίου Ἐλευθερίου Σαγκρίου.

22	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Ἀναστασίας: Φιλωτίου Νάξου.
26	 Ἱ. Ν. Παναγίας Βηθλεέμ: Λευκῶν, Παροικίας καί Νάουσας Πάρου. Κα-

λορίτσας, Δαμαριώνα καί Ἐγγαρῶν Νάξου.
27	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Στεφάνου: Χειμάρρου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΟΡΘΡΟΥ ΗΧΟΣ
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Ἑορτή Θεοφανείων 
(Πάρος 2019).
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Βράβευση φοιτητῶν Πάρου 
ἀπό τήν Ἱερά Μητρόπολη.
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Βράβευση φοιτητῶν Νάξου 
ἀπό τήν Ἱερά Μητρόπολη.
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Πανήγυρις Ἁγίου Νικολάου Πλανᾶ 
(Νάξος 2-3-2019).
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Πανήγυρις Ἁγίου Νικολάου Πλανᾶ 
(Νάξος 2-3-2019).
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Πανήγυρις Παναγίας Ἀργοκοιλιωτίσσης ἐν Νάξῳ 
(3-5-2019).
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Πανήγυρις Παναγίας Ἀργοκοιλιωτίσσης ἐν Νάξῳ 
(3-5-2019).



65

Πανήγυρις Ἁγίου Ἀθανασίου τοῦ Παρίου  
(25-6-2019).



66

Χριστουγεννιάτικη Σύναξη 
ἱερατικῶν οἰκογενειῶν Νάξου.



67

Πρωτοχρονιάτικη σύναξη 
ἱερατικῶν οἰκογενειῶν Πάρου.
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Ἀπό τήν λειτουργία τῶν Κατασκηνώσεών μας 
στήν Πλάκα Νάξου Καλοκαίρι 2019.
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Πανήγυρις Ἁγίου Νικοδήμου ἐν Νάξῳ 
(14-7-2019).
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Πανήγυρις Ἁγίου Νικοδήμου ἐν Νάξῳ 
(14-7-2019).



71

Πανήγυρις Ἁγίου Νικοδήμου ἐν Νάξῳ 
(14-7-2019).



72

Πανήγυρις Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου 
(15-8-2019).



73

Πανήγυρις Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου 
(15-8-2019).
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Πανήγυρις Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου 
(15-8-2019).



75

Πανήγυρις Ἁγίου Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ.
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Πανήγυρις Ἁγίου Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ.



77

Πανήγυρις Παναγίας Χρυσοπολιτίσσης ἐν Νάξῳ 
(21-11-2019).



78

Πανήγυρις Παναγίας Χρυσοπολιτίσσης ἐν Νάξῳ 
(21-11-2019).
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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Παροναξίας κ. Καλλίνικος (Νικό-
λαος Δεμενόπουλος) ἐγεννήθη τῷ 1959 ἐν Ἀθήναις, ἐκ 

γονέων Ναξίων. Ἀποφοιτήσας τῆς Βαρβακείου Προτύπου 
Σχολῆς Ἀθηνῶν, ἐσπούδασε Θεολογίαν εἰς τό Πανεπιστή-
μιον Ἀθηνῶν ὅπου καί ἐπραγματοποίησε μεταπτυχιακάς 
σπουδάς εἰς τόν τομέα τοῦ Κανονικοῦ Δικαίου. Μετά τήν 
ἐκπλήρωσιν τῶν στρατιωτικῶν του ὑποχρεώσεων ὑπηρέ-
τησεν ὡς Καθηγητής Θεολόγος εἰς τό Ἀρσάκειον Σχολεῖον 
Ψυχικοῦ. Διάκονος ἐχειροτονήθη τῇ 25ῃ Ὀκτωβρίου 1986 
καί Πρεσβύτερος-Ἀρχιμανδρίτης τῇ 29ῃ Ὀκτωβρίου 1989, 
ὑπό τοῦ μακαριστοῦ Μητροπολίτου  Ὕδρας κυροῦ Ἱεροθέου. 
Ὑπηρέτησεν ὡς Ἱεροκήρυξ καί ὑπεύθυνος Νεότητος τῶν  Ἱ. 
Μητροπόλεων α)  Ὕδρας, Σπετσῶν καί Αἰγίνης, β) Παρονα-
ξίας (κατ’ ἀπόσπασιν) καί γ) Νέας Σμύρνης, καθώς καί ὡς 
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Αἰγίνης. Παραλλήλως ὑπηρέτησεν 
ἐπί δεκαετίαν (1998-2008) εἰς τήν Ἱ. Σύνοδον, ὡς Γραμ-
ματεύς Αὐτῆς. Μητροπολίτης Παροναξίας ἐξελέγη τῇ 24ῃ 
Ἰουνίου 2008 καί ἐχειροτονήθη τῇ 30ῇ  Ἰουνίου 2008. Τά 
ὀνομαστήριά του ἄγει τῇ 29ῃ  Ἰουλίου.
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ΔΙΟΙΚΗΣΙΣ
Ἕδρα· Νάξος Τ.Κ. 843 00. Τηλ. (πρόθεμα 22850). Μη-
τροπολίτου· 24.644, Γραφείων· 22.233, Fax: 24.600. Ἐν 
Πάρῳ· Τ.Κ. 844 00. Τηλ. (πρόθεμα 22.840) Μητροπο-
λίτου· 21.761, Γραφείων 24807 καί Fax 24.401. e-mail: 
paronaxia@otenet.gr, Ἱστοσελίς: www.i-m-paronaxias.gr
Πρωτοσύγκελλος: Ἀρχιμ. Ἀλέξανδρος Μοστράτος. Tηλ. 
22840-41.604.
Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτοπρ. Κων/νος 
Κύλης. Τηλ. 22850-24793.
Ἰδιαίτερο Γραφεῖο: Ἀρχιμ. Δωρόθεος Βενετσανόπου-
λος. Τηλ. 22850-24978.

ΣΥΜΒΟΥΛΙΑ
α. Μητροπολιτικόν Συμβούλιον
Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης, ἀναπληρούμενος ἀπό 
τόν Πρωτοπρ. Κων/νο Κύλη.
Μέλη: Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός, Πρωτοπρ. Νικόλαος 
Ρώτας, κ. Φώτιος Μαυρομμάτης (Δικηγόρος), κ. Ἰάκω-
βος Βρούτσης, οἰκονομολόγος (πρώην Προϊστ. Δ.Ο.Υ.), 
κ. Δημήτριος Λιανόπουλος καί κ. Στέφανος Φραντζέσκος 
( Ἐκκλ. Ἐπίτροποι).
Γραμματεύς: Πρωτοπρ. Νεκτάριος Ἀλεξόπουλος.
β. Ἐπισκοπικόν Δικαστήριον
Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης.
Τακτικά Μέλη: Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φωκιανός καί 
Πρωτοπρ. Ἀντώνιος Ἀπειρανθίτης.
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Ἀναπληρωματικά Μέλη: Πρωτοπρ. Γεώργιος Τριαντά-
φυλλος καί Πρωτοπρ. Μιχαήλ Παραρᾶς.
Γραμματεύς: Πρωτοπρ. Συμεών Τελόπουλος.
γ. Τοπικόν Τ.Π.Ο.Ε.Κ.Ε.
Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης.
Γραμματεύς: Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός.
Ταμίας: Πρωτοπρ. Κων/νος Κύλης.
Λογιστής: Γεώργιος Σέργης.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΝ
Γραμματεία - Ἀποστολική Διακονία - Τ.Π.Ο.Ε.Κ.Ε.: 
Γεώργιος Σέργης, Δημήτριος Παπάνης, Ἰωάννης Βιτζηλαῖος.
Γραφεῖον Γάμων καί Διαζυγίων: Πρωτοπρ. Κων/νος 
Κύλης καί Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός.
Ὑπεύθυνος Ἐπιστολικῆς Ἐπικοινωνίας καί Ἡμερολο-
γίου: Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Κοττάκης.
Ὑπεύθυνος Ἱστοσελίδος: Ἀρχιμ. Δωρόθεος Βενετσανόπουλος.
Ὑπεύθυνος Ταμείου Ἀγάπης καί Εὐποιΐας: Ὁ Σεβ. 
Μητροπολίτης.
Ὁδηγός: Παράσχος Λιανός.

Ἐνοριακοί Ναοί 44. Παρεκκλήσια 260. Ἐξωκκλήσια 
870. Ναοί Κοιμητηρίων 20. Μοναστηριακοί Ναοί 25. 
Μετοχίων 8.

Κληρικοί: Ἱεροκήρυκες ΠΕ 2. Ἐφημέριοι· ΠΕ 22, ΤΕ 2, 
ΔΕ 23, ΥΕ 2. Διάκονοι ΔΕ 1.  Ἔγγαμοι 44.  Ἄγαμοι 9. Σύ-
νολον 53. Συνταξιοῦχοι Ἱερεῖς 3.
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ

ΝΗΣΟΣ ΝΑΞΟΣ
Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπόπτης Νήσου Νάξου·

Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός, τηλ. 22850-22.233, 32.170

Α΄ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΑΞΙΑΣ (Τ.Κ. 843 00)
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Γρυλλάκης,

τηλ. 22850-31.344

Νάξος (Χώρα) - Ζωοδόχος Πηγή (Μητροπολιτικός)
23.074, 22.895	 Βελώνης Ἀπόστολος
     »     27.557	 Ἀλεξόπουλος Νεκτάριος
Νάξος (Χώρα) - Παντάνασσα	
25.181, 22.851	 Λιανός Κωνσταντῖνος
     »     24.070	 Κασμᾶς Νικόλαος
Νάξος (Χώρα) - Ἅγ. Νικόδημος	
26.686, 24.793	 Κύλης Κωνσταντῖνος
     »     27.133	 Ρώτας Νικόλαος
Ἀγγίδια - Ἅγ. Χαράλαμπος	
22.948	 Μετζιτᾶκος Νικόλαος
Ἅγ. Θαλλέλαιος - Ἅγ. Θαλλέλαιος	
62.325	 Ὁ Ἐφημέριος Κορωνοχωρίου
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Γαλήνη - Κοίμ. Θεοτόκου	
22853-00.369	 Ἀθανασόπουλος Τιμολέων
Ἐγγαρές - Κοίμ. Θεοτόκου	
62.252	 Φάρκωνας Μᾶρκος
Κορωνοχώριον - Μετ. Σωτῆρος	
62.325	 Βερύκκοκος Ἀντώνιος
Μέλανες - Ἅγ. Ἀπόστολοι	
27.516	 Λασθιωτάκης  Ἰωάννης
Ποταμιά - Ἅγ. Γεώργιος	
31.344	 Γρυλλάκης  Ἐμμανουήλ

Β΄ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΙΒΛΟΥ (Τ.Κ. 843 00)
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Σκουλᾶτος,

τηλ. 22850- 41.441

Ἅγιος Ἀρσένιος - Ἅγ. Σπυρίδων	
26.375, 41.240	 Τελόπουλος Συμεών
Βίβλος - Κοίμ. Θεοτόκου	
41.441	 Σκουλᾶτος Ἐμμανουήλ
Γαλανάδον - Ἅγ. Πνεῦμα	
42.892, 44.328	 Φίλιππας Δημοσθένης
Γλυνάδον - Μετ. Σωτῆρος	
31.730	 Βασιλάκης Νικόλαος
Σαγκρίον - Ταξιάρχαι	
6973695803	 Μουστάκης Ἠλίας
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Γ΄ ΑΡΧΙΕΡ. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΤΡΑΓΑΙΑΣ - ΔΡΥΜΑΛΙΑΣ (Τ.Κ. 843 02)
Ἀρχιερ.  Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Πέτρος Ἀμοργιανός,

τηλ. 22850-61.797

Δαμαριών - Μετ. Σωτῆρος	
31.820	 Παραρᾶς Μιχαήλ
Δανακός - Ζωοδόχος Πηγή	
61.797	 Ἀμοργιανός Πέτρος
Καλόξυλος - Ἁγ. Τριάς	
32.170	 Ὁ Α΄ Ἐφημέριος Φιλοτίου
Κυνίδαρος - Ἅγ. Γεώργιος	
26.061	 Φραγκουλόπουλος Μιχαήλ
Μονή - Ἁγ. Φωτεινή	
31.929, 31.346	 Κοττάκης Χρυσόστομος
Φιλότιον - Κοίμ. Θεοτόκου	
31.200, 32.170	 Μανιός Ἰωάννης
     »     31.173 	 Προμπονᾶς Γεώργιος
Χαλκεῖον - Εὐαγγ. Θεοτόκου	
32.966	 Βλασερός Νικόλαος
Χείμαρρος - Ζωοδόχος Πηγή	
31.173	 Ὁ Β΄ Ἐφημέριος Φιλοτίου
41.691, 25.503	 Ἀπειρανθίτης Ἀντώνιος*

* Οἱ δι’ ἀστερίσκου σημειούμενοι Κληρικοί εἶναι ἀπεσπασμένοι 
εἰς τό ἐξωτερικόν.
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Δ΄ ΑΡΧΙΕΡ. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΠΕΙΡΑΝΘΙΑΣ - ΚΟΡΩΝΙΔΟΣ (Τ.Κ. 843 01)
Ἀρχιερ.  Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Κωνσταντῖνος Λιανός, 

τηλ. 22850-22.851 - 25.922

Ἀπείρανθος - Κοίμ. Θεοτόκου	
61.528, 68244	 Οἰκονόμου Μιχαήλ
Ἀπόλλων - Τίμιος Πρόδρομος	
67.224	 Χρυσάκης Ἠλίας
Κεραμωτή - Ἅγ. Ἰωάν. Θεολόγος	
	 Βελαλόπουλος Νικόδημος
Κόρωνος - Ἁγ. Μαρίνα	
51.266	 Δούκας Βασίλειος
Κωμιακή - Γεν. Θεοτόκου	
51.616, 32.966	 Ὁ Ἐφημ. Χαλκείου
Μέση - Ἁγ. Παρασκευή	
	 Ὁ Ἐφημ. Ἀπόλλωνος
	 Πεχλιβανίδης Δαμιανός*
Σκαδό - Κοίμ. Θεοτόκου	
24.978	 Βενετσανόπουλος Δωρόθεος

* Οἱ δι’ ἀστερίσκου σημειούμενοι Κληρικοί εἶναι ἀπεσπασμένοι 
εἰς τό ἐξωτερικόν.
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ΝΗΣΟΙ ΠΑΡΟΣ (Τ.Κ. 844 00) & ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ (Τ.Κ. 840 07)

Γενικός Ἀρχιερατικός  Ἐπόπτης Νήσων 
Πάρου καί Ἀντιπάρου·

Πρωτοπρ. Δημήτριος Κυδωνιεύς,

 τηλ. 22840 24.400 - 24.754

Α΄. ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΑΡΟΙΚΙΑΣ
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φωκιανός, 

τηλ. 22840-24.890 - 24.282

Πάρος (Παροικία) - Ταξιάρχαι
24.890, 24.282	 Φωκιανός Σπυρίδων
24.521, 91.027	 Φουρνιστάκης Χρήστος
41.062	 Σκαλίμης Νικόλαος
	 Κυδωνιεύς Μᾶρκος (Διάκ.)
Πάρος (Παροικία) - Ζωοδόχος Πηγή
21.203, 24.854	 Φωκιανός  Ἐμμανουήλ
24.521, 23.289 	 Μπιζᾶς Στυλιανός
24.521, 42.157	 Πετρόπουλος Χρήστος
Ἀγγεριά - Ἅγ. Γεώργιος
91.591	 Κυδωνιεύς Θωμᾶς
Ἀντίπαρος (νῆσος) - Ἅγ. Νικόλαος
24.754	 Κυδωνιεύς Δημήτριος
Καμάρες - Ἅγ. Ἀπόστολοι
21.202	 Σαραντόπουλος Νικόδημος
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Νάουσα (ΤΚ 84401) - Κοίμησις Θεοτόκου
51.503	 Κορτιᾶνος Πέτρος
Νάουσα (ΤΚ 84401) - Παντάνασσα
92.003	 Νάστας Γεώργιος

Β΄ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΥΡΙΑΣ
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Γεώργιος Τριαντάφυλλος, 

τηλ. 22840-41.045

Ἄσπρο Χωριό - Ζωοδόχος Πηγή
43.000	 Ὀρφανάκης Μελέτιος
41.831	 Βιτζηλαῖος Νικόλαος
Δρυός - Ἅγ. Ἰωάν. Θεολόγος
21.721	 Χανιώτης Ἰωάννης
Κῶστος -  Ἅγ. Παντελεήμων
29.019, 52.934	 Ἀνουσάκης Νικόλαος
Λεῦκες - Ἁγ. Τριάς
41.045	 Τριαντάφυλλος Γεώργιος
Μάρμαρα - Κοίμ. Θεοτόκου
41.255	 Πετρόπουλος Σπυρίδων
Μάρπησσα - Μετ. Σωτῆρος
42.180	 Τζιώτης Ἐμμανουήλ
Πρόδρομος - Τίμιος Πρόδρομος
42.463	 Νικηφοράκης Ἰωάννης



91

Συνταξιοῦχοι κληρικοί:
1) Ἀρχιμ. Ἰωάννης Μαϊτός, τηλ. 22850-41767
2) �Πρωτοπρ. Βασίλειος Σκόδρας (ἐξυπηρετεῖ λειτουρ-

γικῶς τό Χαλκεῖον), τηλ. 22850-31135.
3) �Σταυροφόρος-Οἰκονόμος Φιλόθεος Δημητροκάλης, 

τηλ. 22850-41430.

ΙΕΡΑΙ ΜΟΝΑΙ
Ἀνδρῷαι

1) Κοιμήσεως Θεοτόκου Φανερωμένης Νάξου, τηλ. 
22850-63.266, ἔτος ἱδρύσ. 1585. Ἡγούμ. Ἀρχιμ. Ἀλέξαν-
δρος Μοστρᾶτος, (μον. 1).

2) Ζωοδόχου Πηγῆς Λογγοβάρδας Πάρου, ἵδρυσις ΙΖ΄ 
αἰών. Ἡγούμ. Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Πῆχος (μον. 10). Τηλ. 
22840-21.202 καί Fax: 22476.

3) Ἁγίου Γεωργίου Πάρου, ἔτος ἱδρύσ. 1664, τηλ. 
22840-43.000. Ἡγούμενος Ἀρχιμ. Μελέτιος Ὀρφανάκης 
(μον. 2).

Γυναικεῖαι
1) Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου Νάξου, ἔτος ἱδρύσ. 

1605. Ἡγουμ. Θεοκτίστη Σπυροπούλου (μον. 1). Τηλ. 
22850-22.401.

2) Χριστοῦ Δάσους - Ἁγ. Ἀρσενίου Πάρου, ἵδρυσις ΙΖ΄ 
αἰών. Ἡγουμ. Ἀρσενία Τσαντουλῆ, (μον. 4). Τηλ. 22840-91.300.

Ἡσυχαστήρια
1) Θαψανῶν Πάρου - Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, 
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ἔτος ἱδρύσ. 1939. Ἡγουμ. Νεκταρία Κριτοῦ (μον. 28). Τηλ. 
22840-23.534.

2) Ἁγίου Φιλοθέου (μετόχιον Ἱ.Μ. Λογγοβάρδας, τηλ. 
22840-51.800). Προεστῶσα· Μοναχή Θεοκτίστη Γκερτσέλα 
(μον. 2).

Σύνολον Μοναχῶν 48.
Μετόχια Ἱερῶν Μονῶν: Ἁγ. Κυριακῆς (Ἱ.Μ. Φανερωμένης 
Νάξου), Ἁγ. Ἀντωνίου Μαρπήσσης καί Ἁγ. Παντελεήμονος 
Προδρόμου (Ἱ.Μ. Ἁγ. Γεωργίου Πάρου), Ταξιαρχῶν (Ἱ.Μ. 
Λογγοβάρδας).
Διαλελυμέναι Ἱ.Μ.: Τιμίου Σταυροῦ Νάξου, (ΙΑ΄αἰῶνος), 
Ἁγ. Κυριακῆς Πάρου, (ΙΗ΄ αἰῶνος). Φωτοδότου Νάξου, 
(Ζ΄αἰῶνος). Ἁγ. Παρασκευῆς Νάξου, (ΙΖ΄αἰῶνος). Ἁγιᾶς 
Νάξου, (Θ΄αἰῶνος). Ὑψηλοτέρας (1600), Καλορίτσας Νά-
ξου (Ζ΄αἰῶνος) καί ἕτεραι περί τάς 20.

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
Θείον Κήρυγμα: α) Ἱεροκήρυκες· Ἀρχιμ. Χρυσόστομος 
Πῆχος καί Ἀρχιμ. Ἀρσένιος Μελισσιανός. β) Ἐφημ. Ἱεροκήρυξ 
Ἀρχιμ. Δωρόθεος Βενετσανόπουλος. γ) Κήρυκες Θείου Λό-
γου ὁ Πρωτοσύγκελλος, οἱ ΠΕ καί ΤΕ κατηγορίας κληρικοί.
Γραπτόν Θείον Κήρυγμα: Ἀναγιγνωσκόμενον κάθ’ ἑκά-
στην Κυριακή.
Τόποι Ἑσπερινῶν ὁμιλιῶν: Ἡ Πνευματική Ἑστία τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως ἐν Νάξῳ, τά Πνευματικά Κέντρα τῶν Ἱερῶν 
Ναῶν Παντανάσσης καί Ἁγ. Νικοδήμου Νάξου καί Ζωοδ. 
Πηγῆς Πάρου καθώς καί οἱ  Ἱ. Ναοί Ταξιαρχῶν Πάρου, Κοι-
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μήσεως τῆς Θεοτόκου Φιλοτίου, Ἁγίου Σπυρίδωνος Ἁγίου 
Ἀρσενίου Νάξου καί Μεταμορφώσεως Σωτῆρος Μαρπήσσης.
Κύκλοι Μελέτης Ἁγίας Γραφῆς (κυριῶν): Λειτουργοῦν 
στήν πόλη τῆς Νάξου, στήν Ἀπείρανθο, στήν Μονή, στόν 
Κυνίδαρο, στήν Βίβλο, στό Φιλότι, στόν Ἅγιο Ἀρσένιο Νά-
ξου καί στήν Ἐνορία Ταξιαρχῶν Παροικίας Πάρου. Γενική 
Ὑπεύθυνος: κ. Ἐλπίς Γούναρη, φιλόλογος.
Χριστιανική ἀγωγή Νεολαίας: Ὑπεύθυνοι Νεότητος· α) 
Πρωτοπρ. Συμεών Τελόπουλος καί β) Πρωτοπρ. Πέτρος 
Ἀμοργιανός (διά Νάξον), γ) Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Φωκια
νός καί δ) Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Τζιώτης (διά Πάρον). 
Ἐνοριακά κέντρα Νεότητος· 15.
Κατηχητικά Σχολεῖα: Ἀνώτερα καί Μέσα 10, Κατώτερα 25, 
Κατηχηταί-τριαι: 31.
Σχολή Ὀρθόδοξης Οἰκογενειακῆς Κατάρτισης Ἱ. Προ-
σκυνήματος Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου: 
Πραγματοποιοῦνται ὁμιλίες εἰδικῶν ἐπιστημόνων (κλη-
ρικῶν καί λαϊκῶν) ἀνά δεκαπενθήμερο.
Ποιμαντική διακονία: Ἀντιμετώπισις αἱρέσεων ἀπό τούς 
κατά τόπους ὑπεθύνους. Ἐντεταλμένος Ἱ. Μητροπόλεως διά 
θέματα αἱρέσεων ὁ Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φωκιανός.
Ἵδρυμα Νεότητος (μετά παραρτημάτων). Λειτουργοῦν 
περί τά 25 πνευματικά κέντρα.
Ἱερά ἐξομολόγησις: Θεραπεύεται ὑπό περιοδευόντων 
Κληρικῶν ἐξομολόγων.
Ρ/Σ Ἱ. Μ. Παροναξίας «Παροναξία FM» (92,3 FM):  
Διευθυντής Πρωτοπρ. Νεκτάριος Ἀλεξόπουλος.



94

Σχολαί Βυζαντινῆς Ἐκκλησ. Μουσικῆς: α) «Ἅγ. Νικόδη-
μος ὁ Ἁγιορείτης καί Ἰάκωβος ὁ Ναυπλιώτης» ἐν Νάξῳ, τηλ. 
22850-26.686, 22.233 καί β) «Ἱεροῦ Προσκυνήματος Παναγίας 
Ἑκατονταπυλιανῆς», ἐν Πάρῳ, τηλ. 22840-24.807 καί 21.203.

ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
Γενικόν Ἐκκλησ. Ταμεῖον Ἀγάπης καί Εὐποιΐας καί 
ἐνοριακά παραρτήματα.
Ταμεῖον Ἀγάπης πρός συμπαράστασιν τῶν ἱεροσπου-
δαστῶν κ.λπ.
Ἐκκλησιαστικόν Γηροκομεῖον «Παναγία ἡ Ἑκατον
ταπυλιανή» ἐν Πάρῳ, (ἐγκαταβ. 35), τηλ. 22840-24.739
Ἐκκλησιαστικόν Γηροκομεῖον: «Ὁ Ἅγιος Παντελεήμων» 
ἐν Νάξῳ, (ὑπό ἀποπεράτωση).
Ἐνοριακόν  Ἵδρυμα Ἀγάπης καί Εὐποιΐας Παντανάσ-
σης Νάξου (στηρίζει τά γεύματα ἀγάπης, προσφέρει δέ-
ματα τροφίμων καί παρέχει ἐπιδόματα).
Ἐνοριακή Στέγη Ἀγάπης «Ἁγ. Εἰρήνη Χρυσοβαλάντου», 
Ἱ.Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου Φιλωτίου Νάξου (ὑπό ἀνέγερσιν).
Ἐκκλησιαστικαί Κατασκηνώσεις: « Ὁ Ἅγιος Κοσμᾶς 
Αἰτωλός» εἰς περιοχήν Ἁγίας Ἄννης Νάξου. Φιλοξενοῦνται 
περί τά 300-350 παιδιά κατ’ ἔτος.

ΓΕΥΜΑΤΑ ΑΓΑΠΗΣ
Στέγη Ἀγάπης ἐν Νάξῳ «Παναγία ἡ Ἐλεοῦσα». (Σιτίζο-
νται δωρεάν περίπου 100-110 ἄτομα ἡμερησίως).
Στέγη Ἀγάπης ἐν Πάρῳ «Ἡ Ὁσία Θεοκτίστη». (Σιτίζο-
νται δωρεάν περίπου 60-70 ἄτομα ἡμερησίως).



95

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
Τοπικαί ἑορταί: 1) Κοιμήσεως Θεοτόκου ἐν τῷ Ἱ. Προ-
σκυνήματι Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου (15 Αὐγού-
στου). 2) Ζωοδόχου Πηγῆς ἐν τῷ Ἱερῷ Προσκυνήματι 
Παναγίας Ἀργοκοιλιωτίσσης Νάξου (Παρασκευή Δια
καινησίμου). 3) Εἰσοδίων Θεοτόκου (Χρυσοπολιτίσσης) ἐν 
τῷ Μητροπολιτικῷ Ναῷ Νάξου (21 Νοεμβρίου). 4) Ἁγίου 
Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, τοῦ Ναξίου (1749-1809) ἐν τοῖς 
ὁμωνύμοις Ἱεροῖς Ἐνοριακοῖς Ναοῖς Πόλεως Νάξου καί 
Γλυνάδου Νάξου (14 Ἰουλίου). 5) Ὁσίας Θεοκτίστης Μηθυ-
μναίας (9 Νοεμβρίου), ἐν τῷ Ἱερῷ Προσκυνήματι Παναγίας 
Ἑκατονταπυλιανῆς, ἔνθα ἠσκήτευσε τόν Θ΄αἰώνα καί ἐτάφη 
καί ἐναπόκειται ἡ τιμία αὐτῆς χείρ. 6) Ὁσίου Ἀρσενίου τοῦ 
ἐν Πάρῳ (1800-1877), τῇ 18ῃ Αὐγούστου (Ἀνακομ. λειψά-
νων) καί 31ην Ἰανουαρίου (κοίμησις) ἐν τῇ Ἱ. Μ. Χριστοῦ 
Δάσους, ἔνθα ἐναπόκειται ἡ τιμία κάρα καί τμήματα τοῦ 
λειψάνου. 7) Ἁγίου Ἀθανασίου τοῦ Παρίου (25 Ἰουνίου), ἐν 
Κώστῳ Πάρου, ἔνθα ἐγεννήθη. 8) Ἁγίου Νικολάου Πλανᾶ 
τοῦ Ναξίου (2 Μαρτίου). 9) Ἁγίου Κυρίλλου τοῦ Παρίου 
(11 Ἰουλίου) ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ Ἁγίου Γεωργίου Πάρου, 
ἔνθα ἐκοιμήθη καί ἐναπόκεινται τά Τίμια Λείψανα αὐτοῦ. 
10) Ὁσίου Ἰωσήφ τοῦ Ἁγιορείτου τοῦ Παρίου (15-8-1959), 
ἐν Λεῦκες Πάρου.

ΙΕΡΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΑ
1) Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου. Εἰς τούς 
χώρους του στεγάζονται Ἐκκλησιαστικόν Μουσεῖον, Ἐπι-
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σκοπεῖον, Γραφεῖα Ἀρχιερ. Ἐποπτείας, Ἐκθετήριον Ἐκκλ. 
Ἐνθυμίων, Αἴθουσαι ὁμιλιῶν καί ἄλλων ἐκδηλώσεων, 
Σχολή Βυζαντινῆς Μουσικῆς κ.ἄ. Ἡ Διοίκησις ἀσκεῖται ὑπό 
7μελοῦς Διοικούσης Ἐπιτροπῆς (ἐκ κληρικῶν καί λαϊκῶν 
μελῶν), προεδρευομένης ὑπό τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου. Τηλ. 
Γραμματείας· 22840-21.243, 24807, Fax: 24401. Ἐφημέριοι 
οἱ Πρωτοπρεσβύτεροι: α) Χρῖστος Φουρνιστάκης, τηλ.  
22840-91.027, β) Στυλιανός Μπιζᾶς, τηλ. 22840-23.289 καί 
γ) Χρῖστος Πετρόπουλος, τηλ. 22840-42.157. Δραστηριότη-
τες· α) Σχολή Βυζαντινῆς Μουσικῆς, β) Σχολή Ὀρθόδοξης 
Οἰκογενειακῆς Κατάρτισης, γ) Συσσίτια Ἀπόρων, δ) Νεανι-
κόν Κέντρον, ε) Κατηχητικά Σχολεῖα.
2) Παναγίας Ἀργοκοιλιωτίσσης ἐν Νάξῳ. Ἡ θαυμα-
τουργός εἰκών εὑρέθη ἐν ἔτει 1836. Θεμελίωσις νέου Ἱεροῦ 
Ναοῦ 1997. Θυρανοίξια ἄνω Ἱεροῦ Ναοῦ τήν Παρασκευή 
Διακαινησίμου 2010. Τηλ. 22850-25922.
3) Ἱ. Ναός Ἁγ. Ἀρσενίου τοῦ ἐν Πάρῳ, παρά τῇ Ἱερᾷ 
Μονῇ Χριστοῦ Δάσους.
4) Ἱ. Ναός Ἁγ. Ἀθανασίου τοῦ Παρίου, ἐν Κώστῳ Πάρου.
5) Ἱ. Ναός Ὁσίου Φιλοθέου τοῦ ἐν Πάρῳ, παρά τῇ 
Ἱερᾷ Μονῇ Θαψανῶν.

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΤΕΧΝΗ
Ἐκκλησιαστικά κειμηλιαρχεῖα ἐν Νάξῳ καί Πάρῳ, μετά πα-
ραρτημάτων.
Ἱστορικά μνημεῖα: 1) Ὁ παλαιοχριστιανικός Ναός τοῦ Ἱ. 
Προσκυνήματος Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς, θεμελιωθείς 
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τόν 4ο αἰ. ὑπό τῆς Ἁγίας Ἑλένης, μητρός τοῦ Μεγάλου Κων-
σταντίνου, ἀποπερατωθείς ἐπί Ἰουστινιανοῦ. 2) Ὁ ἐνοριακός 
Ναός τῆς Πρωτοθρόνου Χαλκείου Νάξου, ἀρχικῶς τρίκλιτος 
καμαροσκεπής βασιλική μέ σύνθρονον ἡ ὁποία μετετράπη 
τόν ΙΑ΄αἰώνα εἰς τρουλλαῖον σταυροειδές κτίσμα. 3) Ὁ 
ἄλλοτε Μοναστηριακός τρίκογχος Ναός τῆς Παναγίας Δρο-
σιανῆς χρονολογούμενος περί τό 600 (ἐπί Σισινίου ἐπισκό-
που). 4) Ναός τῆς Θεοσκεπάστου, Ἁγ. Μάμαντος Ποταμιᾶς 
(δευτέρου ἡμίσεος τοῦ Θ΄αἰ.) καί 5) ὁ παλαιοχριστιανικός 
Ναός Ἁγίου Γεωργίου Μελάνων. Ἀπό τούς σταυρικούς καί 
σταυροειδοῦς ἐγγεγραμμένου τύπου τρουλλαίους Ναούς 
τοῦ ΙΑ΄-ΙΒ΄αἰ. σημειοῦμεν τοῦ Ἁγ. Γεωργίου Διασορίτη, Ἁγ. 
Ἀποστόλων Μετοχίου, Παναγίας Δαμιώτισσας, Ἰ. Θεολόγου 
Αὐλωνίτσας, τούς μονοχώρους τρουλλαίους Ἁγ. Νικολάου 
Σαγκρίου, Ἁγ. Ἰωάννου Κεραμιοῦ, Παναγίας Γιαλλοῦς, Θεο
λόγου Καμίνου κ.ἄ. Ἀρχαιότεραι μοναί: ἡ σπηλαιώδης 
Καλορίτισσα (Γέννησις), ὁ παλαιοχριστιανικός Φωτοδότης 
Δανακοῦ, Ζ΄αἰ., ἡ Μονή τῆς Ἁγιᾶς, πού ἴσως ἀναγράφεται εἰς 
τόν Η΄αἰ., ὁ  Ἅγ. Δημήτριος Κυνιδάρου μέ 4 στρώματα βυζα-
ντινῶν τοιχογραφιῶν, Ἅγ. Γεώργιος Θαλασσίτης Μαρπήσσης 
Πάρου καί πολλά ἄλλα βυζαντινά Μνημεῖα ἀνερχόμενα εἰς 
τόν ἀριθμόν τῶν 146, τά ὁποῖα τοποθετοῦν τήν Ἱ. Μ. Παρο-
ναξίας εἰς τήν πρώτην θέσιν τῶν Βυζ. Μνημείων τοῦ Αἰγαίου.

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 2018
Χειροτονία 1, Γάμοι 245, Διαζευκτήρια 62, Ἐγκαίνια καί Θυ-
ρανοίξια Ἱ. Ναῶν 2.
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ΓΕΥΜΑΤΑ ΑΓΑΠΗΣ
Ι. ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ

«Ἐπείνασα γάρ, καί ἐδώκατέ μοι φαγεῖν…»
(Λόγος τοῦ Κυρίου μας)

Ἡ οἰκονομική κρίση ἔχει δημιουργήσει μεγάλα προ-
βλήματα σέ πολλές οἰκογένειες τῶν νησιῶν μας γι’ αὐτό 
ἡ Ἱερά Μητρόπολή μας 
ἔχει θέσει στίς ἄμεσες 
προτεραιότητές της, τήν 
ἐνίσχυση τῶν ἀπόρων 
ἀδελφῶν μας. Μέ καθημε-
ρινά συσσίτια προσπαθεῖ 
νά ἀντιμετωπίσει τά δυσά-
ρεστα ἀποτελέσματα τῆς 
οἰκονομικῆς κρίσης πού 
πλήττει τόν τόπο μας καί 
νά ἐπουλώσει τίς πληγές 
τῆς φτώχειας, τῆς ἀνερ-
γίας, τῆς ἀνέχειας καί τῆς 
ἀρρώστιας. Στά ἀδιέξοδα 
τῆς ἐποχῆς μας, χάρη στή 
δική σας βοήθεια, ἡ Μη-
τρόπολή μας συμπαρα-
στέκεται σέ κάθε ἄπορο ἤ ἀνήμπορο συνάνθρωπό μας μέ 
καθημερινή προσφορά γεύματος ἀγάπης.

Ἡ Ἱερά Μητρόπολις Παροναξίας προσφέρει καθημε-
ρινά νόστιμο, μαγειρεμένο, ζεστό φαγητό.

Ἡ Στέγη Ἀγάπης «Παναγία 
ἡ Ἐλεοῦσα», Πόλεως Νάξου 

προσφέρει καθημερινά νόστιμο 
καί ζεστό φαγητό σέ ὅλους τούς 

ἀδελφούς μας πού τό ἔχουν 
ἀνάγκη.
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Ἡ Στέγη Ἀγάπης  
«Ἁγ. Θεοκτίστη», Παροικίας 

Πάρου, προσφέρει καθημερινά 
νόστιμο καί ζεστό φαγητό σέ 

ὅλους τούς ἀδελφούς μας  
πού τό ἔχουν ἀνάγκη.

Βοήθησε καί σύ! ΜΠΟΡΕΙΣ!

1. Μπορεῖς νά ἀναλάβεις ἕνα γεῦμα «ὑπέρ ὑγείας» ἤ 
«ὑπέρ ἀναπαύσεως» προσφιλῶν σου προσώπων, φέρνο-
ντας τά ὑλικά πού χρειάζονται γιά τό συσσίτιο μιᾶς μέρας.

2. Μπορεῖς νά προ-
σφέρεις τά χρήματα πού 
κοστίζει ἕνα γεῦμα, παίρ-
νοντας σχετική ἀπόδειξη 
καί ἐμεῖς θά αναλάβουμε 
νά ἀγοράσουμε ἀπό 
ἀποθῆκες τροφίμων, ὅ,τι 
χρειάζεται γιά τό γεῦμα.

3. Μπορεῖς νά προ-
σφέρεις ἀκόμη καί τό 
πιό μικρό ποσό ἤ εἶδος 
γιά νά συμπαρασταθεῖς 
ἔμπρακτα στήν θεάρε-
στη αὐτή προσπάθεια.

4. Μπορεῖς νά προ-
σφέρεις τέλος τήν ἐθελοντική σου ἐργασία στήν παρα-
σκευή καί διανομή τῶν γευμάτων ἔστω γιά μιά μέρα τόν 
μῆνα.

Παρακαλούμε θερμά νά ἐνισχύσετε τό φιλανθρωπικό 
ἔργο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Παροναξίας καί ἰδιαίτερα 
τήν λειτουργία των συσσιτίων τῆς Πάρου καί τῆς Νάξου.

Ἡ ἔμπρακτη ἐκδήλωση τῆς ἀγάπης μας ἀποτελεῖ 
πλέον ἀνάγκη ἐπιτακτική.
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ΤΡΑΠΕΖΙΚΟΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ  
ΚΑΤΑΘΕΣΕΩΣ ΔΩΡΕΩΝ
ΥΠΕΡ ΤΩΝ ΣΥΣΣΙΤΙΩΝ

432/296034-69 - ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
620-002101-104471 - ALPHA BANK
912-002002-000120 - ALPHA BANK

Παρακαλοῦμε νά μᾶς ἐνημερώνετε σέ περί-
πτωση καταθέσεως γιά νά σᾶς δίνουμε τήν 
σχετική ἀπόδειξη.

Πληροφορίες:
Τηλ. 22850 22233 Ἱ. Μ. Παροναξίας.

Δέν χρειάζονται λόγια γιά τήν ἀγάπη,
παρά μόνο νά τήν ζεῖς 
ἤ νά τήν προσφέρεις!

ΣΤΗΡΙΞΤΕ ΤΟ ΕΡΓΟ
ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ

Μέ τήν Ἀγάπη σας μποροῦμε…



101

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΝΑΞΟΥ (22850)
Δῆμος Νάξου καί Μικρῶν Κυκλάδων	 22853.60100
Ἀστυνομικό Τμῆμα πόλεως Νάξου	 22100
Ἀστυνομικό Τμῆμα Φιλοτίου	 31224
Πυροσβεστική	 32199
Πρωτοδικεῖο	 25521, 23557
Εἰσαγγελία Πρωτοδικῶν	 24604, 23444
Εἰρηνοδικεῖο	 22205
Νοσοκομεῖο	 23333, 23550
Λιμεναρχεῖο	 22300, 23939
Ἀεροδρόμιο	 23969
Δασονομεῖο	 25089
ΚΤΕΛ	 22291
ΤΑΞΙ	 22444
Πολεοδομικό Γραφεῖο	 23770, 23710
ΔΕΗ 22267	 Βλάβες 22214
ΟΤΕ 22599	 Βλάβες 22121
Γενικό Λύκειο Νάξου	 27030, 22990
Γενικό Λύκειο Τραγαίας	 31477
ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ	 32900, 31334
Εἰδικό Σχολεῖο Φιλοτίου	 32289
Α΄ Γυμνάσιο Νάξου	 22281, 24223
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Β΄ Γυμνάσιο Νάξου	 26008, 25293
Γυμνάσιο Τραγαίας	 31205
Γυμνάσιο Βίβλου	 41472
Γυμνάσιο Σκαδοῦ	 51300
Α΄ Δημοτικό Νάξου	 22317
Β΄ Δημοτικό Νάξου	 22778
Γ΄ Δημοτικό Νάξου	 25616
Δ΄ Δημοτικό Νάξου	 27015
Ταχυδρομεῖο	 22211
Τελωνεῖο	 22238
ΙΚΑ	 22232
Δ.Ο.Υ. Νάξου	 24930, 22359, 22203
Στρατιωτικό Κλιμάκιο Καστρακίου	 75398, 23441
Στρατιωτικό Κλιμάκιο Ἀπειράνθου	 61359
Ναυτικό Παρατηρητήριο Ἀργοκοιλίου	 210 6064637

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΑΡΟΥ (22840)
Δῆμος Πάρου	 22843 60100-5
Βοήθεια στό σπίτι	 24110
Κ.Α.Π.Η. Παροικίας	 24895
Ἀστυνομικό Τμῆμα	 27070, 27074
Λιμεναρχεῖο	 21240
Εἰρηνοδικεῖο	 21703
Κέντρο Ὑγείας	 22843 60000
Δ.Ο.Υ.	 22843 61100
Ο.Α.Ε.Δ.	 23071, 23171
Ταχυδρομεῖο	 21236, 21803
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Ι.Κ.Α.	 21339, 23586
Κ.Τ.Ε.Λ.	 21395, 21133
Ἐπαρχεῖο	 22843 61201
Κ.Ε.Π.	 24912, 24735
Κρατικός Ἀερολιμένας Πάρου	 90500, 92277
Ἐνιαίο Λύκειο Παροικίας	 21270
Ἐνιαίο Λύκειο Ναούσης	 51042
ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ	 24124
Γυμνάσιο Πάρου	 21350
Γυμνάσιο Ναούσης	 53410
Γυμνάσιο Ἀρχιλόχου	 42480
1ο Δημοτικό Σχολεῖο Παροικίας	 21277, 28154
2ο Δημοτικό Σχολεῖο Παροικίας	 23580
Δ.Ε.Η. 22131	 Βλάβες 21241
Ο.Τ.Ε. 22799	 Βλάβες 28106
Πυροσβεστική	 112, 25199

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ (22840)
Δῆμος Ἀντιπάρου	 61570, 28261
Ἀστυνομικό Τμῆμα	 61202
Λιμεναρχεῖο	 61485
Γυμνάσιο-Τεχνικό Λύκειο	 61392
Δημοτικό	 61250
Νηπειαγωγεῖο Ἀντιπάρου	 61354
Ἀγρ. Ἰατρεῖο	 61219, 28202
Ταχυδρομεῖο	 61223
Κ.Ε.Π.	 28314
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ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ

1. ΑΚΙΝΗΤΕΣ ΕΟΡΤΕΣ

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ

Α΄. Κυριακές καί λοιπές καθημερινές ἑορτές
ΜΗΝΕΣ	 Ἑσπερινός	 Ὄρθρος
	 μ.μ.	 π.μ.
Ἰανουάριος	 5.00΄	 7.30΄
Φεβρουάριος	 5.00΄	 7.30΄
Μάρτιος	 5.00΄	 7.30΄
Ἀπρίλιος	 6.00΄	 7.30΄
Μάιος	 6.30΄	 7.30΄
Ἰούνιος	 7.00΄	 7.00΄
Ἰούλιος	 7.30΄	 7.00΄
Αὔγουστος	 7.30΄	 7.00΄
Σεπτέμβριος	 7.00΄	 7.30΄
Ὀκτώβριος	 6.00΄	 7.30΄
Νοέμβριος	 5.00΄	 7.30΄
Δεκέμβριος	 5.00΄	 7.30΄
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Β΄. Χριστούγεννα
Ὄρθρος: 6.00 π.μ., Θ. Λειτουργία: 8.00 π.μ.

Γ΄. Θεοφάνεια
Ὄρθρος: 7.00 π.μ., Θ. Λειτουργία: 8.30 π.μ.

Μέγας Ἁγιασμός: 9.45 π.μ.

2. ΚΙΝΗΤΕΣ ΕΟΡΤΕΣ

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ

Α΄. Μεγάλη Τεσσαρακοστή
1. �Μέγα Ἀπόδειπνο: Τήν ὥρα τοῦ Ἑσπερινοῦ κατά τούς 

ἀντίστοιχους μῆνες.
2. �Ὄρθρος καί Θ. Λειτουργία Προηγιασμένων Δώρων: 

Τίς ὧρες τοῦ Ὄρθρου καί τῆς Θ. Λειτουργίας κατά 
τούς ἀντίστοιχους μῆνες. Ἐάν τελεῖται Ἑσπερινή Προη-
γιασμένη, ὥρα ἐνάρξεως Θ΄ Ὥρας 6.30 μ.μ.

3. �Χαιρετισμοί τῆς Θεοτόκου: 7.00 μ.μ.
4. �Οἱ Ἀκολουθίες τοῦ Μ. Κανόνος καί τοῦ Ἀκαθίστου: 

7.00 μ.μ.

Β΄. Ἁγία καί Μεγάλη Ἑβδομάδα
1. �Ἀκολουθίες τοῦ Νυμφίου: 7.30 μ.μ.
2. Ὧρες καί Θ. Λειτουργία Προηγιασμένων: 7.00 π.μ.
3. Μ. Τετάρτη: Μυστήριο Ἁγίου Εὐχελαίου: 6.00 μ.μ.
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4. �Μ. Πέμπτη  α) Ἑσπερινός καί Θ. Λειτουργία: 7.30 π.μ. 
β) Ἀκολουθία Ἁγίων Παθῶν: 7.00 μ.μ.

5. Μ. Παρασκευή: α) Μεγ. Ὧρες καί Ἑσπερινός: 8.30 π.μ.
β) Ἀκολουθία Ἱ. Ἐπιταφίου: 7.30 μ.μ.
γ) Ἔξοδος Ἱ. Ἐπιταφίου: 9.30 μ.μ.

6. Μ. Σάββατο: Ἑσπερινός καί Θ. Λειτουργία: 8.00 π.μ.
Τό Πρόγραμμα τῆς Μ. Ἑβδομάδος προσαρμόζεται λόγῳ 
εἰδικῶν συνθηκῶν, μετά ἀπό πρόταση τῶν ἐφημερίων καί 
κατόπιν ἀδείας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως.

Γ΄. Ἁγία καί Μεγάλη Κυριακή τοῦ Πάσχα
1. �Κωδωνοκρουσία τήν 11η νυκτερινή τοῦ Μ. Σαββάτου 

καί ἔναρξη Ἀκολουθίας.
2. Ἀνάσταση τήν 12η νυκτερινή.
3. �Ὁ «Ἑσπερινός τῆς Ἀγάπης» στίς 6.30 μ.μ. στόν Καθε-

δρικό Ναό Νάξου καί στήν Ἑκατονταπυλιανή Πάρου 
στίς 11.00 π.μ.
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ΠΕΡΙΟΔΟΙ  ΚΑΙ ΗΜΕΡΕΣ
ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΛΥΣΕΩΣ

Περίοδοι νηστείας:
1. Τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς.
2. Τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος.
3. Τῶν ἁγίων Ἀποστόλων.
4. Τοῦ Δεκαπενταυγούστου.
5. Τῶν Χριστουγέννων.

Ἡμερήσιες νηστεῖες:
1. Τῆς Τετάρτης καί Παρασκευῆς.
2. Τῆς 5ης Ἰανουαρ. (Παραμονή Θεοφανείων).
3. Τῆς 14ης Σεπτεμβρίου (   Ὕψωσις Τ. Σταυροῦ).
4. �Τῆς 29ης Αὐγούστου (Ἀποτομή τῆς τιμίας κεφαλῆς  Ἰωάν-

νου τοῦ Προδρόμου).

Ἀπολυτές περίοδοι (καταλύσεως εἰς πάντα):
1. �Τῆς Α΄ Ἑβδομάδος τοῦ Τριωδίου (ἀπό Κυριακή τοῦ Τελώ-

νου καί Φαρισαίου ἕως Κυριακή τοῦ Ἀσώτου).
2. �Τῆς Γ΄ Ἑβδομ. του Τριωδίου (ἀπό Δευτέρα ἕως Κυριακή 

τῆς Τυρινῆς), ἐκτός κρεοφαγίας.
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  3. �Τῆς Διακαινησίμου ἑβδομάδος (ἀπό Κυριακή τοῦ Πάσχα 
ἕως Κυριακή τοῦ Θωμᾶ).

  4. �Τῆς ἑβδομάδος μετά τήν Πεντηκοστή (ἀπό Κυριακή τῆς 
Πεντηκοστῆς ἕως Κυριακή τῶν Ἁγίων Πάντων).

  5. �Τοῦ ἁγίου Δωδεκαημέρου (ἀπό 25 Δεκεμβρίου ἕως 6 
Ἰανουαρίου, ἐκτός τῆς παραμονῆς τῶν Θεοφανείων).

Ἡμέρες καταλύσεως ἰχθύος:
  1. �Τήν 7η Ἰανουαρίου (Σύναξις Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου).
  2. Τήν 2α Φεβρουαρίου (Ὑπαπαντή τοῦ Κυρίου).
  3. Τήν 25η Μαρτίου (Εὐαγγελισμός τῆς Θεοτόκου).
  4. Τήν Κυριακή τῶν Βαΐων.
  5. Τήν Τετάρτη τῆς Μεσοπεντηκοστῆς.
  6. Τήν Τετάρτη τῆς Ἀποδόσεως τοῦ Πάσχα.
  7. �10. Τήν 6η Αὐγούστου (Μεταμόρφωσις τοῦ Σωτῆρος).
  8. �Τήν 15η Αὐγούστου (Κοίμησις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου).
  9. Τήν 8η Σεπτεμβρίου (Γενέσιον τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου).
10. Τήν 14η Νοεμβρίου (Ἀποστόλου Φιλίππου).
11. Τήν 21η Νοεμβρίου (Εἰσόδια τῆς Θεοτόκου).
12. �Ἀπό 15 Νοεμβρίου ἕως 17 Δεκεμβρίου, ἐκτός τίς Τετάρ-

τες καί Παρασκευές.

«ΠΑΡΟΝΑΞΙΑ F.M.»

Η φωνή της Παροναξίας
στη συχνότητα των F.M.

στον ραδιοφωνικό σταθμό

της Ι. Μητροπόλεως Παροναξίας



«ΠΑΡΟΝΑΞΙΑ F.M.»

Η φωνή της Παροναξίας
στη συχνότητα των F.M.

Συντονιστείτε....
στον ραδιοφωνικό σταθμό

της Ι. Μητροπόλεως Παροναξίας

E-mail: paronaxiafm@gmail.com
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις



Ἐκδοτική παραγωγή

Τηλ. 210-34.76.090

Ἐπιμέλεια ἡμερολογίου:
Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Κοττάκης

Ἐξώφυλλο:
Ὁ Ἅγιος Νεκτάριος Ἐπίσκοπος Πενταπόλεως.

Ὀπισθόφυλλο:
Ὁ Ὅσιος Γέροντας Φιλόθεος Ζερβάκος.

Ἡ ἐπιλογή τῶν κειμένων 

τοῦ Ὁσίου Γέροντος Φιλοθέου Ζερβάκου 

ἔγινε ἀπό τόν Ἀρχιμ. Τύχωνα Ἀνδρέου.


