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Εὔχομαι ὁλόψυχα στούς ἀγαπητούς ἀδελ-
φούς συμπρεσβυτέρους καί συνδιακόνους, 

στίς τίμιες μοναστικές ἀδελφότητες, στούς 
ἐκλεκτούς συνεργούς ἐν Κυρίῳ καί σέ ὅλο τό 
εὐσεβές πλήρωμα τῆς νησιωτικῆς Μητροπό-
λεώς μας, ἰδιαιτέρως δέ στούς ἀποδήμους ἤ 
ταξιδεύοντες στίς θάλασσες ἀδελφούς,

τό νέο ἔτος 2015
νά εἶναι εἰρηνικό, σωτήριο, καρποφόρο καί 

εὐφρόσυνο ἐν Κυρίῳ.

Τή νέα αὐτή χρονιά, τήν ὁποία ὁ Πανάγα-
θος Θεός φιλανθρώπως μᾶς ἀξίωσε νά 

ὑποδεχόμαστε, ἡ τοπική μας Ἐκκλησία μέσω 
τοῦ φετινοῦ ἡμερολογίου προβάλλει τήν Ὁσι-
ακή μορφή ἑνός συγχρόνου Ἁγίου Γέροντος 
τῆς Πάρου ἀλλά καί ὅλης τῆς Ὀρθοδοξίας, 
τοῦ πατρός Φιλοθέου Ζερβάκου. Στούς δύ-
σκολους καιρούς τούς ὁποίους διερχόμαστε, 
τό ὁλοζώντανο παράδειγμα τῆς ἁγίας βιωτῆς 
Του  ἀλλά καί ἡ ἁγία εὐχή Του εὔχομαι νά 
εἶναι παρηγοριά καί στήριγμα στόν δύσκολο 
ἀγῶνα τῆς σημερινῆς σκληρῆς πραγματικότη-
τας, ὥστε αἰσίως καί μέ τήν εὐλογία τοῦ 
Θεοῦ νά διέλθουμε καί τή φετινή χρονιά. 

Μέ ὅλη μου τήν ἀγάπη ἐν Χριστῷ,



Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Παροναξίας  Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Παροναξίας  

κ.  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣκ.  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ





Τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου ΠαροναξίαςΤοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Παροναξίας
κ. Καλλινίκουκ. Καλλινίκου

Ἄ ν ἕνας τόπος μπορεῖ κατ’ ἐξοχήν νά καυχᾶται γιά 
κάτι, αὐτό δέν εἶναι οὔτε ἡ γεωγραφική του θέση, 

οὔτε ἡ ἔκτασή του, οὔτε τά ἀγαθά τά ὁποῖα παράγει 
ἀλλά οἱ προσωπικότητες τίς ὁποῖες ἀναδεικνύει. Πολλῷ 
δέ μᾶλλον ὅταν πρόκειται γιά προσωπικότητες πού 
κοσμοῦν τό Ἁγιολόγιο τῆς Ἐκκλησίας μας καί ἀποτε-
λοῦν ζωντανές μαρτυρίες τῆς πίστεώς μας. Στό πλαίσιο 
αὐτό, ἡ Ἱερά Μητρόπολη Παροναξίας, ἔχει τήν μεγάλη 
εὐλογία νά καυχᾶται πώς μέσα ἀπό τήν μακραίωνη πο-
ρεία της, ἀνέδειξε ὄντως σπουδαῖες μορφές Ἁγίων καί 
Ὁσίων, μεταξύ τῶν ὁποίων ἐξέχουσα θέση κατέχουν οἱ 
Ὅσιοι Νικόδημος, Ἀθανάσιος, Κύριλλος καί Ἀρσένιος, ἡ 
Ὁσία Θεοκτίστη καί ὁ Ἅγιος Ἱερέας Νικόλαος ὁ Πλανᾶς. 
Τό φετινό μας ἡμερολόγιο, εἶναι ἐξ ὁλοκλήρου ἀφιε-
ρωμένο σέ μία σύγχρονη ὁσιακή μορφή πού ἔζησε καί 
ἀγωνίστηκε πνευματικά στήν ἁγιοτόκο καί ἁγιοτρόφο 
νῆσο τῆς Πάρου, τόν Ἅγιο Γέροντα Φιλόθεο Ζερβάκο, 
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Καθηγούμενο τῆς περιωνύμου Ἱερᾶς Μονῆς Λογγοβάρ-
δας.

Ὁ Ὅσιος Γέρων Φιλόθεος ὑπῆρξε μιά κορυφαία 
μορφή τοῦ Ὀρθοδόξου μοναχισμοῦ, μέ πολλά φυσικά 
καί ἐπίκτητα πνευματικά χαρίσματα τά ὁποῖα τά δι-
έθεσε στήν ὑπηρεσία τῆς Ἐκκλησίας καί τοῦ πλησίον. 
Ὑπῆρξε λαμπρός λειτουργός του Ὑψίστου, κτήτορας 
διαφόρων εὐαγῶν ἱδρυμάτων, Ἱερῶν Μονῶν καί  Ἱερῶν 
Ναῶν, ἔμπειρος καί διακριτικός πνευματικός πατέρας 
χιλιάδων πιστῶν τῆς Ἑλλάδος καί ὄχι μόνον, γι’ αὐτό 
καί ἀπεκλήθη δικαίως «πρύτανης τῶν πνευματικῶν». 
Συναρπαστικός καί κατανυκτικός κήρυκας τοῦ θείου 
λόγου καί θεοφώτιστος καί ἀπλανής ὁδηγός ὅσων πο-
θοῦσαν τήν κάθαρση ἀπό τά πάθη τους καί τήν ἕνωση 
μέ τόν Θεό. Καθοδηγοῦσε τούς πιστούς διά τοῦ λόγου, 
τῆς συμβουλῆς, τῆς νουθεσίας του, εἴτε διά ζώσης εἴτε 
γραπτῶς, γι’ αὐτό καί κατέλιπε ἕνα τεράστιο ἀριθμό 
ἐπιστολῶν, πού ὑπολογίζονται συνολικά σέ πάνω ἀπό 
πέντε χιλιάδες. Διακρίθηκε ἐπίσης ὡς συγγραφέας 
ἐποικοδομητικῶν βιβλίων (Ἀκολουθία τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου τῆς Ζωοδόχου Πηγῆς καί τῆς Ὁσίας Θεοκτί-
στης, Βίος καί Πολιτεία τοῦ Ἁγίου Ἀρσενίου τοῦ νέου, 
ὁ Ὁδοιπόρος, Μέγα καί Θαυμαστό προσκύνημα, Ἀπο-
μνημονεύματα κ.ἄ.), τά ὁποῖα γνώρισαν πολλές ἐκδό-
σεις καί τά τελευταῖα χρόνια ἐπανεκδόθηκαν καί στήν 
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δημοτική γλώσσα ἀπό τό Ἱερό Ἡσυχαστήριο Παναγίας 
Μυρτιδιωτίσσης Θαψανῶν Πάρου, τό ὁποῖο ἀποτε-
λεῖ καί δημιούργημά του. Ἡ ὅλη του ζωή καί πορεία 
ὑπῆρξε προσηλωμένη στήν Ὀρθόδοξη Πίστη, στούς 
Κανόνες τῆς Ἐκκλησίας, στή λατρεία τοῦ Θεοῦ καί στήν 
ὑπηρεσία τοῦ συνανθρώπου του. Γι’ αὐτό καί ὁ Πανά-
γαθος Θεός τόν ἐτίμησε καί τόν ἐδόξασε μέ τή χάρη 
τῶν θαυμάτων.

Στό ἡμερολόγιο πού ἐξέδωσε ἡ Ἱερά μας Μητρό-
πολη τό 2010 καί τό ὁποῖο ἦταν ἀφιερωμένο καί στόν 
Γέροντα Φιλόθεο, μέ τήν εὐκαιρία τῆς συμπληρώσεως 
τότε 30 χρόνων ἀπό τήν κοίμησή του, κλείνοντας τό ἐκεῖ 
προλογικό σημείωμα εἶχα ἐκφράσει τήν διάπυρη εὐχή 
μου ὥστε σύντομα νά πραγματοποιηθεῖ ἡ ἐνδόμυχη 
καί σφοδρή ἐπιθυμία τοῦ πληρώματος τῆς Μητροπό-
λεώς μας, γιά τήν ἐπίσημη ἀνακήρυξη τῆς ἁγιότητας 
τοῦ Ὁσίου Γέροντος π. Φιλοθέου Ζερβάκου, τόν ὁποῖο 
ὅπως εἶχα τονίσει καί τότε, πρό πολλοῦ θεωρεῖ ὡς ἅγιο 
τῆς Ἐκκλησίας καί ἐξαιτεῖται τίς πρεσβεῖες του πρός 
τόν Κύριο. Σήμερα, τέσσερα χρόνια μετά, κατά τή διάρ-
κεια τῆς Συνοδικῆς μου θητείας, ὑπέβαλα ἐπισήμως τό 
αἴτημα στήν Ἱερά Σύνοδο τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος 
μέ ἡμερομηνία ἐγγράφου τήν 8η Μαΐου 2014, ἐπέτειο 
τῆς μνήμης τοῦ Ὁσίου Γέροντος († 8 Μαΐου 1980) καί 
συνημμένο τό σχετικό «Ὑπόμνημα εἰς τόν ἔνθεον βίον 
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τοῦ Γέροντος Φιλοθέου Ζερβάκου». Ἀμφότερα δημοσι-
εύομε αὐτούσια στίς σελίδες τοῦ παρόντος ἡμερολογίου 
πού ἀκολουθοῦν, ὅπως κατετέθησαν στήν Ἱερά Σύνοδο, 
ἐπ’ ὠφελείᾳ τῶν εὐσεβῶν ἀναγνωστῶν του.

Ἤδη ἡ πρότασή μας ἐγκρίθηκε ἀπό τήν Διαρκή 
Ἱερά Σύνοδο τοῦ παρελθόντος Ὀκτωβρίου καί ὑποβλή-
θηκε τό σχετικό αἴτημα πρός τό Οἰκουμενικό Πατριαρ-
χεῖο ἀπό τό ὁποῖο ἀναμένομε τήν τελική ἔγκριση γιά τήν 
ἐπίσημη Ἁγιοκατάταξη τοῦ Ὁσίου Γέροντος.

Εὐχόμενος πρός ὅλους τήν εὐλογία τοῦ Ὁσίου Γέ-
ροντος Φιλοθέου Ζερβάκου, ἐκφράζω τήν ἀπόλυτη πε-
ποίθησή μου ὅτι πολύ σύντομα οἱ καμπάνες τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Παροναξίας θά σημάνουν χαρμόσυνα, 
ἀναγγέλλοντας τήν εὐφρόσυνη εἴδηση τῆς ἐπισήμου 
διακηρύξεως τῆς Ἁγιότητός του καί τήν ὁριστική ἀνα-
γραφή του στό Ἁγιολόγιο τῆς Ἐκκλησίας μας.  

  

Μετά πολλῶν εὐχῶν καί ἀγάπης Χριστοῦ,

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

† Ο ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ
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Ὑπόμνημα εἰς τόν ἔνθεον βίον 
τοῦ γέροντος Φιλοθέου Ζερβάκου

«Εὐφραινέσθω ὁ πατήρ καί ἡ μήτηρ ἐπί 
σοι»

Ὁ μακαριστός γέροντας π. Φιλόθεος 
Ζερβᾶκος γεννήθηκε τόν Μάιο τοῦ 1884 
στό χωριό Πάκια τῶν Μολάων τῆς Λα-
κωνίας. Οἱ γονεῖς του Παναγιώτης καί Αἰκα-
τερίνη Ζερβάκου ἦταν πιστοί καί ἐνάρετοι. 
Ζοῦσαν καί μετέδιδαν τήν πατροπαράδοτη 
εὐσέβεια καί τήν ἀνεπιτήδευτη ἁπλότητα. 
Κατά τήν βάπτιση του, ὁ γέρων Φιλόθεος 
πῆρε τό ὄνομα Κωνσταντῖνος. Ἡ ἀγάπη 
του γιά τήν Ἐκκλησία καί τή λατρεία Της 
ἀποκαλύφθηκε ἀπό τά παιδικά του ἀκόμη 
χρόνια. Ὁ ἴδιος σημειώνει σέ αὐτοβιογρα-
φικές σελίδες πού βρέθηκαν μεταξύ τοῦ 
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τεράστιου συγγρα-
φικοῦ του ἔργου καί 
τοῦ πλήθους τῶν ἐπι-
στολῶν του.

«Τόσην ἀγάπην 
καί πόθον εἶχον πρός 
τήν Ἐκκλησίαν, ὥστε, 
ἐνῶ πολλάκις οἱ γο-
νεῖς μου μέ ἔστελ-
λον εἰς ἐργασίαν 
καί συνέπιπτε νά κτυπήσῃ ὁ κώδων τῆς 
Ἐκκλησίας ἤ διά Λειτουργίαν ἤ δι’ Ἑσπε-
ρινόν, ἄφηνα τήν ἐργασίαν καί ἔτρεχον εἰς 
τήν Ἐκκλησίαν· ὡς ἐκ τούτου ἠναγκάσθη-
σαν οἱ γονεῖς μου, ὅτε ἐπλησίαζεν ἡ ὥρα 
τοῦ Ἑσπερινοῦ ἤ τοῦ  Ὄρθρου, νά μή μέ 
στέλλουν εἰς ἐργασίαν».

«Ὁ νόμος σου μελέτη μου ἐστί»
Ἀφοῦ τελείωσε τό σχολεῖο στήν ἰδιαιτέρα  

πατρίδα του, μέ τή βοήθεια τῶν γονέων, 
πού εἶχαν διαπιστώσει τήν δίψα γιά μάθηση 
καί τά πολλά χαρίσματα, φοίτησε στό διδα-
σκαλεῖο τῆς ἐποχῆς καί ἔγινε διδάσκαλος 
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σέ ἡλικία 17 ἐτῶν. Ἡ ἀγάπη του γιά τήν 
Ἐκκλησία ἐνισχύθηκε ἀπό τήν μελέτη τῶν 
βίων τῶν ὁσίων Πατέρων καί τῶν ἁγίων 
Μαρτύρων. Σέ αὐτή τήν κατάσταση τόν ε-
πισκέπτεται ἡ Χάρις του Θεοῦ. 

«Καθ’ ἥν στιγμήν ἀνεγίγνωσκον, ἠσθάν­
θην ὡσάν νά εἰσῆλθεν εἰς τήν καρδίαν μου 
ἀκτίς θείου φωτός, ἥτις ἐπλήρωσε τήν 
καρδίαν μου ἀρρήτου γλυκύτητος, χαρᾶς 
καί ἀγαλλιάσεως καί ἤναψε ἕνα πόθον καί 
ἕρωτα ὑπερβολικόν πρός τόν Θεόν καί τά 
οὐράνια· καί εἴτε ἔτρωγον εἴτε ἐπεριπάτουν 
εἴτε συνωμίλουν, ὁ νοῦς μου ἐστοχάζετο τά 
οὐράνια καί ἡ ψυχή μου καί ἡ καρδία μου 
ἦσαν, τρόπον τινά, κολλήμενα εἰς τόν Θεόν 
καί τά οὐράνια. Καθ’ ὅν χρόνον ἀνεγίγνω-
σκον τά μαρτύρια τῶν Ἁγ. Μαρτύρων μοί 
ἐφαίνετο ὡσάν νά ἤμην ἐμπρός καί τά ἔβλε-
πον καί κατενύγετο ἡ ψυχή μου. Ὁσάκις 
δέ ἀνεγίγνωσκον τούς βίους τῶν Ὁσίων 
Πατέρων, ἐφανταζόμην τήν ἔρημον καί 
ᾐσθανόμην γλυκύτητά τινα καί ὀλίγον κατ’ 
ὀλίγον μοι ἤρχετο ἡ ἐπιθυμία πρός τήν μο-
ναχικήν πολιτείαν». 
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«Ποιμανεῖ αὐτούς καί ὁδηγήσεις αὐτούς 
ἐπί ζωῆς πηγάς ὑδάτων»

Ἡ ἔναρξη τοῦ ποι-
μαντικοῦ ἔργου τοῦ π. 
Φιλόθεου δέν βρίσκεται 
στήν χρονική στιγμή 
πού λαμβάνει τή χάρη 
τῆς ἱερωσύνης ἀλλά 
ἀπό τό 1901 ὅταν σέ 
ἡλικία μόλις 17 ἐτῶν δι-
ορίστηκε ὡς δάσκαλος 
γιά τρία περίπου χρόνια 
στό χωριό Φοινίκι τῆς Λακωνίας. Καλ-
λιέργησε μέ ζῆλο ὄχι μόνο τή γνώση ἀλλά 
καί τήν πίστη καί τήν ἀρετή στίς ψυχές τῶν 
μαθητῶν του. Ἔτσι ἔγινε τό πρότυπο τοῦ 
ἀληθινοῦ δασκάλου, πού παρέχει τήν παι-
δεία ἐκείνη πού διαμορφώνει χαρακτῆρες, 
ἀξιοποιεῖ χαρίσματα καί συμβάλλει ὄχι μόνο 
στήν ποιότητα τῆς ζωῆς ἀλλά καί στή σω-
τηρία τῆς ψυχῆς. Οἱ μαθητές τοῦ νεαροῦ 
Κωνσταντίνου ἐπηρέασαν θετικά καί τή 
ζωή τῶν γονέων καί συγγενῶν τους. Ἕνας 
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ἀπό τούς μαθητές γράφει ἀρκετά χρόνια 
μετά:

Σικάγο Ἀμερικῆς 13-12-1950 
Ἐρωτηθείς παρ’ ἑνός ἱερέως καί τοῦ πρ. 

Ὑπουργοῦ τῶν Ἐκκλησιαστικῶν καί Παι-
δείας κ. Θ. Τουρκοβασίλη, τί γράμματα 
γνωρίζω, τούς λέγω, εἰς ἀνοικτόν κύκλον, 
ὅτι τά γράμματά μου εἶναι τῆς Δ’ τάξεως 
τοῦ Γραμματοδιδασκαλείου, ἀλλά τά ἔμα-
θον παρ’ ἑνός θεοπνεύστου ἀνδρός καί δι-
δασκάλου Κωνσταντίνου Ζερβάκου, τά ἔτη 
1903, εἰς τό χωρίον Φοινίκι τῆς Λακωνίας. 

Ἱερά Μονή Λογγοβάρδας.
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«Ἐν κόποις περισσοτέρως»

Στό χωριό πού ὑπη- 
ρέτησε ὡς δάσκαλος, 
δίδαξε τούς μαθητές 
του καί ἔξω ἀπό τήν 
τάξη τοῦ σχολείου, 
τό μάθημα τῆς προ-
σφορᾶς. Ἐπειδή δέν 
ὑπῆρχε κοιμητήριο, 
ἤ μᾶλλον ὁ χῶρος 
τῆς ταφῆς τῶν κεκοι-
μημένων  ἦταν πρόχει-
ρος καί ὄχι εὐπρεπής καί κατάλληλος γιά 
τήν περίσταση, διαμόρφωσε χῶρο μαζί μέ 
τά παιδιά καί ἔχτισαν καί κοιμητηριακό ναό 
πρός τιμήν τῶν ἀρχαγγέλων Μιχαήλ καί 
Γαβριήλ. Βλέποντας τούς μικρούς μαθητές 
νά ὑποφέρουν, ἀφοῦ δέν ὑπῆρχε σχολεῖο, 
ἔκανε ἔρανο στό χωριό, στήν γύρω περιοχή 
καί στούς ὁμογενεῖς τῆς Ἀμερικῆς. Σέ μικρό 
χρονικό διάστημα ἔχοντας ἕνα χρηματικό 
ποσό καί μέ ἀρκετή προσωπική ἐργασία, 
οἰκοδομήθηκε σχολεῖο μέ χώρους κατάλλη-
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λους γιά τήν φιλοξενία τῆς ἐκπαίδευσης 
τῶν παιδιῶν.

«Ἐδίψησε σε ἡ ψυχή μου»

Ἡ μελέτη τῆς Ἀγίας Γραφῆς, ἡ σπουδή 
του στούς βίους τῶν ἁγίων, ἡ λειτουργική 
του ζωή, ἡ γεύση τῆς χάριτος του Θεοῦ, 
γέννησαν στήν ψυχή τοῦ Κωνσταντίνου 
τόν πόθο τῆς ἀφιέρωσης. Τά ἐμπόδια 
ἦταν πολλά, οἱ ἐπιθέσεις τῶν πονηρῶν 
πνευμάτων σφοδρές, οἱ λογισμοί τῆς ἀπελ-
πισίας ἰσχυροί καί ὁ ἀγώνας του ὁ πνευμα-
τικός ἀδιάκοπος. Ὅσο αγωνιζόταν πνευμα-
τικά, τόσο νεκρωνόταν μέσα του ὁ κόσμος. 
Στή δύσκολη καί τραχύτατη φάση αὐτή τῆς 
ζωῆς του συνδέεται μέ πνευματικές προσω-
πικότητες ὅπως ὁ π. Ευσέβιος Ματθόπου-
λος, ὁ Ἀλέξανδρος Μωραϊτίδης, ὁ Ἀλέξαν-
δρος Παπαδιαμάντης, ὁ Ἅγιος Νικόλαος 
Πλανάς. Ἐκεῖνος ὅμως πού σφράγισε τήν 
ζωή του καί καθόρισε τήν πορεία του ἦταν 
ὁ πνευματικός του Πατέρας ὁ Ἅγιος τῆς 
ἀνεξικακίας ὁ Πενταπόλεως Νεκτάριος. Ὁ 
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ἴδιος ὁ γέροντας 
διηγεῖται: «Ἀφοῦ 
ἐξεπλήρωσα τήν 
σ τ ρ α τ ι ω τ ι κ ή ν 
μου  θητε ίαν , 
συμφώνως με 
τήν ἐντολήν ἥν 
μοι ἔδωκεν ὁ π. 
Ευσέβιος ,  κα ί 
ἤμην  ἐλεύθε -
ρος, ἀπεφάσισα 
νά γίνω στρα-
τιώτης τοῦ ἐπου-
ρανίου Βασιλέως. 
Τόν σκοπόν μου τοῦτον ἀνεκοίνωσα καί 
εἰς τόν ἐν μακαρία τῇ λήξει γενόμενον Ἅγ. 
Πενταπόλεως Νεκτάριον ὄντα τότε Διευ-
θυντήν τῆς Ριζαρείου Ἱερατικῆς Σχολῆς ἐν 
Ἀθήναις, ὅστις μοι εἶπεν: 

Καλή εἶναι ἡ γνώμη σου, ἀλλ’ ἐγώ σέ 
συμβουλεύω νά μή ὑπάγῃς εἰς ἄλλην Μονήν 
παρά εἰς τήν Μονήν τῆς Πάρου, πού εἶναι 
ἐνάρετοι ἀδελφοί καί πολλοί». 
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«Λατρεύειν αὑτῷ ἐν ὁσιότητι»

Ἀκολουθώντας τό δρόμο τοῦ θελήμα-
τος τοῦ Θεοῦ, μέ τήν εὐχή τοῦ Ἁγίου Πε-
νταπόλεως Νεκταρίου εἰσέρχεται στήν Ἱερά 
Μονή Λογγοβάρδας στό νησί τῆς Πάρου, 
ἕνα τόπο μέ παράδοση ἀσκητική ἀφοῦ 
τά ἴχνη τῶν Κολλυβάδων Πατέρων, εἶχαν 
βαθιά ἐπηρεάσει τόν τρόπο ζωῆς τῶν κα-
τοίκων. Μετά ἀπό μικρό χρονικό διάστημα 
δοκιμής, λαμβάνει τό Μικρό Σχῆμα καί 
ἀξιώνεται τοῦ πρώτου βαθμοῦ τῆς Ἱε-
ρωσύνης. 

 «Μετά ἑπτά μήνας ἀπό τῆς εἰσόδου 
μου εἰς τήν Μονήν ἔγινα μικρόσχημος μο-
ναχός, τήν 29ην Δεκεμβρίου 1907, ἑορτήν 
τοῦ ἁγίου Μαρκέλλου, Ἡγουμένου Μονῆς 
τῶν Ἀκοιμήτων, καί τήν ἑπόμενην ἡμέραν 
30ήν, Κυριακήν μετά τήν τοῦ Χριστοῦ Γέννη-
σιν, τῶν Ἁγίων Θεοπατόρων, ἐχειροτονήθην 
Διάκονος ὑπό τοῦ Ἀρχιεπισκόπου Παρο-
ναξίας Γρηγορίου». 



Ὁ  Ὅσιος Γέροντας ἱερουργών  
ὡς νεαρός Ἀρχιμανδρίτης
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«Λάβε τήν παρακαταθήκην ταύτην καί 
φύλαξον αὐτήν ἕως τῆς παρουσίας τοῦ 

Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ…»

Στίς 22 Ἀπριλίου τοῦ 1912 Κυριακή τῆς 
Σαμαρείτιδος, ὁ ἰσάγγελος στόν βίο μο-
ναχός καί εὐλαβής Διάκονος π. Φιλόθεος, 
χειροτονήθηκε Πρεσβύτερος ἀπό τόν Σε-
βασμιώτατο Ἐπίσκοπο Τριφυλλίας καί 
Ὀλυμπίας Γαβριήλ. Τήν 21ην Ὀκτωβρίου τοῦ 
1914 ἔλαβε τό ὀφίκιο τοῦ Ἀρχιμανδρίτου 
ἀπό τόν Παροναξίας Ἱερόθεον. Ἔτσι ἀρχίζει 

Ἱερός Ναός Ὁσίου Φιλοθέου.
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νά ἐξομολογεί καί νά 
κηρύττει τόν λόγο 
τοῦ Θεοῦ. Ἀρχικά τό 
ποιμαντικό του ἔργο 
ξεκινᾶ ἀπό τήν Πάρο 
καί τή Νάξο. Ἀπό τό 
1916 τό πεδίο τῆς 
ἱεραποστολικῆς τοῦ 
δράσης ἐξαπλώνεται 
σέ ὅλη τήν Ἑλλάδα.  

«Αὐτήν τήν δια-
κονίαν τοῦ λόγου τοῦ 
Θεοῦ καί τήν ἱεράν ἐξομολόγησιν, ὡς Ἱερεύς 
τοῦ Ὑψίστου καί ὡς Πνευματικός, ἐθεώρουν 
χρέος μου νά ἐπιτελῶ συνεχῶς, πιστεύων 
ὅτι ἤμην ὀφειλέτης Ἕλλησι τε καί βαρβάροις 
καί ὅτι εἶχον καθῆκον, ὡς ὑπεύθυνος Πατήρ 
Πνευματικός, νά εὐαγγελίζωμαι τόν λόγον 
τοῦ Θεοῦ καί νά ἐνδιαφέρωμαι διά τήν 
σωτήριαν τῶν πνευματικῶν μου τέκνων καί 
ὅλων τῶν χριστιανῶν». 

Πολλοί ἀπό τούς ἀρχιερεῖς ζητοῦν 
ἀπό τόν γέροντα Φιλόθεο νά μεταβεῖ 
στίς ἐπαρχίες τίς ὁποῖες ποίμεναν καί νά 
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στηρίξει τό ἔργο τῆς ἐξομολογήσεως καί 
τοῦ κηρύγματος. 

Χαλκίς 10-09-1929
… Σᾶς συγχαίρω διά τό φιλόπονον καί 

τήν συνεχιζομένην πολύτιμον συμβολήν σας 
εἰς τόν Πνευματικό Λειμῶνα του Σωτῆρος 
Χριστοῦ…

Ὁ Χαλκίδος Γρηγόριος 

Ἄμφισσα 1-2-1935
… Θά σᾶς ἀναμένωμεν μέ ὅλον τόν πόθον 

τόν ὁποῖον ἔχομεν νά ἴδωμεν ἕνα κατάλλη-
λον ἰατρόν τῶν ψυχῶν, ἐπισκεπτόμενον καί 
τά μέρη ταῦτα καί βοηθοῦντα ἡμᾶς εἰς τό 
ἔργον τοῦ κηρύγματος τῆς μετανοίας.

Ὁ Φωκίδος Ἰωακείμ

Κωνσταντινούπολις  11-11-1949
Πανασιολογιώτατε ἅγιε Ἀρχιμανδρῖτα 

κ.Φιλόθεε, 
Κατά τήν ἐπί τοῦ ἀοιδίμου Πατριάρχου 

Φωτίου ἐπίσκεψιν τῆς ὑμετέρας περισπου­
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δάστου Πανοσιολογιότητος δέν ἔσχον τό 
εὐτύχημα νά ἐπωφεληθῶ τοῦ ἐνθουσι-
ασμοῦ καί τῆς ἀφοσιώσεως ὑμῶν ὑπέρ 
τῆς Ἁγίας ἡμῶν Ἐκκλησίας… Δέν διστάζω 
νά διατυπώσω τήν ζωηράν ἐπιθυμίαν καί 
παράκλησιν μου ὅπως ἐπεκτείνητε τάς 
ἐπισκέψεις ὑμῶν μέχρι Κωνσταντινουπό-
λεως, οἱονεί ἐκλαμβάνοντες τήν παροῦσαν 
ὡς τήν φωνήν τοῦ Κυρίου τοῦ Ἀποστόλου 
τῶν Ἐθνῶν Παύλου «Διαβάς εἰς Μακε-
δονίαν βοήθησον ἡμῖν».

…Πρός τοῖς ἄλλοις πρέπει νᾷ ὀργανώσω-
μεν τό Μυστήριον τῆς Ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως, 
ἐμψυχώνοντας καί 
καταρτίζοντας τόν 
κλῆρον τῆς Ἀρχιεπι-
σκοπῆς καί τῶν πα-
ρακειμένων Ἐπαρ-
χιῶν εἰς τό ἔργον 
τῆς πνευματικῆς 
διαπλάσεως τῶν 
χριστιανῶν… Ἐπα-
ναλαμβάνω αὖθις 
τήν ἐπιθυμίαν νά 
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μᾶς ἐπισκεφθῆτε διά νά ἐξυπηρετήσετε τό 
βαρύ ἔργον τῆς ἐνταῦθα Ἐκκλησίας μας…

Ὁ Ἴμβρου καί Τενέδου Ἰάκωβος
  
Θά ἦταν παράλειψη νά μήν τονισθεί ὅτι 

ὁ γέροντας Φιλόθεος συνέβαλε στήν τό-
νωση τοῦ λησμονημένου γιά τήν ἐποχή μυ-
στηρίου, τῆς ἐξομολογήσεως καί στήν ἀνα-
ζωπύρωση τοῦ ἀνύπαρκτου κηρύγματος. 

Ὁ Γέροντας Γαβριήλ ὁ Διονυσιάτης ἀπο-
καλοῦσε τόν π. Φιλόθεο «πρύτανιν τῶν 
πνευματικῶν», «καθηγητήν καί καθοδηγη-
τήν τῆς μυστηριακῆς ζωῆς», «καύχημα τοῦ 
Μοναχικοῦ Θεσμοῦ», «δόξα τῆς περιωνύμου 
Λογγοβάρδας». 

«Καί ἐν ταῖς συνέσεσι τῶν χειρῶν αὐτοῦ 
ὡδήγησεν αὐτούς»

Τόν Ἰανουάριο τοῦ 1930 καί σέ ἡλικία 
46 ἐτῶν δέχθηκε τήν ἡγουμενία τῆς Μονῆς 
Λογγοβάρδας. Ὁ ἴδιος ὁ γέροντας γιά τό 
γεγονός τῆς διακονίας ἀπό τή θέση τοῦ 
ἡγουμένου ἀναφέρει: «Τό 1930 ἐτελεύτη-
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σεν ὁ σεβαστός μοι 
Γέρων Ἱερόθεος Βο-
συνιώτης, ἡγούμενος. 
Διά διαθήκης του δέ, 
ἐκπληρῶν, καί τήν ἐπι-
θυμίαν τῶν ἀδελφῶν 
τῆς Μονῆς, μέ ἀφῆκεν 
διάδοχον του, ἡγούμε-
νον. Καίτοι προσεπάθησα καί παρεκάλεσα 
καί τόν ἀείμνηστον Γέροντα νά ἀναθέση 
εἰς ἄλλον τήν ἐπιστασίαν τῆς Μονῆς, πα-
ρεκάλεσα καί τούς ἀδελφούς νά ἐκλέ-
ξουν ἄλλον καταλληλότερον ἐμοῦ, ἐστάθη 
ἀδύνατον. Ἀλλά καί μετά τήν ἀνάληψιν τῆς 
ἡγουμενίας δέν ἔπαυσα τό κήρυγμα καί τήν 
ἐξομολόγησιν, οὐ μόνον εἰς τήν Πάρον, ἀλλά 
καί εἰς ἄλλας ἐπαρχίας».

Οἱ πατέρες τῆς μονῆς, πού ἔβλεπαν τόν 
ἀγῶνα του καί τήν ἄσκηση, τήν ὑπομονή 
καί τή διάκριση σημειώνουν γιά τόν γέρο-
ντα: 

Ê Ὁ π. Φιλόθεος ἦταν ἀγωνιστής 
μεγάλος, καί ἐπί 60 χρόνια δέν εἴχαμε στε-
νοχωρηθεί. Ζωή εἰρηνική. Πάντοτε παρα-
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κλητικά ἔδιδε τίς ἐντολές καί ἄν ἀντιδροῦσε 
κανείς ὑποχωροῦσε. 

Ê Ὅταν ἐπέστρεφε ἀπό περιοδεία 
καί ἔφθανε ἀργά τήν νύκτα μέ τό πλοῖο, 
ἀμέσως ἐπήγαινεν εἰς τόν ναόν μόνος του 
καί ἔκαμνε τήν Ἀκολουθίαν. Τά δέ ξημε-
ρώματα ἦταν πρῶτος στόν Ναό. Ἔζησε μέ 
ἀκρίβεια καί συνέπεια τήν καλογερική ζωή.

Ê Ὁ Γέροντας ἦταν φιλακόλουθος. 
Εἰς τήν τράπεζα ὀλιγαρκής καί ποτέ δέν 
ζήτησε τίποτε ἄλλο. Τήν ἐλεημοσύνη τήν 

Ὁ  Ὅσιος Γέροντας προεξάρχων σέ πανήγυρη  
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Χριστοῦ Δάσους.
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εἶχε πρώτη, καί ἀγαποῦσε ὅλους. Εἶχε 
χαρίσματα ἀπό Θεοῦ, ἀλλά εἶχε καί καλή 
ἰσόβια ἐπιμέλεια καί μεγάλη βία στήν τή-
ρηση τῶν ἐντολῶν. 

Ê Ἦταν μεγάλος νηστευτής, ἄνθρω-
πος προσευχῆς, ζοῦσε μέ ἁπλότητα μικροῦ 
παιδιοῦ καί μέ ἰδιαίτερη ἀγάπη μελετοῦσε 
τόν νόμο τοῦ Θεοῦ. Σέ κάθε εὐκαιρία ἔκαμνε 
ὁμιλίες καί παντού τόν ἄκουγαν μέ εὐχα-

Δεξιά αὐτοῦ ὁ τότε Ἀρχιμανδρίτης Ἀμβρόσιος Στάμενας, 
μετέπειτα Μητροπολίτης Πολυανῆς καί Κιλκισίου (1974) 

καί ἐν συνεχείᾳ Παροναξίας (1991-2008)
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ρίστηση μικροί καί μεγάλοι. Ὁ Γέροντας 
Φιλόθεος δέν προσέβαλε οὔτε καί μάλωνε. 
Ὅπου πήγαινε ὁμιλοῦσε καί ἐξομολογοῦσε 
καί τόν ἀγαποῦσαν παντοῦ. Εἶχε πολλά 
χαρίσματα. 

Ê Ἦταν πολύ μεγάλο παλληκάρι τοῦ 
Χριστοῦ, ἀναντικατάστατος. Δέν θά ξαναγί-
νει. Ὅλοι πιστεύουμε πώς δέν θά ξαναγίνει 
τέτοιος ἄνθρωπος.

«Ἐν σκέπη τῶν πτερύγων σου  
σκεπάσεις με»

Τά δύσκολα χρόνια τῆς γερμανικῆς κα- 
τοχῆς, τό ἔργο τοῦ εἰρηνοποιοῦ π. Φι-
λοθέου ἦταν τεράστιο. Ἔσωσε ἑκατοντάδες 
ἀνθρώπους ἀπό τήν πεῖνα καί τόν βέβαιο 
θάνατο.

Στό μοναστήρι ὀργανώθηκε καθημερινό 
συσσίτιο πού κάλυπτε 150 μέ 200 ἄτομα 
κάθε ἡμέρα. «Κατά τούς ὑπολογισμούς 
πολλῶν, 1500 ἄτομα θά ἀπέθνησκον τῆς 
πείνης ἐάν δέν κατέφευγον εἰς τήν Μονήν…» 

Στίς 23 Ἰουλίου 1944 ὁ γερμανός διοι-
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κητής μέ ἄλλους 6 ἀξιωματικούς καί στρα-
τιῶτες ἐπισκέφθηκε τό μοναστήρι. Ἐνθου-
σιάστηκε ἀπό τήν φιλοξενία καί τήν ἀγάπη 
τοῦ γέροντα, ἀλλά καί ἀπό τήν κατάνυξη 
στίς ἀκολουθίες. Παρεκάλεσε τόν π. Φιλό-
θεο νά τοῦ ζητήσει ὅτι ἐπιθυμεῖ. Ὁ Γέροντας 
ζήτησε νά χαρισθεῖ ἡ ζωή στούς 125 νέους 
πού εἶχαν καταδικασθεῖ σέ θάνατο. Ὅταν 
ὁ διοικητής ἀρνήθηκε, τότε ὁ π. Φιλόθεος 
ζήτησε νά ἐκτελεσθεῖ καί ὁ ἴδιος μέ τούς 
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νέους, γεγονός πού ἔκαμψε τήν σκληρό-
τητα τοῦ Γερμανοῦ διοικητοῦ. Ἡ αὐτοθυσία 
του ἔσωσε τούς ἀνθρώπους, ὁ θάνατος τῶν 
ὁποίων θά βύθιζε στό πένθος τήν Πάρο καί 
τήν Ἀντίπαρο. 

«Τῶν πιστευόντων καί διακηρυκευομένων 
ἤτοι εὐαγγελιζομένων τούς λόγους  

ἐπί γραμμάτων…»

Ὁ γέροντας Φιλόθεος ἔγραψε ἀρκετά 
ὠφέλιμα συγγράμματα καί ἐπιστολές, θέλο-
ντας νά στηρίξει καί νά βοηθήσει τούς 
ἀνθρώπους στήν πνευματική τους πορεία. 
Ὁ ἴδιος σημειώνει πώς τά ἔργα του τά 
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ἔγραψε «κατά τάς νύκτας μέ φῶς λυχνι-
αῖον» καί μᾶς δίνει τόν κατάλογο τῶν συγ-
γραμμάτων του:

1) Ἀκολουθία, θαύματα καί ὑπόμνημα 
εἰς τήν Ζωοδόχον Πηγήν (δίς ἐκδοθέν).

2) Ἀκολουθία, θαύματα καί ὑπόμνημα 
εἰς Ἁγίους Πάντας.

3) Βίος, Ἀκολουθία καί θαύματα τοῦ 
Ὁσίου Ἀρσενίου τοῦ ἐν Πάρῳ (τετράκις 
ἐκδοθέν).

4) Βίος καί Ἀκολουθία τῆς Ἁγίας Θεοκτί-
στης.

5) Μέγα καί θαυμαστόν προσκύνημα εἰς 
Παλαιστίνην καί Σινᾶ (τετράκις ἐκδοθέν).

6) Ὁ ὁδοιπόρος (ἑξάκις ἐκδοθέν).
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7) Χριστοήθεια (δίς ἐκδοθεῖσα).
8) Ἱερός πόλεμος κατά τῆς βλασφημίας.
9) Παρατηρήσεις ἐπί τοῦ ἡμερολογίου
10) Ἡ ἐν Ἁγίῳ Ὄρει προσύνοδος (ἀνα-

σκευή τοῦ προγράμματος αὐτῆς).
11) Ἔκθεσις τῶν πεπραγμένων τῆς 

Μονῆς κατά τά ἔτη τῆς κατοχῆς.
12) Αἱ πλάναι τοῦ Μακράκη ὑπό τῆς 

ἀληθείας ἐλεγχόμεναι.
13) Ἐγερτήριον σωτήριον σάλπισμα.
14) Πνευματική Διαθήκη.
15) Τρίτον ἐγερτήριον σάλπισμα.
16) Ἡ ερχομένη Ῥομφαία.
17) Ἑτεροδιδασκαλιῶν ἔλεγχος.
18) Προσευχή θερμοτάτη.

ΑΝΕΚΔΟΤΑ
1) Πηγή θείων θησαυρισμάτων, τρίτο-

μος, περί ἀρετῶν, κακιῶν κλ.π.
2) Ἐκλόγιον, λόγοι ἐκλεκτοί, κατανυκτι-

κοί, ψυχωφελεῖς.
3) Λόγοι ἐκκλησιαστικοί, πανηγυρικοί, 

ἐγκωμιαστικοί.
4) Πέντε Χιλιάδες ἐπιστολαί παραινετι-
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καί, προτρεπτικαί, συμβουλευτικαί, διδα-
κτικαί πρός Βασιλεῖς, Προέδρους, Πρωθυ-
πουργούς, Πατριάρχας, Ἀρχιερεῖς, Πνευμα-
τικούς Ἱερεῖς, μοναχούς, ἄνδρας, γυναῖκας, 
μεγάλους, μικρούς. Πέντε Χιλιάδας. Διασώ-
ζονται ἀντίγραφα ἐπιστολῶν περί τάς δύο 
χιλιάδας.

ΜΟΥΣΙΚΑ
1) Ἐκλόγιον. Ἀπωλέσθη ὅτε εἶχον μετα-

βεί εἰς Κων/πολιν.
2) Πνευματική κιθάρα (Δίτομος).

«Μεταβέβηκεν ἐκ του θανάτου  
εἰς τήν ζωήν»

Τά τελευταῖα χρόνια τῆς ἐπίγειας ζωῆς 
του λόγῳ γήρατος καί ἀσθενείας, ζεῖ κατά 
μεγάλα διαστήματα στό Ἱερό Ἡσυχαστήριο 
τῆς Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης Θαψανῶν. 
«Κατά τό διάστημα τῆς τελευταίας δεκα-
ετίας τό Ἱερόν Ἡσυχαστήριον τῆς Παναγίας 
Μυρτιδιωτίσσης ἔζησεν τό δέκατον τοῦ 
χρυσοῦ αἰῶνος του. Ἡ παρουσία τοῦ Ἁγίου 
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Γέροντος ἐγέμιζεν τάς ψυχάς ὅλων. Ἡ λα-
τρευτική ζωή εἶχεν ὅλη τήν μεγαλοπρέπειαν 
τῶν Ἱερῶν Μονῶν τοῦ Ἁγίου Ὄρους. 
Οὐδεμία Δεσποτική ἤ Θεομητορική ἑορτή ἤ 
καί ἑορταζουμένου Ἁγίου παρῆλθεν χωρίς 
κατανυκτικήν ἀγρυπνίαν καί Θείαν Λει-
τουργίαν. Καί τρεῖς καί τέσσαρες καί πέντε 
Θείας Λειτουργίας τήν ἑβδομάδα ἔκανε ὁ 
Ἅγιος μέχρι τά 92 ἔτη τῆς ζωῆς του. 

 Αἱ εὐχαί τῆς Θείας Λειτουργίας ἐλέγοντο 
ἀπό τόν Ἅγιο Πατέρα μέ τόσην ζέσιν πού θά 

Ὁ ἀοίδιμος Γέροντας ὀλίγον πρό τῆς ἐκδημίας του.
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τήν ἐζήλευεν καί τριακονταετής Ἱερεύς εἰς 
τήν ἀρχήν τῆς ἱερατικῆς του ζωῆς. Πάντοτε 
καί εἰς ὅλας τάς ἀκολουθίας διέκοπτε τάς 
εὐχάς ἡ μεγάλη κατάνυξις καί τά χεόμενα 
δάκρυά του. Καί ὅταν, ὅλος φῶς, ὅλος 
πῦρ καί οὐράνιον χάριν, κρατῶν τό Ἅγιον 
Ποτήριον μέ τόσον ζῆλον καί προσοχήν 
ὡσάν νά ἐκράτει τόν μεγαλύτερον θη-
σαυρόν τοῦ κόσμου, ἵστατο εἰς τήν Ὡραίαν 
Πύλην καί ἐφώνει τό: «Μετά φόβου Θεοῦ, 
πίστεως καί ἀγάπης προσέλθετε» ἦτο ἕνας 
Οὐράνιος ἄνθρωπος καί ἐπίγειος Ἄγγελος». 

Μέχρι καί τίς τελευταῖες ὧρες τῆς ζωῆς 
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του, πρίν τήν μετάθεσή του στήν αἰω-
νιότητα, λάμβανε μέρος προσευχόμενος σέ 
ὅλες τίς Ἀκολουθίες πού γίνονταν μέσα στό 
κελί του, νουθετοῦσε, ἐξομολογοῦσε, παρη-
γοροῦσε, στήριζε. Τό πρωί τῆς 8ης Μαΐου 
1980 παρέδωσε τήν ἁγία ψυχή του, στήν 
αἰώνια ἀνάπαυση τῆς Βασιλείας τοῦ Ἐσταυ-
ρωμένου καί Ἀναστημένου Θεοῦ. 

Ἡ ἀνακομιδή τῶν ἱερῶν λειψάνων τοῦ 
γέροντος Φιλόθεου ἔγινε τήν 24ην Σε-
πτεμβρίου τοῦ 1993. Κατά τήν ὁμιλία τοῦ 
Μακαριστοῦ Μητροπολίτου Παροναξίας 
κυροῦ Ἀμβροσίου τονίσθηκε πώς «ὁ Γέρο-
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ντας εἶναι ἕνας 
κ υ ο φ ο ρ ο ύ μ ε ν ο ς 
Ἅγιος. Ἡ ἐπίσημος 
ἀναγνώρισις τῆς 
ἁγιότητάς του κυ-
οφορεῖται. Πόσο θά 
διαρκέσει ἡ κυο-
φορία εἶναι ἄγνω-
στο. Ὅμως στήν 
συνεί δηση ὅλων 
μας εἶναι ἅγιος. 
Μποροῦμε νά τόν 
ἐπικαλούμεθα καί 
νά ζητᾶμε τήν πρε-
σβεία του.» Εἰς τό 

ἄκουσμα ὅτι ὁ π. Φιλόθεος εἶναι ἅγιος ὅλο 
τό Ἐκκλησίασμα ὡς ἕνας ἄνθρωπος μέ ἕνα 
στόμα ἐφώναζε: Ἅγιος, Ἅγιος!!!

Αὐτή τήν πραγματικά θαυμαστή πορεία 
τῆς ζωῆς τοῦ π. Φιλόθεου τήν συνοδεύει καί 
ἐσωτερικός πνευματικός βηματισμός τῆς 
ψυχῆς του. Ἡ ἀκλόνητη πίστη του, ὁ ἔνθερ-
μος καί μέ ἐπίγνωση ζῆλος του, ἡ βαθειά 
του ταπείνωση, ἡ ζωντανή προσευχή του, 

Ἡ Λάρναξ τῶν Τιμίων 
Λειψάνων τοῦ μακαρίου 

Γέροντος.
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ἡ λατρεία του πρός 
τό Χριστό, ἡ ἀγωνία 
του γιά τή σωτηρία 
τῆς  ψυχῆς κάθε 
ἀνθρώπου. Γι’ αὐτό 
καί ἡ ἐπίγεια πορεία 
αὐτοῦ τοῦ πραγμα-
τικά οὐράνιου ἀν- 
θρώπου συνοδεύτηκε 
μέ πολλά θαυμαστά 
σημεῖα, σημάδι τῆς 
παρουσίας τοῦ Πα-
ναγίου Πνεύματος. 
Τά σημεῖα αὐτά ὄχι μόνο δέν περιορίστηκαν 
ὅταν ἐκεῖνος ἐγκατέλειψε τό χρόνο ἀλλά 
αυξήθηκαν τώρα πού βρίσκεται στήν αἰω-
νιότητα. Ἔτσι ἐπιβεβαιώνεται καί στό δικό 
του Ἱερώτατο πρόσωπο τό «Θαυμαστός ὁ 
Θεός ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ». 

Ἡ Tιμία κάρα Του.
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ΠΑΣΧΑΛΙΟΝ 
τοῦ ἔτους ͵βιε΄

2015
Ἰνδικτιῶνος 8.

Ἡλίου κύκλοι 19.
Σελήνης κύκλοι 18.

Σελήνης θεμέλιον 21.
Παραμονή Χριστουγέννων ἡμέρα Τετάρτη.

Κρεωφαγίας ἡμέραι 54.
Τό Τριῴδιον ἄρχεται 1 Φεβρουαρίου

Ἑωθινόν α΄.  Ἦχος α΄.
Ἡ Ἀπόκρεως, 15 Φεβρουαρίου.

Ὁ Εὐαγγελισμός, Τετάρτη Ε΄ Νηστειῶν.
Νομ. Φάσκα, Μεγ. Τρίτη.

Λατίνων Πάσχα, 5 Ἀπριλίου.
Τό ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, 12 Ἀπριλίου.

Ἡ Ἀνάληψις, 21 Μαΐου.
Ἡ Πεντηκοστή, 31 Μαΐου.

Κυριακή ἁγ. Πάντων, 7 Ἰουνίου
Νηστεία Ἁγ. Ἀποστόλων ἡμ. 21.
Ἡ μνήμη αὐτῶν ἡμέρα Δευτέρα.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΑΡΓΙΕΣ 2015

1 Ἰανουαρίου (Πέμ.)	 Πρωτοχρονιά
6 Ἰανουαρίου (Τριτ.)	 Ἅγια Θεοφάνεια
23 Φεβρουαρίου	 Καθαρά Δευτέρα
25 Μαρτίου (Τετ.)	 Εὐαγγελισμός. Ἐθν. Ἑορτή
10 Ἀπριλίου	 Μεγ. Παρασκευή
12 Ἀπριλίου	 Ἅγιον Πάσχα. Ἀνάστασις Κυρίου
13 Ἀπριλίου	 Δευτέρα Διακαινησίμου
1 Μαΐου (Παρ.)	 Ἐργατική Πρωτομαγιά
31 Μαΐου	 Ἁγίας Πεντηκοστῆς
1 Ἰουνίου	 Ἁγίου Πνεύματος
15 Αὐγούστου (Σάβ.)	 Κοίμησις τῆς Θεοτόκου
28 Ὀκτωβρίου (Τετ.)	 Ἁγίας Σκέπης, Ἐθν. Ἑορτή
25 Δεκεμβρίου (Παρ.)	 Χριστούγεννα
26 Δεκεμβρίου (Σάβ.)	 Σύναξις τῆς Θεοτόκου

ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΑΣΧΑΛΙΩΝ ΕΤΩΝ

Τά σημειούμενα μέ ἀστερίσκο (*) ἔτη, εἶναι δίσεκτα.

2015	 Ἀπριλίου 12
2016*	 Μαΐου 1
2017	 Ἀπριλίου 16
2018	 Ἀπριλίου 8
2019	 Ἀπριλίου 28

2020*	 Ἀπριλίου 19
2021	 Μαΐου 2
2022	 Ἀπριλίου 24
2023	 Ἀπριλίου 16
2024*	 Μαΐου 5



( Νέα Σελήνη  * Πρῶτο Τέταρτο  ) Πανσέληνος   * Τελ. Τέταρτο 

† ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Βασιλείου τοῦ Μεγάλου Καισαρείας
Σιλβέστρου Ρώμης, Θεαγένους ἱερομ., Σεραφείμ τοῦ Σάρωφ ὁσ.
Μαλαχίου πρ., Γορδίου μ., Θωμαΐδος μάρτ. ἐν Λέσβῳ
† ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ, Σύναξις 70 Ἀποστόλων, Θεοκτίστου ὁσίου
Θεοπέμπτου & Θεωνᾶ μαρτ., Συγκλητικῆς ὁσ.
† ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ (Ἀργία, Μ. Ἁγιασμός)
† Ἡ Σύναξις Ἰωάννου Προδρόμου καί Βαπτιστοῦ
Δομνίκης ὁσίας, Γεωργίου Χοζεβίτου
Πολυεύκτου μ., Εὐστρατίου θαυματ. ὁσ., Παρθένας Ἐδεσσαίας
Γρηγορίου Νύσσης, Δομετιανοῡ Μελιτινῆς
† ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Θεοδοσίου ὁσ. κοινοβιάρχου
Τατιανῆς, Μερτίου, Εὐθασίας μαρτύρων
Ἑρμύλου & Στρατονίκου μαρτ., Μαξίμου ὁσίου Καυσοκαλυβίτου
Ἁγίων Ἀββάδων τῶν ἐν Σινᾷ & Ραϊθῷ ἀναιρεθέντων, Νίνας ἰσαποστ.
Παύλου τοῦ Θηβαίου, Ἰωάννου τοῦ Καλυβίτου ὁσίων
Προσκύνησις τιμίας ἁλύσεως Ἀπ. Πέτρου, Νικολάου Μυτιληναίου νεομ.
† Ἀντωνίου Μεγάλου, Γεωργίου νεομάρτ. ἐν Ἰωαννίνοις
† ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ (10 ΛΕΠΡΩΝ), Ἀθανασίου & Κυρίλλου πατρ. Ἀλεξανδρείας
Μακαρίου τοῦ Αἰγυπτίου, Μάρκου τοῦ Εὐγενικοῦ, Ἀρσενίου Κερκύρας
† Εὐθυμίου τοῦ Μεγάλου, Ζαχαρίου νεομάρτ. ἐξ Ἄρτης
Μαξίμου ὁμολ., Νεοφύτου & Ἁγνῆς μ., Μαξίμου τοῦ Γραικοῦ
Τιμοθέου ἀποστ., Ἀναστασίου ὁσιομάρτ. τοῦ Πέρσου
Διονυσίου ὁσ. τοῦ ἐν Ὀλύμπῳ, Κλήμεντος Ἀγκύρας, Ἀγαθαγγέλου μ.
Ξένης ὁσ., Βαβύλα ἱερομ., Νεοφύτου Ἐγκλ., Φίλωνος Καρπασίας θαυμ.
† ΙΕ΄ ΛΟΥΚΑ (ΖΑΚΧΑΙΟΥ), Γρηγορίου Θεολόγου, Αὐξεντίου νεομ. Βελλάς Ἰωαννίνων
Ξενοφῶντος & Μαρίας ὁσ. & συνοδείας, Συμεών, Ἀμμωνᾶ ὁσ.
† Ἀνακομιδή λειψάνων Ἰωάν. Χρυσοστόμου, Μαρκιανῆς βασιλίσσης
Ἐφραίμ τοῦ Σύρου, Παλλαδίου, Χάριτος μαρτύρων
Ἀν. λειψ. Ἰγνατίου Θεοφόρου, Δημητρίου Χιοπολίτου νεομ.
† Τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν, ( Ἑορτή Παιδείας), Ἱππολύτου Ρώμης & τῶν σύν αὐτῷ
† Ἀρσενίου ὁσ. τοῦ ἐν Πάρῳ, Κύρου & Ἰωάννου τῶν Ἀναργύρων
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(

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2015

( Νέα Σελήνη  * Πρῶτο Τέταρτο  ) Πανσέληνος   * Τελ. Τέταρτο 



 1 Κολ. β΄ 8-12 Λουκ. β΄ 20-21, 40-52 Περιτ. Χριστοῦ,   -
    Μ. Βασιλείου
 4 Β΄ Τιμ. δ΄ 5-8 Μάρκ. α΄ 1-8 Η΄ πλ. α΄
 6 Τιτ. β΄ 11-14, γ΄ 4-7 Ματθ. γ΄ 13-17 Ἁγίων Θεοφανείων -
 7 Πράξ. ιθ΄ 1-8 Ἰωάν. α΄ 29-34 Τιμίου Προδρόμου -
 11 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15 Ματθ. δ΄ 12-17 Θ΄  πλ. β΄
 17 Ἑβρ. ιγ΄ 17-21 Λουκ. στ΄ 17-23 Ἁγ. Ἀντωνίου -
 18 Ἑβρ. ιγ΄ 7-16 Λουκ. ιζ΄ 12-19 Ἀθανασίου & Κυρίλλου Ι΄ βαρύς
 25 Ἑβρ. ζ΄ 26 - η΄ 2 Λουκ. ιθ΄ 1-10 Γρηγ. Θεολόγου  ΙΑ΄ πλ. δ΄
 27 Ἑβρ. ζ΄ 26 - η΄ 2 Ἰωάν. ι΄ 9-16 Ἰω. Χρυσοστόμου  -
 30 Ἑβρ. ιγ΄ 7-16 Ματθ. ε΄ 14-19 Τριῶν Ἱεραρχῶν -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν.  Ἁγίου Βασιλείου: Βουρβουριᾶς, Ἀπειράνθου Νάξου.
 7	 Ἱ. Ν.  Τιμίου Προδρόμου: Ἀπειράνθου Νάξου.
17	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀντωνίου: Μονίτσια Χαλκείου, Ἀπειράνθου, 

Σκαδοῦ, Βίβλου, Κορωνοχωρίου, Χειμάρρου Νάξου.
	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Ἀντωνίου: Μάρπησσας Πάρου, Μαράθι Πά-

ρου.
18	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀθανασίου: Παροικίας καί Νάουσας Πάρου.
25	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου: Σκαδοῦ Νάξου.
27	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου Νάξου, Κοιμητηρια-

κός Ναός Χώρας Νάξου.
30	 Ἱ. Ν. Τριῶν Ἱεραρχῶν: Παροικίας, Μάρπησσας Πάρου.
31	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀρσενίου: Μονῆς Χριστοῦ Δάσους Πάρου.

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν
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† ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ (Ἀρχή Τριωδίου), Τρύφωνος μ., Βασιλείου Θεσ/νίκης
† ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Ἀγαθοδώρου, Ἰορδάνου Τραπεζ.
† Συμεών τοῦ θεοδόχου, Ἄννης πρ., Σταματίου, Ἰωάννου, Νικολάου νεομ. ἐκ Σπετσῶν
Ἰσιδώρου Πηλουσιώτου, Ἀβραμίου ἱερομ., Ἰωσήφ Χαλεπλῆ νεομ.
Ἀγάθης μάρτ., Θεοδοσίου ὁσίου ἐν Σκοπέλῳ
Βουκόλου Σμύρνης, Φωτίου ΚΠόλεως τοῦ μεγάλου
Παρθενίου Λαμψάκου, Λουκᾶ ὁσ. ἐν Στειρίῳ, Γεωργίου νεομ. Κρήτης
† ΑΣΩΤΟΥ, Θεοδώρου Στρατηλάτου μεγαλομ., Ζαχαρίου Προφ.
Νικηφόρου μάρτ., Μαρκέλλου Σικελίας, Παγκρατίου Ταυρομενίου μ.
† Χαραλάμπους ἱερομάρτ., Ζήνωνος ὁσίου ταχυδρόμου
Βλασίου Σεβαστείας ἱερομ., Θεοδώρας τῆς βασιλίσσης, Βλασίου ἱερομ. ἐν Σκλαβαίνοις
Μελετίου Ἀντιοχείας, Ἀντωνίου Β΄ ΚΠόλεως
Ἀκύλα & Πρισκίλλης ἀπ., Μαρτινιανοῦ ὁσ., Εὐλογίου Ἀλεξανδρείας
† Ψυχοσάββατον, Αὐξεντίου, Ἀβραάμου, Μάρωνος ὁσ., Νικολάου νεομ. Κορινθίου
† ΑΠΟΚΡΕΩ, Ὀνησίμου ἀπ., Ἀνθίμου ἐν Χίῳ, Ἰωάννου ν. ὁσιομ. ἐκ Χαλάστρας
Παμφίλου μάρτ., Φλαβιανοῦ KΠόλεως
Θεοδώρου Τήρωνος, Μαρκιανοῦ & Πουλχερίας βασιλ.
Λέοντος Πάπα Ρώμης, Ἀγαπητοῦ Σινάου, Παρηγορίου μάρτ.
Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας, Ἀρχίππου ἀπ., Νικήτα ν. ἱερομ. τοῦ Ἠπειρώτου
Λέοντος Κατάνης, Ἀγάθωνος Πάπα Ρώμης
Εὐσταθίου Ἀντιοχείας, Τιμοθέου ὁσ., Ζαχαρίου Ἱεροσολύμων
† ΤΥΡΙΝΗΣ, Εὕρεσις λειψ. τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μ., Ἀθανασίου ὁμολογ.
† ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ, Πολυκάρπου Σμύρνης, Γοργονίας ὁσίας
† Α΄ & Β΄ εὕρεσις τιμίας κεφαλῆς Ἁγίου Ἰωάννου Προδρόμου
Ταρασίου ΚΠόλεως, Ρηγίνου Σκοπέλου ἱερομάρτ.
Πορ φυρίου Γάζης, Φωτεινῆς μ. & ἰσαποστ. τῆς Σαμαρείτιδος
† Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Προκοπίου Δεκαπολίτου, Γελασίου μίμου
† Θαῦμα Κολλύβων Ἁγ. Θεοδώρου, Βασιλείου ὁσ. ὁμολ.

)

*

(



ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Τρύφωνος: Γαλήνης, Σαγκρίου, Φιλοτίου 

Νάξου.
 2	 Ἱ. Ν. Ὑπαπαντῆς: Παντανάσσης Νάουσας Πάρου 

(Ἐνοριακός), Ἱ. Μονή Ὑψηλοτέρας, Γαλήνης, Κορω-
νοχωρίου, Σαγκρίου, Ἀπειράνθου, Χώρας Νάξου, 
Κώστου, Λευκῶν, Πούντας Πάρου καί Ἀντιπάρου.

10	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Χαραλάμπους: Ἀγγιδίων Νάξου (Ἐνορι-
ακός), Χαλκείου, Ἀπειράνθου, Χώρας Νάξου, Μάρ-
πησσας, Καμπίου Παροικίας Πάρου. Ἱ. Μ. Ἁγίου 
Χαραλάμπους Πάρου.

11	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Βλασίου: Βίβλου, Δαμαριώνας Νάξου.
23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Πολυκάρπου: Ἀγγιδίων καί Σαγκρίου 

Νάξου.

 1 Ρωμ. η΄ 28-39 Λουκ. ιη΄ 10-14 Α΄ α΄
 2 Ἑβρ. ζ΄ 7-17 Λουκ. β΄ 22-40 Ὑπαπαντή Κυρίου -
 8 Α΄ Κορ. στ΄ 12-20 Λουκ. ιε΄ 11-32 Β΄ β΄
 14 Α΄ Θεσ. δ΄ 13-17 Λουκ. κα΄ 8-9, 25-27, 
   33-36 Ψυχοσάββατον -
  15 Α΄ Κορ. η΄ 8 - θ΄ 2 Ματθ. κε΄ 31-46 Γ΄ γ΄
 22 Ρωμ. ιγ΄ 11 - ιδ΄ 4 Ματθ. στ΄ 14-21 Δ΄ δ΄
 28 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 Μάρκ. β΄ 23 - γ΄ 5 Θαῦμα Ἁγ. Θεοδώρου -

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν
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† Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ ( Ὀρθοδοξίας), Εὐδοκίας ὁσ., Μαρκέλλου &  Ἀντωνίνης μ.
† Νικολάου Πλανᾶ ἱερέως τοῦ ἐκ Νάξου, Ἡσυχίου μάρτ. 
Εὐτροπίου, Κλεονίκου, Βασιλίσκου μαρτ.
Γερασίμου ὁσ. Ἰορδανίτου, Παύλου &  Ἰουλιανῆς μαρτ.
Μάρκου ὁσ. Ἀθηναίου, Γεωργίου νεομ. ἐκ Ραψάνης, Κόνωνος ὁσιομ.
† Β΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 Μαρτ., Μνήμη εὑρ. Τιμίου Σταυροῦ
Λαυρεντίου ὁσ. Μεγάρων, Ἐφραίμ, Βασιλέως, Εὐγενίου κ.λπ. ἱερομ.
† Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρ. Παλαμᾶ), Θεοφυλάκτου Νικομηδείας ὁσ.
† Τῶν Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ
Κοδράτου Κορίνθου, Ἀναστασίας τῆς Πατρικίας 
Σωφρονίου Ἱεροσολύμων, Θεοδώρας Ἄρτης 
Θεοφάνους ὁσίου ὁμολογητοῦ, Γρηγορίου Διαλόγου
† Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Πουπλίου Ἀθηνῶν ἱερομ., Ἀνακ. λειψ. Νικηφόρου ΚΠόλεως
Βενεδίκτου ὁσ., Εὐσχήμονος ὁμολ. Λαμψάκου
† Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυροπροσκυνήσεως), Ἀγαπίου & τῶν σύν αὐτῷ μ.
Σαβίνου, Ἰουλιανοῦ μ., Χριστοδούλου ὁσ. ἐν Πάτμῳ
Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁσίου τοῦ ὁμολ.
Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Τροφίμου μαρτ., Ἀνανίου ὁσίου
Χρυσάνθου & Δαρείας μαρτ., Δημητρίου Τορναρᾶ νεομάρτ.
† Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν Μ. Ἁγ. Σάββα ἀναιρ. ὁσίων, Νικήτα ὁμολ.
Θωμᾶ ΚΠόλεως, Ἰακώβου ὁσ. ὁμολ., Μιχαήλ τοῦ Εὐρυτάνος νεομ. 
† Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ ( Ἰωάν. Κλίμακος), Βασιλείου ἱερομ., Καλλινίκης μ.
Νίκωνος & 199 μαθητῶν μαρτ., Λουκᾶ νεομάρτυρος
Ἀρτέμονος Σελευκείας, Παρθενίου Γ΄ ΚΠόλεως
† ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ( Ἐθνική Ἑορτή)
† Μ. ΚΑΝΩΝ, Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Στεφάνου ὁμολογητοῦ
† ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ, Ματρώνης τῆς ἐν Θεσ/νίκῃ, Φιλητοῦ & Λυδίας μαρτ.
Ἱλαρίωνος τοῦ νέου, Ἡρωδίωνος ἐκ τῶν Ο΄ ἀποστ.
† Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ, Ὁσ. Μαρίας Αἰγυπτίας, Σάββα τοῦ ἐν Καλύμνῳ, Μάρκου Ἀρεθουσίων
Ἰωάννου ὁσ. τῆς Κλίμακος, Ζαχαρίου νεομ. Κορίνθου
Ὑπατίου Γαγγρῶν, Ἀκακίου ὁμολ., Θεοφίλου Κρητός

)
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* Ὁ Μέγας Κανών ψάλλεται στίς ἐνορίες τήν Τετάρτη τό ἀπόγευμα.



ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Νικοδήμου καί Νικολάου τῶν Ναξίων: 

Χώρας Νάξου (μετάθεση τῆς πανηγύρεως τοῦ Ἁγί-
ου Νικολάου Πλανᾶ). 

 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Νικολάου Πλανᾶ: Βίβλου Νάξου.
 9	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων: Γλυνάδου 

Νάξου.
25	 Ἱ. Ν. Πρωτοθρόνου: Χαλκείου (Ἐνοριακός), Ἀπει-

ράνθου, Σαγκρίου Νάξου, Παροικίας Νάουσας. 
Μάρπισσας, Προδρόμου, Κάμπου, Σωτήρων Πα-
ροικίας Πάρου καί Ἀντιπάρου.

 1 Ἑβρ. ια΄ 24-26, 32-40 Ἰωάν. α΄ 44-52 Ε΄ πλ. α΄
 8 Ἑβρ. α΄ 10 - β΄ 3 Μάρκ. β΄ 1-12 ΣΤ΄ πλ. β΄
 9 Ἑβρ. ιβ΄ 1-10 Ματθ. κ΄ 1-16 40 μαρτύρων -
 15 Ἑβρ. δ΄ 14 - ε΄ 6 Μάρκ. η΄ 34 - θ΄ 1 Ζ΄ βαρύς
 22 Ἑβρ. στ΄ 13-20 Μάρκ. θ΄ 17-31 Η΄ πλ. δ΄
 25 Ἑβρ. β΄ 11-18 Λουκ. α΄ 24-38 Εὐαγγελισμοῦ -
 29 Ἑβρ. θ΄ 11-14 Μάρκ. ι΄ 32-45 Θ΄ α΄

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν
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Ὁσίας Μαρίας Αἰγυπτίας, Μακαρίου ὁμολογητοῦ
Τίτου ὁσ. θαυμ., Ἀμφιανοῦ & Αἰδεσίου μ., Θεοδώρας παρθενομ.
Νικήτα ὁσίου ὁμολογητοῦ, Ἰωσήφ ὑμνογράφου
† ΕΓΕΡΣΙΣ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ, Γεωργίου ὁσ. ἐν Μαλαιῷ, Ζωσιμᾶ ὁσ., Νικήτα ἐν Σέρραις
† ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ, Κλαυδίου, Διοδώρου, Νικηφόρου κ.λπ. μ.
† Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ, Ἰωσήφ Παγκάλου
† Μ. ΤΡΙΤΗ, Τῶν 10 Παρθένων
† Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ, Τῆς ἀλειψάσης τόν Κύριον μύρῳ
† Μ. ΠΕΜΠΤΗ, Ὁ Μυστικός Δεῖπνος
† Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, Τά Ἅγια Πάθη τοῦ Κυρίου
† Μ. ΣΑΒΒΑΤΟ, Ἡ εἰς Ἅδου Κάθοδος Κυρίου
† ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Ἡ Ἀνάστασις τοῦ Κυρίου
Μαρτίνου πάπα Ρώμης ὁμολ., Ζωΐλου μάρτ.
† Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης μ., Ἀριστάρχου ἐκ τῶν Ο΄ ἀποστ.
Κρήσκεντος μάρτ., Λεωνίδου Ἀθηνῶν, Ἀναστασίας & Βασιλίσσης μαρτ.
Ἀγάπης, Εἰρήνης, Χιονίας μ., Λεωνίδου καί τῶν σύν αὐτῷ μαρτ. ἐν Κορίνθῳ
† Ζωοδόχου Πηγῆς, Παναγίας Ἀργοκοιλιωτίσσης, Μακαρίου Κορίνθου
Σάββα στρατηλ., ὁσίων Ἰωάννου & Ἀθανασίας ἐξ Αἰγίνης
† ΤΟΥ ΘΩΜΑ, Παφνουτίου ἱερομ., Φιλίππας, Γεωργίου Πισιδίας
Θεοδώρου τοῦ Τριχινᾶ, Ἀθανασίου ὁσ. Μ. Μετεώρου
Ἰανουαρίου ἱερ., Ἁγ. Ἀλεξάνδρας Βασ., Ἀναστασίου Σιναΐτου
Ναθαναήλ ἀποστ., Γρηγορίου ὁσίου τοῦ Γραβανοῦ
† Γεωργίου τοῦ τροπαιοφόρου, Γεωργίου νεομ. ἐκ Κύπρου
Ἐλισάβετ ὁσίας θαυμ., Νικολάου νεομ. ἐν Μαγνησίᾳ
† Μάρκου Εὐαγγελιστοῦ, Μακεδονίου ΚΠόλεως
† ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ, Βασιλέως Ἀμασείας ἱερομ., Γλαφύρας &  Ἰούστας ὁσ.
Συμεών Ἱεροσολύμων, Ἰωάννου ὁσ. Μονῆς Καθαρῶν
Τῶν ἐν Κυζίκῳ 9 μαρτ., Μέμνονος θαυματουργοῦ
Ἰάσονος & Σωσιπάτρου ἀπ. ἐκ τῶν Ο΄, Κερκύρας μάρτ., Ἰωάννου Καλοκτένους
† Ἰακώβου ἀπ. υἱοῦ Ζεβεδαίου, Κλήμεντος ὁσ. ὑμνογρ., Δονάτου Εὐροίας

)

*

(
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ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

 4 Ἑβρ. ιβ΄ 28 - ιγ΄ 8 Ἰωάν. ια΄ 1-45 Τοῦ Λαζάρου -
 5 Φιλιπ. δ΄ 4-9 Ἰωάν. ιβ΄ 1-18 Τῶν Βαΐων -
 12 Πράξ. α΄ 1-8 Ἰωάν. α΄ 1-17 Τό Ἅγιον Πάσχα -
 17 Πράξ. γ΄ 1-8 Ἰωάν. α΄12-22 Ζωοδόχου Πηγῆς -
 19 Πράξ. ε΄ 12-20 Ἰωάν. κ΄ 19-31 Α΄ -
 26 Πράξ. στ΄ 1-7 Μάρκ. ιε΄ 43 - ιστ΄ 8 Δ΄ β΄

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
14	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ραφαήλ: Παροικίας Πάρου, Ἁγίου Ἀρσε-

νίου, Μπαούζη Δαμαριώνας, Βίβλου Νάξου.
17	 Ἱ. Ν. Ζωοδόχου Πηγῆς: Μητροπολιτικός Ναός Χώ-

ρας Νάξου, Δανακοῦ, Χειμάρρου Νάξου, Παροικίας 
καί Ἄσπρου Χωριοῦ Πάρου (Ἐνοριακοί). Ἱ. Προσκύ-
νημα Παναγίας Ἀργοκοιλιώτισσας Νάξου, Ἱ. Μονή 
Λογγοβάρδας Πάρου.

23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Γεωργίου: Κυνιδάρου, Ποταμιᾶς Νά-
ξου, Ἀγγεριᾶς Πάρου (Ἐνοριακοί). Ἀπειράν-
θου, Βίβλου, Δαμαριώνας, Κωμιακῆς, Μελάνων, 
Σκαδοῦ, Χειμάρρου, Χαλκείου, Ἁγίου Ἀρσενίου, 
Γαλανάδου, Σαγκρίου, Βίβλου, Φιλοτίου, Κα-
λοξύλου καί Χώρας Νάξου. Λαγκάδας Πάρου 
(Μοναστηριακός), Παροικίας, Νάουσας, Μάρ- 
πισσας, Λευκῶν Πάρου καί Ἀντιπάρου.

25	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Μάρκου Εὐαγγελιστοῦ: Χώρας Νάξου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν
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Ἱερεμίου Προφήτου, Εὐθυμίου νεομ. ἐκ Δημητσάνης
Ἀνακ. λειψ. Μ. Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Ματρώνης Ρωσίδος Ἀομμάτου
† ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, Τιμοθέου & Μαύρας μαρτ., Πέτρου Ἄργους
Πελαγίας μάρτ., Ἱλαρίου ὁσ. θαυματουργοῦ
† Εἰρήνης μεγαλομ., Εὐθυμίου Μαδύτου θαυμ., Ἐφραίμ μεγαλομ. θαυμ.
† ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Ἰώβ δικαίου & πολυάθλου, Σεραφείμ ὁσ. ἐν τῷ ὄρει Δομβοῦς ἀσκ.
Μνήμη τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος Τιμίου Σταυροῦ, Ἀκακίου μ., Νείλου ὁσ. Μυροβλύτου
† Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Ἀρσενίου ὁσίου Μεγάλου
Ἠσαΐου πρ., Χριστοφόρου μεγαλομάρτυρος
† ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ, Σίμωνος ἀποστ. τοῦ Ζηλωτοῦ, Λαυρεντίου ὁσ.
Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαπ., Μωκίου ἱερομ., Ἀργυρίου νεομ. τοῦ Ἐπανομίτου
Ἐπιφανίου Κύπρου, Γερμανοῦ ΚΠόλεως, Θεοδώρου ὁσ. ἐν Κυθήροις
Γλυκερίας μάρτ., Σεργίου ὁμολ., Εὐθυμίου Μ. Ἰβήρων ὁσίου
Ἰσιδώρου Χίου, Θεράποντος Κύπρου ἱερομ., Λεοντίου Ἱεροσολύμων
† Παχωμίου ὁσ. μεγάλου, Ἀχιλλίου Λαρίσης
Θεοδώρου τοῦ ἡγιασμένου, Γεωργίου Μυτιλήνης ὁμολ.
† ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ, Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας ἀπ.,  Ἀθανασίου Χριστιανουπόλεως Τριφυλίας
Διονυσίου, Ἀνδρέου, Παύλου, Χριστίνης, Ἡρακλείου, Παυλίνου, Βενεδίμου & τῶν σύν αὐτῷ
Πατρικίου Προύσης & σύν αὐτῷ μαρτ., Ἀκολούθου, Θεοτίμης μαρτ.
† ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΕΟΡΤΗΣ ΠΑΣΧΑ, Θαλλελαίου μ., Λυδίας Φιλιπ.
† Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ, Κωνσταντίνου & Ἑλένης τῶν Ἰσαποστόλων
Δημητρίου & Παύλου νεομ. ἐν Τριπόλει, Βασιλίσκου μάρτ.
Μιχαήλ Συννάδων, Μαρίας μυροφ. Κλωπᾶ
† ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ (Α΄ Οἰκ. Σύν.), Συμεών ὁσίου ἐν Θαυμαστῷ ὄρει
† Ἡ Γ΄ Εὕρεσις Τιμίας κεφαλῆς Προδρόμου, Κελεστίνου μάρτ.
Κάρπου & Ἀλφαίου ἐκ τῶν 70 Ἀπ., Ἀλεξάνδρου Δερβίση νεομ. Θεσ/νίκης
Ἰωάννου Ρώσου ὁμολ., Ἑλλαδίου ἱερομ., Θεράποντος ἱερομ.
Εὐτυχοῦς Μελιτηνῆς, Ἑλικωνίδος μάρτ., Νικήτα Χαλκηδόνος
Θεοδοσίας Κων/τίσσης ὁσιομ., Ἀλεξάνδρου Ἀλεξανδρείας, Ὑπομονῆς ὁσίας
† Ψυχοσάββατον, Ἰσαακίου ὁσ., Ναταλίου μ., Ἐμμελείας ἁγ. μητρός Μεγ. Βασιλείου
† ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Ἑρμείου μάρτ., Εὐσεβίου μάρτ., Εὐσταθίου ΚΠόλεως

)
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ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

 3 Πράξ. θ΄ 32-42 Ἰωάν. ε΄ 1-15 Ε΄ γ΄
 10 Πράξ. ια΄ 19-30 Ἰωάν. δ΄ 5-42 Ζ΄ δ΄
 17 Πράξ. ιστ΄ 16-34 Ἰωάν. θ΄ 1-38 Η΄ πλ. α΄
 24 Πράξ. κ΄ 16-18, 28-36 Ἰωάν. ιζ΄ 1-13 Ι΄ πλ. β΄
 31 Πράξ. β΄ 1-11 Ἰωάν. ζ΄ 37-52, η΄ 12 Τῆς Πεντηκοστῆς -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 5	 α) Ἱ. Ν. Ἁγίας Εἰρήνης: Δαμαλᾶ, Γλυνάδου, Φιλοτίου, Ἀπει-

ράνθου, Χαλκείου, Κυνιδάρου Νάξου. Καμαρίου Πάρου.
 	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἐφραίμ: Ἐγγαρῶν, Γαλανάδου, Δαμαριῶνος, 

Κορωνοχωρίου, Ἁγίου Θαλλελαίου, Ποταμιᾶς, Βίβλου,  
Ἁγ. Ἀρσενίου Νάξου.

 8	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰωάννου Θεολόγου: Κεραμωτῆς Νάξου – Δρυ-
οῦ Πάρου (Ἐνοριακοί). Ποταμιᾶς, Χώρας, Δανακοῦ, Δα-
μαριώνας, Καμίνου, Φιλοτίου Νάξου.

14	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰσιδώρου: Γαλανάδου, Δαμαριώνα Νάξου.
15	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Παχωμίου: Χειμάρρου, Ἀπειράνθου Νάξου.
18	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Φωτεινῆς: Μονῆς Νάξου (Ἐνοριακός), Σαγκρί-

ου Νάξου. Παροικίας Πάρου.
20	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Θαλλελαίου: Ἁγίου Θαλλελαίου (Ἐνοριακός). 

Χώρας, Δαμαριώνα Νάξου.
21	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Κωνσταντίνου καί Ἑλένης: Κωμιακῆς, Φιλοτί-

ου, Βίβλου Νάξου. Παροικίας, Νάουσας, Μαρμάρων Πά-
ρου.

	 Ἱ. Ν. Ἀναλήψεως: νήσου Παρθένας Σαγκρίου Νάξου. 
Λευκῶν Πάρου.

29	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Θεοδοσίας: Χώρας Νάξου. Παροικίας, Λευκῶν 
Πάρου.

31	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Τριάδος: Καλοξύλου Νάξου (Ἐνοριακός). 

Ἀναγνώσματα Κυριακῶν
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† ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ, Παναγίας Φανερωμένης Λευκάδος, Ἰουστίνου φιλοσόφου μ.
Νικηφόρου ΚΠόλεως, Κωνσταντίνου νεομ. τοῦ ἐξ Ἀγαρηνῶν
Λουκιλλιανοῦ & Παύλης μ. & 4 νηπίων, Ἀθανασίου ὁσ. θαυματ.
Μητροφάνους ΚΠόλεως, Μάρθας & Μαρίας
Δωροθέου Τύρου, Νικάνδρου ἱερομ., Μάρκου νεομ. ἐν Χίῳ
Ἱλαρίωνος ὁσ. τοῦ νέου (Μ. Δαλμάτων), Ἀττάλου ὁσ. θαυματ., Γελασίου μ.
† Α΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ, Θεοδότου Ἀγκύρας, Ζηναΐδος μ., Σεβαστιανῆς ὁσ.
Ἀν. λειψ. Θεοδώρου Στρατηλ., Καλλιόπης μ., Θεοφάνους νεομ. ἐν Κπόλει
Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἀνανίου μάρτ., Θέκλης καί 4 παρθενομαρτύρων
Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μαρτ., Τιμοθέου Προύσης ἱερομ.
† Βαρθολομαίου & Βαρνάβα Ἀπ., Παναγίας Ἄξιόν ἐστιν, Λουκᾶ τοῦ ἰατροῦ
Ὀνουφρίου ὁσίου, Πέτρου τοῦ ἐν Ἄθῳ
Ἀκυλίνης μάρτυρος, Ἀντιπάτρου Βόστρων
† Β΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, ΤΩΝ ΑΓΙΟΡΕΙΤΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ, Ἐλισσαίου πρ., Μεθοδίου KΠόλεως ὁμολ.
Ἀμώς προφ., Ἱερωνύμου ὁσ., Αὐγουστίνου Ἱππῶνος
Τύχωνος & Μνημονίου Ἀμαθοῦντος Κύπρου
Ἰσαύρου διακ., Βασιλείου & Ἰννοκεντίου Ἀθηναίων μαρτ.
Λεοντίου Αἰγίνης, Ὑπατίου, Θεοδούλου & Αἰθερίου μαρτ.
Ἰούδα ἀποστόλου, Παϊσίου ὁσίου τοῦ μεγάλου
Μεθοδίου Πατάρων, Νικολάου Καβάσιλα
† Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἰουλιανοῦ μάρτ., Τερεντίου ἱερομ., Νικήτα νεομ. Νισυρίου
Εὐσεβίου Σαμοσάτων, Ζήνωνος & Ζηνᾶ μ.
Ἀγριππίνης μ., Ἀριστοκλέους πρεσβ., Βαρβάρου ὁσ. τοῦ Πενταπολίτου
† Γενέθλ. Ἰωάννου Προδρόμου, Ἀθανασίου τοῡ Παρίου
† Ἀθανασίου τοῦ Παρίου, Φεβρωνίας ὁσιομάρτυρος
Δαβίδ ὁσίου ἐν Θεσ/νίκῃ, Ἰωάννου Γοτθίας
Σαμψών Ξενοδόχου ὁσ., Μαρκίου & Μαρκίας μαρτ.
† Δ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Εὕρεσις λειψ. Κύρου & Ἰωάννου τῶν Ἀναργύρων
† ΠΕΤΡΟΥ & ΠΑΥΛΟΥ Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων
† Σύναξις τῶν 12 Ἀποστόλων, Μιχαήλ τοῦ κηπουροῦ τοῦ Ἀθηναίου

)

*

(
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ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

 1 Ἐφεσ. ε΄ 8-19 Ματθ. ιη΄ 10-20 Ἁγίου Πνεύματος -
 7 Ἑβρ. ια΄ 33 - ιβ΄ 2 Ματθ. ι΄ 32-33, 37-38, 
   ιθ΄ 27-30 Α΄ πλ. δ΄
 14 Ρωμ. β΄ 10-16 Ματθ. δ΄ 18-23 Β΄  α΄
 21 Ρωμ. ε΄ 1-10 Ματθ. στ΄ 22-33 Γ΄ β΄
 24 Ρωμ. ιγ΄ 11 - ιδ΄ 4 Λουκ. α΄ 1-25, 57-68, 76, 80 Γεν. Προδρόμου -
 28 Ρωμ. στ΄ 18-23 Ματθ. η΄ 5-13 Δ΄ γ΄
 29 Β΄ Κορ. ια΄ 21 - ιβ΄ 9 Ματθ. ιστ΄ 13-19 Πέτρου καί Παύλου -
 30 Α΄ Κορ. δ΄9-16 Ματθ. θ΄ 36, ι΄ 1-8 Ἁγ. 12 Ἀποστόλων -

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

  1	 α) Ἱ. Ν. Ἁγίας Τριάδος: Λευκῶν Πάρου (Ἐνοριακός), Ἄνω 
Ποταμιᾶς, Ἀπειράνθου, Βίβλου Νάξου, Παροικίας Πάρου.

	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίου Πνεύματος: Γαλανάδου Νάξου (Ἐνορια-
κός.

10	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Ἀντωνίνης: Ἀγγιδίων Νάξου.
24	 Ἱ. Ν. Γενεσίου Προδρόμου: Προδρόμου Πάρου (Ἐνορι-

ακός). Φιλοτίου (Ζά) Νάξου.
25	 Ἱ . Ν. Ἁγίου Ἀθανασίου τοῦ Παρίου: Κώστου Πάρου.
29	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Πέτρου καί Παύλου: Μελάνων Νάξου, Κα-

μαρῶν Πάρου (Ἐνοριακοί), Καλοξύλου, Ἀπειράνθου 
Νάξου.

30	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Ἀποστόλων: Καμάρες Πάρου (Ἐνοριακός). 
Μετοχίου, Βίβλου, Ἀπειράνθου Νάξου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν
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† Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων τῶν ἐν Ρώμῃ
† Παναγίας ἐν Βλαχέρναις, Κοΐντου μάρτ.
Ὑακίνθου μ., Ἀνατολίου ΚΠόλεως, Γερασίμου ἐκ Μεγ. Χωρίου νέου ὁσιομ.
Ἀνδρέου Κρήτης, Μιχαήλ Χωνιάτου Ἀθηνῶν
 † Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀθανασίου ἐν Ἄθῳ, Λαμπαδοῦ ὁσ., Κυπριανοῦ νέου ὁσιομ. ἐκ Κλειστοῦ
† Σισώη ὁσίου τοῦ Μεγάλου, Λουκίας τῆς Παρθένου
† Κυριακῆς μεγαλομάρτυρος, Θωμᾶ ὁσίου ἐν Μαλεῷ
† Προκοπίου μεγαλ., Θεοφίλου Ζίχνης, Ἀναστασίου ἱερομ. τοῦ γουναρᾶ
Παγκρατίου ἱερομ., Μιχαήλ (Πακνανᾶ) Ἀθηναίου νεομ.
Τῶν ἐν Νικοπόλει Ἀρμενίας 45 μ., Παρθενίου & Εὐμενίου μ.
† Κυρίλλου τοῦ Παρίου, Εὐφημίας μεγαλομ., Νεκταρίου ὁσιομ. Βρυούλων
 † ΣΤ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Πρόκλου & Ἱλαρίου μ., Βερονίκης τῆς αἱμορροούσης
Σύναξις Ἀρχαγγ. Γαβριήλ, Στεφάνου ὁσίου τοῦ Σαββαΐτου
† Νικοδήμου ὁσίου τοῦ Ἁγιορείτου τοῦ ἐν Νάξου
Κηρύκου & Ἰουλίττης μ., Βλαδιμήρου ἰσαπ. βασ. τοῦ Ρώσου
Ἀθηνογένους ἱερομάρτ., Φαύστου μάρτυρος
† Μαρίνης μεγαλομάρτυρος, Βερονίκης, Σπεράτου μαρτ.
Αἰμιλιανοῦ μ., Παύλου, Θέης & Οὐαλεντίνης μ., Ὑακίνθου μ., Παμβῶ ὁσ.
† ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ (Δ΄ Οἰκ. Σύνοδος), Μακρίνης & Δίου ὁσ., Θεοδώρου Σαββαΐτου
† Προφήτου Ἠλιοῦ τοῦ Θεσβίτου
Ἰωάννου & Συμεών τοῦ Σαλοῦ, Παρθενίου Ἄρτης
† Μαρίας Μαγδαληνῆς Μυροφ., Μαρκέλλης παρθενομ. τῆς Χιοπολίτιδος
Φωκᾶ ἱερομ., Ἰεζεκιήλ προφ., Πελαγίας ὁσ. ἐν Τήνῳ
Χριστίνης μεγαλομάρτ., Θεοφίλου Ζακυνθίου νεομάρτ.
† Ἡ Κοίμησις Ἁγ. Ἄννης μητρός Υ.Θ., Ὀλυμπιάδος διακόνου
† Η΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Παρασκευῆς ὁσιομάρτ., Ἑρμολάου ἱερομάρτ.
† Παντελεήμονος μεγαλομ. & ἰαματικοῦ, Ἀνθούσης ὁσ. ὁμολ.
Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος διακ., Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου
† Καλλινίκου μάρτυρος*
Σίλα, Σιλουανοῦ, Κρήσκεντος, Ἐπαινετοῦ & Ἀνδρονίκου ἐκ τῶν 70 ἀπ. 
Εὐδοκίμου τοῦ δικαίου, Ἰωσήφ τοῦ ἀπό Ἀριμαθαίας

)

*

(

)
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ΗΧΟΣ

 5 Γαλ. ε΄ 22 - στ΄ 2 Ματθ. η΄ 28 - θ΄ 1 Ἀθανασίου Ἄθω E΄ δ΄
 12 Ρωμ. ιβ΄ 6-14 Ματθ. θ΄ 1-8 ΣΤ΄ πλ. α΄
 19 Τίτ. γ΄ 8-15 Ματθ. ε΄ 14-19 Ζ΄ πλ. β΄
 26 Γαλ. γ΄ 23 - δ΄ 5 Ματθ. ιδ΄ 14-22 Η΄ βαρύς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Ἀναργύρων: Σαγκρίου, Καλοξύλου, Βίβλου, Ἀπειράν-

θου, Δαμαριώνας, Κορωνοχωρίου, Χώρας Νάξου. Πάρου (Μονα-
στηριακός).

 6	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σισώη: Χειμάρρου Νάξου.
 7	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Κυριακῆς: Ποταμιᾶς, Ἀπειράνθου, Βίβλου Νάξου. 

Λευκῶν Πάρου (Μοναστηριακός). Ἱ. Μετόχιον Χώρας Νάξου (Ἱ. 
Μ. Φανερωμένης). 

 8	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Προκοπίου: Βουρβουριᾶς, Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου.
14	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Νικοδήμου: Χώρας (Ἐνοριακός). Γλυνάδου, Σαγκρίου, 

Κορωνοχωρίου Νάξου.
17	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Μαρίνης: Κορώνου (Ἐνοριακός). Φιλοτίου, Σαγκρίου, 

Ἀγγιδίων, Ποταμιᾶς, Δαμαριώνας, Χαλκείου Νάξου. Κώστου, 
Μαρμάρων, Δρυοῦ Πάρου, Ἀντιπάρου.

20	 Ἱ. Ν. Προφήτη Ἠλία: Χώρας, Βίβλου, Δαμαριώνας, Ποταμιᾶς, 
Μονῆς, Κυνιδάρου, Ἀπειράνθου, Φιλοτίου Νάξου. Λευκῶν Πά-
ρου.

23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φωκᾶ: Χώρας Νάξου, Παροικίας Πάρου.
25	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Ἄννης: Παροικίας Πάρου, Ἀπειράνθου, Ἁγίου Ἀρσενί-

ου, Χειμάρρου Νάξου. 
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Παρασκευῆς: Μέσης (Ἐνοριακός). Χώρας, Βίβλου, Γλυ-

νάδου, Μελάνων, Ἀγγιδίων, Σαγκρίου, Ἀπειράνθου, Κεραμίου, 
Χειμάρρου, Δαμαριώνας, Κορωνοχωρίου, Κυνιδάρου Νάξου. 
Παροικίας, Δρυοῦ, Λευκῶν, Μαραθίου Πάρου. Ἀντιπάρου.

27	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Παντελεήμονος: Κώστου Πάρου (Ἐνοριακός). Ἁγίου 
Ἀρσενίου, Καλοξύλου, Χαλκείου, Χώρας (Γηροκομεῖο), Χειμάρρου 
Νάξου. Ἀντιπάρου.

28	 Ἱ. Ν. Ὁσίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου: Ἱ. Μονῆς Ἁγ. Χρυσοστόμου 
Νάξου, Φιλοτίου, Βίβλου Νάξου.

Ἀναγνώσματα Κυριακῶν
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† Ἡ Πρόοδος τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, τῶν 7 παίδων Μακκαβαίων
† Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνακ. λειψ. Ἁγ. Στεφάνου, Θεοδώρου νεομ. Δαρδανελλίων
Δαλμάτου, Φαύστου & Ἰσαακίου ὁσ., Θεοδώρα τῆς ἐν Θεσ/κῃ
Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 παίδων, Εὐδοκίας ὁσίας
Εὐσιγνίου μ., Εὐγενίου ὁσ. τοῦ Αἰτωλοῦ, Νόννης μητρ. Γρ. Θεολόγου
† Η ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
Δομετίου ὁσιομ., Νικάνορος ὁσ. θαυμ., Θεοδοσίου ὁσ. ἰαματικοῦ
Αἰμιλιανοῦ Κυζίκου, Μύρωνος Κρήτης, Τριανταφύλλου Ζαγορᾶς
† Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ματθίου ἀποστ., Ἁγίων 10 μαρτ. ἐν τῇ Χαλκῇ Πύλῃ
Λαυρεντίου ἀρχιδιακόνου, Ξύστου πάπα Ρώμης τοῦ ἐξ Ἀθηνῶν
Εὔπλου διακ. μεγαλομ., Νήφωνος ΚΠόλεως, Ἀναστασίου ἐκ Λέσβου
Φωτίου & Ἀνικήτου, Παμφίλου & Καπίτωνος μαρτ.
Μαξίμου ὁμολογητοῦ, Δωροθέου & Δοσιθέου ὁσίων
Μιχαίου προφ., Συμεών τοῦ Τραπεζουντίου τοῦ xρυσοχόου
† ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
† ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Διομήδους μ., Τιμοθέου Εὐρίπου, Σταματίου νεομ. ἐκ Πηλίου
Μύρωνος μάρτ., Παύλου & Ἰουλιανῆς μαρτ., Δημητρίου ὁσιομ. τοῦ ἐκ Σαμαρίνης
† Ἀρσενίου ὁσ. τοῦ ἐν Πάρῳ (ἀνακ. λειψάνων)
Ἀνδρέου μεγαλομ. Στρατηλ., Θεοφάνους ὁσ. τοῦ θαυματουργοῦ
Σαμουήλ πρ., Ἡλιοδώρου & Δοσᾶ μαρτ., Ἀβραμίου ὁσ. (Ρῶσος)
Θαδδαίου ἀποστόλου, Βάσσης & τέκνων αὐτῆς
Ἀγαθονίκου & σύν αὐτῷ μαρτύρων
† ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀπόδοσις Κοιμήσεως Ὑ.Θ., Παναγίας Προυσιωτίσσης, Εἰρηναίου Σιρμίου
† Κοσμᾶ Ἐθνομ. τοῦ Αἰτωλοῦ, Εὐτυχοῦς ἱερομ.
Τίτου ἀπ. Γορτύνης Κρήτης, Ἐπιφανίου, Μηνᾶ ΚΠόλεως
Ἀδριανοῦ & Ναταλίας μ., Ἰωάσαφ ὁσ., Ἀττικοῦ μάρτ., Τιθόη ὁσ.
† Φανουρίου μεγαλομάρτυρος, Ποιμένος ὁσίου
Μωυσέως ὁσ. τοῦ Αἰθίοπος, Διομήδους, Λαυρεντίου μ.
† Μνήμη ἀποτομῆς τιμίας κεφαλῆς  Ἰωάννου Βαπτιστοῦ
† ΙΓ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀλεξάνδρου, Ἰωάννου, Παύλου Πατρ. ΚΠόλεως
† Κατάθεσις Τιμίας Ζώνης  Ὑπεραγίας Θεοτόκου

*

(

)



 2 Α΄ Κορ. γ΄ 9-17  Ματθ. ιδ΄ 22-34 Θ΄ πλ. δ΄
 9 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 Ματθ. ιζ΄ 14-23 Ι΄ α΄
 16 Α΄ Κορ. θ΄ 2-12 Ματθ. ιη΄ 23-35 ΙΑ΄ β΄
 23 Α΄ Κορ. ιε΄ 1-11 Ματθ. ιθ΄ 16-26 Α΄ γ΄
 30 Α΄ Κορ. ιστ΄ 13-24 Ματθ. κα΄ 33-42 Β΄ δ΄

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Στεφάνου: Χειμάρρου Νάξου.
 6	 Ἱ. Ν. Μεταμορφώσεως Σωτῆρος: Δαμαριώνας, Κορωνοχω-

ρίου, Γλυνάδου Νάξου. Μαρπήσσης Πάρου (Ἐνοριακοί). Γα-
λήνης, Βίβλου, Ἀπειράνθου, Κυνιδάρου, Χώρας Νάξου. Ἱ. Μ. 
Φωτοδότη Δανακοῦ Νάξου. Ἱ. Μονή Χριστοῦ Δάσους Πάρου, 
Δρυοῦ, Λευκῶν Πάρου.

15	 Ἱ. Προσκύνημα Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου. Ἱ. Ν. Παντάνασσας 
Χώρας, Φιλοτίου, Σκαδοῦ, Ἀπειράνθου, Γαλήνης, Ἐγγαρῶν 
Νάξου, Μαρμάρων Πάρου (Ἐνοριακοί). Ἱ. Μονή Φανερωμέ-
νης, Ἁγιᾶς Νάξου. Μετοχιώτισσας Νάξου.

17	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Μύρωνος: Δρυοῦ Πάρου.
18	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀρσενίου: Μονῆς Χριστοῦ Δάσους Πάρου.
23	 Ἱ. Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου: Βίβλου Νάξου (Ἐνοριακός). Νάου-

σας Πάρου. Χώρας Νάξου.
24	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ: Κωμιακῆς, Φιλοτίου, Σαγκρί-

ου, Κατασκηνώσεων (Ἁγ. Ἄννης) Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
27	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φανουρίου: Χώρας, Κορώνου, Ἄνω Ποταμιᾶς Νά-

ξου, Ἀμπελᾶ, Δρυοῦ Πάρου.
29	 Ἱ. Ν. Τιμίου Προδρόμου: Ἀπόλλωνα Νάξου (Ἐνοριακός). Προ-

δρόμου Πάρου. Προδρόμου Πάρου (Μοναστηριακός). Ἁγίου 
Ἀρσενίου Νάξου, Λευκῶν (Μοναστηριακός), Νάουσας Πάρου. 
Ἀπειράνθου, Φιλοτίου, Σαγκρίου, Δαμαριώνας Κεραμίου Νάξου.

30	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀλεξάνδρου: Δρυοῦ Πάρου
31	 Ἱ. Ν. Παντάνασσας: Χώρας Νάξου.

Ἀναγνώσματα Κυριακῶν
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† Ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου, Συμεών ὁσ. τοῦ Στυλίτου, Μελετίου ὁσ.
Μάμαντος, Ἰωάννου Νηστευτοῦ πατρ. ΚΠόλεως, Διομήδους μ.
Ἀνθίμου ἱερομάρτυρος, Θεοκτίστου ὁσίου
Βαβύλα ἱερομ., Μωϋσέως πρ., Ἑρμιόνης θυγ. ἀπ. Φιλίππου
Ζαχαρίου προφήτου, Ἀβδᾶ ἱερομάρτ. Περσίας
† ΙΔ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνάμνησις τοῦ ἐν Χώναις θαύματος Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ
Σώζοντος μάρτ., Κασσιανῆς τῆς ὑμνογράφου
† ΤΟ ΓΕΝΕΘΛΙΟΝ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (Παναγίας Δροσιανῆς)
Σύναξις Θεοπατόρων Ἰωακείμ & Ἄννης
Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μαρτύρων
Θεοδώρας ὁσ., Εὐφροσύνου ὁσ. μάγειρος, Εὐανθίας μ.
Αὐτονόμου, Κουρνούτου ἱερομ., Ἰουλιανοῦ πρεσβ.
† ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ, Ἐγκαίνια τοῦ Ναοῦ τῆς Ἀναστάσεως, Ἀριστείδου τοῦ φιλοσόφου
† ΥΨΩΣΙΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 
Νικήτα μεγαλομ., Φιλοθέου, Βησσαρίωνος Λαρίσης, Ἰωάννου νεομ. Σφακίων
Εὐφημίας μεγαλομάρτ., Μελιτινῆς μάρτ.
† Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος καί Ἀγάπης μαρτύρων
Εὐμενίου ἐπ. Γορτύνης,  Ἀριάδνης μάρτ., Ρωμύλου ὁσ.
Τροφίμου, Σαββατίου, Δορυμέδοντος μαρτύρων
† ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Εὐσταθίου μεγαλομ. & τῆς συνοδείας, Ἱλαρίωνος νεομ. Kρητός
Κοδράτου ἀποστ., Ἰωνᾶ προφ., Ἰσαακίου Κύπρου
Φωκᾶ ἱερομ. ἐπ. Σινώπης, Φωκᾶ τοῦ κηπουροῦ
† Σύλληψις Τιμ. Προδρόμου, Ξανθίππης &  Πολυξένης ὁσ., Νικολάου Καρπενησιώτου
† Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, Θέκλης πρωτομ. & ἰσαπ., Σιλουανοῦ Ἀθωνίτου
Εὐφροσύνης ὁσίας, Παφνουτίου πατρός αὐτῆς
† Μετάστασις Ἰωάννου Θεολόγου, Γεδεών τοῦ δικαίου
† Α΄ ΛΟΥΚΑ, Καλλιστράτου μ., Ἀριστάρχου, Ἀκυλίνης νεομ. ἐκ Ζαγκλιβερίου
Χαρίτωνος ὁμολ., Αὐξεντίου ὁσίου τοῦ ἐν Κύπρῳ
Κυριακοῦ ὁσ. Ἀναχωρητοῦ, Μαλαχία ν. ὁσιομ. ἐν Ρόδῳ
Γρηγορίου ἱερομάρτ. ἐπισκ.  Ἀρμενίας τοῦ φωτιστοῦ

*

(
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 6 Β΄ Κορ. α΄ 21 - β΄ 4 Ματθ. κβ΄ 2-14 Γ΄ πλ. α΄
 13 Γαλ. στ΄ 11-18 Ἰωάν. γ΄ 13-1 7 Δ΄ πλ. β΄
 20 Γαλ. β΄ 16-20 Μάρκ. η΄ 34 - θ΄ 1 Ε΄ βαρύς
 27 Β΄ Κορ. στ΄ 16 - ζ΄ 1 Λουκ. ε΄ 1-11 ΣΤ΄ πλ. δ΄

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Συμεών: Φιλοτίου Νάξου.
 6	 Ἱ. Ν. Ταξιάρχου Μιχαήλ: Κεραμίου Νάξου.
 7	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σώζοντος: Βίβλου, Φιλοτίου Νάξου.
 8	 Ἱ. Ν. Γενεσίου Θεοτόκου: Κωμιακῆς. Κάτω Ποταμιᾶς 

(Ἐνοριακοί). Δροσιανῆς – Μονῆς, Καλοξύλου, Ἀπειράν-
θου, Χώρας Νάξου. Πέρα Παναγιᾶς Μαρμάρων, Πα-
ροικίας, Λευκῶν, Κώστου Πάρου καί Ἀντιπάρου.

14	 Ἱ. Ν. Τιμίου Σταυροῦ: Κεραμωτῆς, Βίβλου, Σαγκρίου, 
Ἀπειράνθου, Μονῆς, Φιλοτίου, Κυνιδάρου, Ποταμιᾶς, 
Χώρας Νάξου. Νάουσας, Λευκῶν, Ἀγγεριᾶς Πάρου καί 
Ἀντιπάρου. Ἱ. Μ. Τιμίου Σταυροῦ Σαγκρίου Νάξου. 

17	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Σοφίας: Χώρας, Ἀπειράνθου, Κυνιδάρου, Φι-
λοτίου, Βίβλου Νάξου καί Ἀντιπάρου.

22	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φωκᾶ: Ἁγίου Θαλλελαίου Νάξου, Παροικίας 
Πάρου.

24	 Ἱ. Μονή Παναγίας Μυρτιδιώτισσας Θαψανῶν Πάρου. 
Χώρας (λιμάνι), Βίβλου, Μονῆς Νάξου.

26	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ θεολόγου (Σαλοῦκος): Ἁγίου 
Ἀρσενίου Νάξου.

Ἀναγνώσματα Κυριακῶν
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Ἀνανίου ἀπ. ἐκ τῶν Ο΄, Ρωμανοῦ Μελωδοῦ, Ἰωάννου Κουκουζέλη ὁσ.
Κυπριανοῦ & Ἰουστίνης μαρτ., Θεοφίλου ὁσ. ὁμολογ.
Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου ἱερομ. πολιούχου Ἀθηνῶν, Δαμάρεως Ἀθηναίας
† Β΄ ΛΟΥΚΑ, Ἱεροθέου Ἀθηνῶν, Δομνίνης, Βερνίκης & Προσδόκης μαρτ.
Χαριτίνης μάρτ., Μεθοδίας ὁσίας τῆς ἐν Κιμώλῳ
† Θωμᾶ ἀποστ., Μακαρίου νέου ὁσιομάρτ. ἐκ Κίου Βιθυνίας
Σεργίου & Βάκχου μαρτύρων, Πολυχρονίου ἱερομάρτυρος
Πελαγίας ὁσίας, Πελαγίας παρθένου, Ταϊσίας ὁσίας
† Ἰακώβου ἀπ. τοῦ Ἀλφαίου, Ἀνδρονίκου & Ἀθανασίας ὁσ.
Εὐλαμπίου & Εὐλαμπίας μαρτ., Θεοφίλου ὁσ. ὁμολογητοῦ
† Δ΄ ΛΟΥΚΑ, ΤΩΝ ΑΓ. ΘΕΟΦ. ΠΑΤΕΡΩΝ (Ζ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝ.), Φιλίππου τοῦ διακόνου
Πρόβου, Ταράχου, Ἀνδρονίκου μαρτύρων, Συμεών νέου θεολ.
Κάρπου, Παπύλου μ., Βενιαμίν διακ. μάρτ., Χρυσῆς νεομ. Μογλενῶν
Γερβασίου, Κοσμᾶ Μελωδοῦ, Παρασκευῆς ὁσίας Ἐπιβατινῆς
Λουκιανοῦ πρεσβ. Ἀντιοχείας, Σαβίνου ὁσ., Βάρσου ὁμ. Ἐδέσσης
Λογγίνου Ἑκατοντάρχου, Μαλοῦ ὁσ. & Λεοντίου μάρτ.
Ὠσηέ προφ., Ἀνδρέου ὁσιομ. τοῦ ἐν τῇ Κρίσει, Σύναξις Ἁγ. Ἀναργύρων
† Γ΄ ΛΟΥΚΑ, Λουκᾶ τοῦ Εὐαγγελιστοῦ, Μαρίνου τοῦ γέροντος μ.
Ἰωήλ πρ., Σαδώθ ἐπισκ. καί 120 σύν αὐτῷ μαρτ. ἐν Περσίδι
† Ἀρτεμίου μεγαλομ., Γερασίμου Κεφαλληνίας ὁσ., Ματρώνης  ὁσ. Χιοπολ.
Ἱλαρίωνος ὁσ. τοῦ Μεγάλου, Φιλοθέου ὁσ., Σωκράτους ἱερομ. & Θεοδότης
Ἀβερκίου Ἱεραπόλεως, Ἀλεξάνδρου ἐπ. & τῶν σύν αὐτῷ μ.
† Ἰακώβου ἀποστ. τοῦ ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου ἀρχιεπ. KΠόλεως
Ἀρέθα μεγαλομάρτυρος, Σεβαστιανῆς μάρτυρος
† ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ, Μαρκιανοῦ & Μαρτυρίου τῶν Νοταρίων, Ταβιθᾶς ἐλεήμονος
† Δημητρίου μεγαλομάρτυρος τοῦ Μυροβλύτου
Νέστορος μάρτυρος, Πρόκλης συζ. τοῦ Πιλάτου
† Ἁγ. Σκέπης Θεοτόκου, Στεφάνου ὁσ. τοῦ Σαββαΐτου
Ἀναστασίας ὁσιομ. τῆς Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσ. & Μαρίας ἀνηψιᾶς αὐτοῦ
Ζηνοβίου &  Ζηνοβίας μαρτ., Κλεόπα & Ἀρτεμᾶ ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ.
Στάχυος, Ἀπελλοῦ, Ἀριστοβούλου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ., Νικολάου νεομ. ἐν Χίῳ

*
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 3 Πράξ. ιζ΄ 16-34 Λουκ. στ΄ 17-26 Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου -
 4 Β΄ Κορ. θ΄ 6-11 Λουκ. στ΄ 31-36 Ζ΄ α΄
 11 Τίτ. γ΄ 8-15 Λουκ. η΄ 5-15 Η΄ β΄
 18 Κολ. δ΄ 5-11, 14-18 Λουκ. ι΄ 16-21 Θ΄ γ΄
 23 Γαλ. α΄ 11-19 Ματθ. ιγ΄ 54-58 Ἰακώβου Ἀδελφοθέου -
 25 Γαλ. β΄ 16-20 Λουκ. η΄ 27-39 Ι΄ δ΄
 26 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 Ἰωάν. ιε΄ 17 - ιστ΄ 2 Ἁγίου Δημητρίου -
 28 Ἑβρ. θ΄ 1-7 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28 Ἁγίας Σκέπης -

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ρωμανοῦ: Φιλοτίου.
20	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀρτεμίου: Ἀγγιδίων, Ἀπειράνθου, Κυνι-

δάρου, Σαγκρίου Νάξου. Παροικίας, Λευκῶν, Προ-
δρόμου Πάρου

21	 Ἱ. Ἡσυχαστήριο Ἁγίου Φιλοθέου Πάρου.
23	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἰακώβου: Ποταμιᾶς Νάξου. Λευκῶν Πά-

ρου.
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου: Χώρας, Ἀπειράνθου, Βίβλου, 

Μονίτσια Χαλκείου, Ποταμιᾶς, Χειμάρρου, Φιλοτί-
ου, Μονῆς, Γαλανάδου Νάξου. Παροικίας, Μάρπισ-
σας, Νάουσας, Λευκῶν Πάρου.

Ἀναγνώσματα
Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν
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† Ε΄ ΛΟΥΚΑ, Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ Ἀναργύρων & Θεοδότης μητρός αὐτῶν
Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἀφθονίου, Ἐλπιδοφόρου & Ἀνεμποδίστου μ.
Ἀκεψιμᾶ, Ἰωσήφ Ἀειθαλᾶ μ., Ἀν. λειψ. Ἁγ. Γεωργίου & Ἀποστόλου νεομ. Βόλου
Ἰωαννικίου ὁσ., Γεωργίου ὁσ. τοῦ ἐν Δράμᾳ, Ἑρμαίου πρεσβ. ἱερομ.
Γαλακτίωνος & Ἐπιστήμης μαρτ., Ἑρμᾶ & Λίνου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ.
Παύλου ἀρχιεπ. ΚΠόλεως, Λουκᾶ ὁσ., Δημητριανοῦ Κύπρου
Τῶν ἐν Μελιτηνῇ 33 μ., Λαζάρου τοῦ ὁσ. τοῦ Γαλλησιώτου
† Ζ΄ ΛΟΥΚΑ, Σύν. Ἀρχιστρατήγων Μιχαήλ & Γαβριήλ & λοιπῶν Ἀσωμάτων Δυνάμεων
Νεκταρίου Αἰγίνης, Θεοκτίστης τῆς Λεσβίας ὁσ., Ματρώνης ὁσ.
Ὀρέστου μ., Ὀλυμπᾶ, Σωσιπάτρου, Ροδίωνος ἐκ τῶν Ο΄, Ἀρσενίου ὁσ. τοῦ Καππαδόκου
† Μηνᾶ μεγαλομ., Βίκτωρος, Βικεντίου διακόνου μ.
Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος, Νείλου ὁσίου τοῦ Μυροβλύτου
† Ἰωάννου Χρυσοστόμου ΚΠόλεως & μητρός αὐτοῦ Ἀνθούσης
† Φιλίππου ἀποστ., Γρηγορίου Παλαμᾶ Θεσ/κης, Κωνσταντίνου Ὑδραίου νεομ.
† Η΄ ΛΟΥΚΑ, Γουρία, Σαμωνᾶ & Ἀβίβου μαρτύρων & ὁμολογητῶν
† Ματθαίου Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ
Γρηγορίου Νεοκαισαρείας, Μαξίμου & Γενναδίου ἀρχιεπ. ΚΠόλεως
Πλάτωνος μ., Ἀναστασίου νεομ. ἐκ Παραμυθίας Ἠπείρου
Ἀβδιοῦ προφ., Ἡλιοδώρου & Ἀγαπίου μαρτύρων
Γρηγορίου Δεκαπολίτου ὁσ., Πρόκλου πατρ. KΠόλεως
† ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (Παναγίας Χρυσοπολιτίσσης)
† Θ΄ ΛΟΥΚΑ, Φιλήμονος, Ἀρχίππου, Ὀνησίμου ἐκ τῶν Ο΄ ἀπ.
Ἀμφιλοχίου ἐπ. Ἰκονίου, Ἰσχυρίωνος ἐπ., Γρηγορίου Ἀκραγαντίνων
Κλήμεντος Ρώμης, Πέτρου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας, Ἑρμογένους Ἀκραγαντίνων 
† Αἰκατερίνης μεγαλομ. & πανσόφου, Μερκουρίου μεγαλομ.
† Στυλιανοῦ ὁσ., Νίκωνος τοῦ Μετανοεῖτε, Γεωργίου νεομ. Χίου
Ἰακώβου μεγαλομ. τοῦ Πέρσου, Πινουφρίου, Ναθαναήλ ὁσίων
Στεφάνου τοῦ Νέου ὁσ. ὁμολογητοῦ, Εἰρηνάρχου μάρτ.
† ΙΓ΄ ΛΟΥΚΑ, Διονυσίου Κορίνθου ἱερομάρτ., Φαίδρου μάρτ., Μάρκου ὁσ.
† Ἀνδρέου ἀποστ. τοῦ Πρωτοκλήτου, Φρουμεντίου Αἰθιοπίας

*

(

)

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2015



 1 Α΄ Κορ. ιβ΄ 27 - ιγ΄ 8 Λουκ. ιστ΄ 19-31 ΙΑ΄ πλ. α΄
 8 Ἑβρ. β΄ 2-10 Λουκ. η΄ 41-56 Α΄ πλ. β΄
 15 Ἐφεσ. β΄ 14-22 Λουκ. ι΄ 25-37 Β΄  βαρύς
 22 Ἐφεσ. δ΄ 1-7 Λουκ. ιβ΄ 16-21 Γ΄ πλ. δ΄
 29 Ἐφεσ. ε΄ 8-19 Λουκ. ιη΄ 18-27 Δ΄ α΄

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 1	 Ἱ. Ν. Ἁγίων Ἀναργύρων: Ἄνω Σαγκρίου, Χώρας, Βίβλου Νάξου.
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀκινδύνου: Σαγκρίου Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
 3	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀκεψιμᾶ: Κάμπου Σαγκρίου.
 4	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Γεωργίου: Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου.
 8	 Ἱ. Ν. Ταξιαρχῶν: Σαγκρίου Νάξου, Παροικίας Πάρου (Ἐνορι-

ακοί). Χειμάρρου, Ἀπειράνθου, Φιλοτίου, Ἁγίου Θαλλελαίου, 
Βίβλου, Κεραμίου, Χώρας, Ποταμιᾶς Νάξου. Ἱ. Μ. Ταξιαρχῶν 
Λογγοβάρδας, Λευκῶν, Δρυοῦ Πάρου. 

 9	 Ἱ. Προσκ. Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου, Ἱ. Ν. Ἁγίας Θεοκτίστης 
Λογγοβάρδας Πάρου, Ἱ. Μ. Χρυσοστόμου Νάξου, Ἱ. Ν. Ἁγίου 
Νεκταρίου Παροικίας Πάρου. Βίβλου, Ποταμιᾶς, Γαλανάδου, 
Κορωνοχωρίου, Ἀγγιδίων, Κορώνου, Φιλοτίου, Χώρας Νάξου.

11	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Μηνᾶ Μαραθίου Πάρου, Χώρας, Σαγκρίου Νά-
ξου.

13	 Ἱ. Μονή Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου καί Ἱ. Ν. Κοιμητηρίου 
Χώρας Νάξου. Ἱ. Ν. Ἀπειράνθου, Λευκῶν Πάρου.

14	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Φιλίππου: Παροικίας Πάρου.
16	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ματθαίου: Βίβλου Νάξου.
21	 Ἱ. Ν. Παναγίας Χρυσοπολιτίσσης: (τοπική Πανήγυρις - Ἀργία) 

Χώρας, Ἀκαδήμων – Χαλκείου, Ἁγίου Θαλλελαίου Νάξου.
25	 α) Ἱ. Ν. Ἁγίας Αἰκατερίνης: Καλοξύλου, Δαμαριώνας, Ἀπειράν-

θου, Χαλκείου, Φιλοτίου Νάξου. Λευκῶν Πάρου.
	 β) Ἱ. Ν. Ἁγίου Μερκουρίου: Χειμάρρου Νάξου.
26	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Στυλιανοῦ: Ἀγγιδίων, Δαμαριώνας, Χώρας Νάξου
30	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἀνδρέου: Φιλοτίου, Ποταμιᾶς, Σαγκρίου Νάξου. Ἱ. 

Μ. Ἁγίου Ἀνδρέου Νάουσας, Δρυοῦ Πάρου. 

Ἀναγνώσματα Κυριακῶν
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Ναούμ προφ., Φιλαρέτου ὁσ. τοῦ ἐλεήμονος, Θεοκλήτου Λακεδαιμονίας
† Πορφυρίου Καυσοκαλυβίτου, Ἀββακούμ προφ., Μυρόπης μ. τῆς ἐν Χίῳ
Σοφονίου προφ., Ἀγγελῆ νεομάρτ., Θεοδώρου Ἀλεξανδρείας
† Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Σεραφείμ  ἱερομ. Φαναρίου & Νεοχωρίου
† Σάββα ὁσίου τοῦ ἡγιασμένου, Διογένους μάρτ.
† Ι΄ ΛΟΥΚΑ, Νικολάου Μύρων Λυκίας τοῦ θαυμ., Νικολάου νεομ. τοῦ Καραμάνου
Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Γερασίμου ἀσκ. ἐξ Εὐβοίας
Σωσθένους, Ἀπολλώ, Κηφᾶ, Τυχικοῦ κ.λπ. O΄ ἀπ., Παταπίου ὁσ.
† Σύλληψις Ἁγίας Ἄννης, Ἄννης πρ. (μητρός προφ. Σαμουήλ)
Μηνᾶ τοῦ καλλικελάδου τοῦ Ἀθηναίου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μ.
Δανιήλ & Λουκᾶ νέου τῶν Στυλιτῶν, Μείρακος μάρτ.
† Σπυρίδωνος Τριμυθοῦντος θαυματ., Ἰωάννου ὁσ. Ζιχνῶν
† ΙΑ΄ ΛΟΥΚΑ, Τῶν Ἁγ. Προπατόρων, Εὐστρατίου, Αὐξεντίου, Εὐγενίου, Μαρδαρίου, Ὀρέστου μ.
Θύρσου, Λευκίου, Καλλινίκου, Φιλήμονος, Ἀπολλωνίου, Ἀρριανοῦ μαρτ.
† Ἐλευθερίου ἱερομ. & μητρός αὐτοῦ Ἀνθίας
Ἀγγαίου πρ., Θεοφανοῦς βασιλ., Μοδέστου Β΄ ἀρχιεπ. Ἱεροσολύμων (†634)
Διονυσίου ἐπ. Αἰγίνης θαυματ., Δανιήλ προφ. & Ἁγ. Τριῶν Παίδων
Σεβαστιανοῦ & Ζωῆς κ.λπ. μαρτ., Φωκᾶ μάρτυρος 
Ἀγλαΐας τῆς Ρωμαίας & Βονιφατίου μ., Ἄρεως, Εὐτυχίου & Θεσσαλονίκης μ.
† ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ, Ἰγνατίου ἱερομ. τοῦ Θεοφόρου, Φιλογονίου ὁσ. Ἀντιοχείας
Ἰουλιανῆς & τῶν σύν αὐτῇ 500 μ., Θεμιστοκλέους μάρτ.  
Ἀναστασίας Φαρμακολυτρίας, Θεοδότης & 3 παίδων αὐτῆς μαρτ.
Τῶν Ἁγ. Δέκα Μαρτ. Κρήτης, Ναούμ θαυματ. φωτιστοῦ Βουλγαρίας
Εὐγενίας ὁσιοπαρθενομ., Φιλίππου μάρτ. πατρός αὐτῆς
† Η ΚΑΤΑ ΣΑΡΚΑ ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
† Σύναξις Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Εὐθυμίου Σάρδεων ἱερομ. & ὁμολ.
† ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΙΝ, Στεφάνου πρωτομάρτ. & Ἀρχιδιακόνου
Τῶν ἁγ. Δισμυρίων μ. τῶν ἐν Νικομηδείᾳ καέντων, Δόμνης μάρτ.
Τῶν ἁγίων 14.000 Νηπίων ὑπό Ἡρώδου ἀναιρεθ., Γεωργίου ἐπισκ. Νικομηδείας
Ἀνυσίας ὁσιομ. ἐν Θεσ/νίκῃ, Γεδεών τοῦ ἐν Τυρνάβῳ νέου ὁσιομ., Φιλεταίρου μ.
Μελάνης ὁσ. τῆς Ρωμαίας, Ζωτικοῦ τοῦ Ὀρφανοτρόφου

*

(

)

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2015



ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
ΟΡΘΡΟΥ

ΗΧΟΣ

 6 Ἑβρ. ιγ΄ 17-21 Λουκ. ιγ΄ 10-17 Ε΄ β΄
 13 Κολ. γ΄ 4-11 Λουκ. ιδ΄ 16-24 ΣΤ΄ γ΄
 20 Ἑβρ. ια΄ 9-10, 32-40 Ματθ. α΄ 1-25 Ζ΄ δ΄
 27 Πράξ. στ΄ 8 - ζ΄ 5, 47-60 Ματθ. β΄ 13-23 Η΄ πλ. α΄

ΕΟΡΤΑΖΟΝΤΕΣ ΝΑΟΙ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
 2	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Πορφυρίου: Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου.
 4	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Βαρβάρας: Μονῆς, Βίβλου, Κορώνου, Χώ-

ρας Νάξου. Μαρμάρων, Λευκῶν, Δρυοῦ Πάρου.
 5	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σάββα: Παροικίας, Μαρμάρων Πάρου.
 6	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Νικολάου: Ἀντιπάρου (Ἐνοριακός). Χώρας, 

Ἁγίου Ἀρσενίου, Ἀπειράνθου, Γαλήνης, Δανακοῦ, Με-
λάνων, Φιλοτίου, Βίβλου, Χειμάρρου, Ἀκαδήμων, Κο-
ρώνου, Μονῆς Νάξου. Παροικίας, Νάουσας, Λευκῶν, 
Δρυοῦ, Μάρπησσας, Προδρόμου, Ἁλυκῆς Πάρου.

 8	 Ἱ. Ν. Ὁσίου Παταπίου: Καστρακίου.
12	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Σπυρίδωνος: Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου (Ἐνο-

ριακός). Κορώνου, Χαλκείου (Γυμνάσιο) Νάξου. Πα-
ροικίας, Νάουσας, Λευκῶν, Προδρόμου Πάρου καί 
Ἀντιπάρου.

15	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Ἐλευθερίου: Καλοξύλου, Δαμαριώνας, Ἀπει-
ράνθου Νάξου. Ἱ. Μ. Ἁγίου Ἐλευθερίου Σαγκρίου. 

22	 Ἱ. Ν. Ἁγίας Ἀναστασίας: Φιλοτίου Νάξου.
26	 Ἱ. Ν. Παναγίας Βηθλεέμ: Λευκῶν Πάρου. Καλορίτσας, 

Δαμαριώνας Νάξου.
27	 Ἱ. Ν. Ἁγίου Στεφάνου: Χειμάρρου.

Ἀναγνώσματα Κυριακῶν
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Πανήγυρις Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς  
(15-8-2014).



Σύ
να

ξη
 κ

ατ
ηχ

ητ
ῶν

 κ
αί

 κ
ατ

ηχ
ητ

ρι
ῶν

 τῆ
ς Ἱ

ερ
ᾶς

 Μ
ητ

ρο
πό

λε
ως

 ἐν
 Ν

άξ
ῳ.



Πανήγυρις Ἁγίου Νικοδήμου ἐν Νάξῳ
(14-7-2014).



Πανήγυρις Ἁγίου Νικοδήμου ἐν Νάξῳ
(14-7-2014).



Πανήγυρις Ἁγίου Νικοδήμου ἐν Νάξῳ
(14-7-2014).
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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ

ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Παροναξίας κ. Καλλίνικος (Νι-
κόλαος Δεμενόπουλος) ἐγεννήθη τῷ 1959 ἐν Ἀθή-

ναις, ἐκ γονέων Ναξίων. Ἀποφοιτήσας τῆς Βαρβακείου 
Προτύπου Σχολῆς Ἀθηνῶν, ἐσπούδασε Θεολογίαν εἰς 
τό Πανεπιστήμιον Ἀθηνῶν καί μετά τήν ἐκπλήρωσιν τῶν 
στρατιωτικῶν του ὑποχρεώσεων ὑπηρέτησεν ὡς Καθηγη-
τής Θεολόγος εἰς τό Ἀρσάκειον Σχολεῖον Ψυχικοῦ. Διά-
κονος ἐχειροτονήθη τῷ 1986 καί Πρεσβύτερος τῷ 1989, 
ὑπό τοῦ μακαριστοῦ Μητροπολίτου Ὕδρας κυροῦ Ἱερο-
θέου. Ὑπηρέτησεν ὡς Ἱεροκήρυξ καί ὑπεύθυνος Νεότητος 
τῶν  Ἱ. Μητροπόλεων α)  Ὕδρας, Σπετσῶν καί Αἰγίνης, β) 
Παροναξίας καί γ) Νέας Σμύρνης, καθώς καί ὡς Ἀρχιε-
ρατικός Ἐπίτροπος Αἰγίνης. Παραλλήλως ὑπηρέτησεν ἐπί 
δεκαετίαν (1998-2008) εἰς τήν Ἱ. Σύνοδον, ὡς Γραμμα-
τεύς Αὐτῆς. Μητροπολίτης Παροναξίας ἐξελέγη τῇ 24ῃ 
Ἰουνίου 2008 καί ἐχειροτονήθη τῇ 30ῇ Ἰουνίου 2008. Τά 
ὀνομαστήριά του ἄγει τῇ 29ῃ  Ἰουλίου.
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ΔΙΟΙΚΗΣΙΣ 
Ἕδρα· Νάξος Τ.Κ. 843 00. Τηλ. (πρόθεμα 22850). Μη-
τροπολίτου· 24.644, Γραφείων· 22.233, Fax: 24.600.  Ἐν 
Πάρῳ· Τ.Κ. 844 00. Τηλ. (πρόθεμα 22.840) Μητροπο-
λίτου· 21.761, Γραφείων 24807 καί Fax 24.401. e-mail: 
paronaxia@otenet.gr, Ἱστοσελίς: www.i-m-paronaxias.gr
Πρωτοσύγκελλος: Ἀρχιμ. Ἀλέξανδρος Μοστράτος. Tηλ. 
22850-23.125 καί 22840-41.604.
Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτοπρ. Κων/νος 
Κύλης. Τηλ. 22850 - 24793.

ΣΥΜΒΟΥΛΙΑ
α. Μητροπολιτικόν Συμβούλιον
Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης, ἀναπληρούμενος ἀπό 
τόν Πρωτοπρ. Κων/νο Κύλη.
Μέλη: Πρωτοπρ. Ἀπόστολος Βελώνης, Πρωτοπρ. Νικό-
λαος Ρώτας, κ. Φώτιος Μαυρομμάτης (Δικηγόρος), κ. Νι-
κηφόρος Μανωλᾶς (Προϊστ. Δ.Ο.Υ.), κ.  Δημήτριος Λιανό-
πουλος ( Ἐκκλ. Ἐπίτροπος).
Γραμματεύς: Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός.

β. Ἐπισκοπικόν Δικαστήριον
Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης.
Τακτικά Μέλη: Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φωκιανός καί 
Πρωτοπρ. Ἀντώνιος Ἀπειρανθίτης.
Ἀναπληρωματικά Μέλη: Πρωτοπρ. Γεώργιος Τριαντά-
φυλλος καί Πρωτοπρ. Μιχαήλ Παραρᾶς.
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Γραμματεύς: Πρωτοπρ. Συμεών Τελόπουλος.
γ. Τοπικόν Τ.Π.Ο.Ε.Κ.Ε.
Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης.
Γραμματεύς: Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός.
Ταμίας: Πρωτοπρ. Κων/νος Κύλης.
Λογιστής: Γεώργιος Σέργης.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΝ
Γραμματεία - Ἀποστολική Διακονία - Τ.Π.Ο.Ε.Κ.Ε.: 
Γεώργιος Σέργης, Δημήτριος Παπάνης, Ἰωάννης Βιτζη
λαῖος.
Γραφεῖον Γάμων καί Διαζυγίων: Πρωτοπρ. Κων/νος 
Κύλης καί Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός.
Ὑπεύθυνος Ἐπιστολικῆς Ἐπικοινωνίας καί Ἱστοσε
λίδος: Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Κοττάκης. 
Ὑπεύθυνος Ταμείου Ἀγάπης καί Εὐποιΐας: Ὁ Σεβ. 
Μητροπολίτης.
Ὁδηγός: Παράσχος Λιανός.

Ἐνοριακοί Ναοί 44. Παρεκκλήσια 260. Ἐξωκκλήσια 
870. Ναοί Κοιμητηρίων 20. Μοναστηριακοί Ναοί 25. 
Μετοχίων 8.

Κληρικοί: Ἱεροκήρυκες ΠΕ 2. Ἐφημέριοι· ΠΕ 18, ΤΕ 3, 
ΔΕ 24, ΥΕ 4. Διάκονοι ΠΕ 2, ΔΕ 2.  Ἔγγαμοι 45.  Ἄγαμοι 
10. Σύνολον 55. Συνταξιοῦχοι Ἱερεῖς 6.
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ

ΝΗΣΟΣ ΝΑΞΟΣ
Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπόπτης Νήσου Νάξου·

Πρωτοπρ. Ἰωάννης Μανιός,  τηλ. 22850-22.233, 32.170

Α΄ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΑΞΙΑΣ (Τ.Κ. 843 00)
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Γρυλλάκης,

τηλ. 22850-31.344

Νάξος (Χώρα) - Ζωοδόχος Πηγή (Μητροπολιτικός)
23.074, 22.895	 Βελώνης Ἀπόστολος
27.557	 Ἀλεξόπουλος Νεκτάριος
	 Λασθιωτάκης Ἰωάννης (Διάκ.)
Νάξος (Χώρα) - Παντάνασσα	
25.181, 22851	 Λιανός Κωνσταντῖνος
24.070	 Κασμᾶς Νικόλαος (Διάκ.)
Νάξος (Χώρα) - Ἅγ. Νικόδημος	
26.686, 24.793	 Κύλης Κωνσταντῖνος
27.133	 Ρώτας Νικόλαος
24.978	 Βενετσανόπουλος Δωρόθεος (Διάκ.)
Ἀγγίδια - Ἅγ. Χαράλαμπος	
22.948	 Μετζιτᾶκος Νικόλαος
Ἅγ. Θαλλέλαιος - Ἅγ. Θαλλέλαιος	
	 Κυριαζάνος Νεκτάριος
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Γαλήνη - Κοίμ. Θεοτόκου	
2285300369	 Ἀθανασόπουλος Τιμολέων
Ἐγγαρές - Κοίμ. Θεοτόκου	
2285300369	 Ὁ Ἐφημέριος Γαλήνης 
Κορωνοχώριον - Μετ. Σωτῆρος	
62.325	 Βερύκκοκος Ἀντώνιος
Μέλανες - Ἅγ. Ἀπόστολοι	
62.252	 Φάρκωνας Μᾶρκος
Ποταμιά - Ἅγ. Γεώργιος	
31.344	 Γρυλλάκης  Ἐμμανουήλ

Β΄ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΙΒΛΟΥ (Τ.Κ. 843 00)
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Σκουλᾶτος, 

τηλ. 22850- 41.441

Ἅγιος Ἀρσένιος - Ἅγ. Σπυρίδων	
26.375, 41.240	 Τελόπουλος Συμεών
Βίβλος - Κοίμ. Θεοτόκου	
41.441	 Σκουλᾶτος Ἐμμανουήλ
Γαλανάδον - Ἅγ. Πνεῦμα	
41.430	 Δημητροκάλλης Φιλόθεος
Γλυνάδον - Μετ. Σωτῆρος	
31.730	 Βασιλάκης Νικόλαος
Σαγκρίον - Ταξιάρχαι	
41.691, 25.503	 Ἀπειρανθίτης Ἀντώνιος
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Γ΄ ΑΡΧΙΕΡ. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΤΡΑΓΑΙΑΣ - ΔΡΥΜΑΛΙΑΣ (Τ.Κ. 843 02)
Ἀρχιερ.  Ἐπίτροπος·  Οἰκον. Πέτρος Ἀμοργιανός,

τηλ. 22850-61.797

Δαμαριών - Μετ. Σωτῆρος	
31.820	 Παραρᾶς Μιχαήλ
Δανακός - Ζωοδόχος Πηγή	
61.797	 Ἀμοργιανός Πέτρος
Καλόξυλος - Ἁγ. Τριάς	
32.170	 Ὁ Α΄ Ἐφημέριος Φιλοτίου
Κυνίδαρος - Ἅγ. Γεώργιος	
26.061	 Φραγκουλόπουλος Μιχαήλ
Μονή - Ἁγ. Φωτεινή	
31.929, 31.346	 Κοττάκης Χρυσόστομος
Φιλότιον - Κοίμ. Θεοτόκου	
31.200, 32.170	 Μανιός Ἰωάννης
31.200, 31.173 	 Προμπονᾶς Γεώργιος
Χαλκεῖον - Εὐαγγ. Θεοτόκου	
32.669	 Βλασερός Νικόλαος
Χείμαρρος - Ζωοδόχος Πηγή	
	 Ὁ Β΄ Ἐφημέριος Φιλοτίου
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Δ΄ ΑΡΧΙΕΡ. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΠΕΙΡΑΝΘΙΑΣ - ΚΟΡΩΝΙΔΟΣ (Τ.Κ. 843 01)
Ἀρχιερ.  Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Κωνσταντῖνος Λιανός, 

τηλ. 22850-22.851 - 25.922

Ἀπείρανθος - Κοίμ. Θεοτόκου	
61.528, 68244	 Οἰκονόμου Μιχαήλ
Ἀπόλλων - Τίμιος Πρόδρομος	
67.040	 Ἀνταράκης Νικόδημος
Κεραμωτή - Ἅγ. Ἰωάν. Θεολόγος	
44.071	 Ντούκας Βασίλειος
Κόρωνος - Ἁγ. Μαρίνα	
51.334	 Βελαλόπουλος Νικόδημος
Κωμιακή - Γεν. Θεοτόκου	
51.616	 Ὁ Ἐφημ. Χαλκείου
Μέση - Ἁγ. Παρασκευή	
	 Πεχλιβανίδης Δαμιανός
Σκαδό - Κοίμ. Θεοτόκου	
	 Κυριαζῆς Ἱερώνυμος
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ΝΗΣΟΙ ΠΑΡΟΣ (Τ.Κ. 844 00)  & ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ (Τ.Κ. 840 07)

Γενικός Ἀρχιερατικός  Ἐπόπτης Νήσων Πάρου  καί Ἀντι-
πάρου· Πρωτοπρ. Δημήτριος Κυδωνιεύς,

 τηλ. 22840 24.400 - 24.754
	

Α΄. ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΑΡΟΙΚΙΑΣ 
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φωκιανός, 

τηλ. 22840-24.890 - 24.282 

Πάρος (Παροικία) - Ταξιάρχαι	
24.890, 24.282	 Φωκιανός Σπυρίδων
24.521, 91.027	 Φουρνιστάκης Χρῖστος
41.062	 Σκαλίμης Νικόλαος
Πάρος (Παροικία) - Ζωοδόχος Πηγή	
21.203, 24.854	 Φωκιανός  Ἐμμανουήλ
24.521, 23.289 	 Μπιζᾶς Στυλιανός
24.521, 42.157	 Πετρόπουλος Χρῖστος
91.186	 Κυδωνιεύς Ἀθανάσιος (Διάκ.)
Ἀγγεριά - Ἅγ. Γεώργιος	
91.591	 Κυδωνιεύς Θωμᾶς
Ἀντίπαρος (νῆσος) - Ἅγ. Νικόλαος	
24.754	 Κυδωνιεύς Δημήτριος
	 Κυδωνιεύς Μᾶρκος (Διάκ.)
Καμάρες - Ἅγ. Ἀπόστολοι	
21.202	 Σαραντόπουλος Νικόδημος
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Νάουσα (ΤΚ 84401) - Κοίμησις Θεοτόκου	
51.503	 Κορτιᾶνος Πέτρος
Νάουσα (ΤΚ 84401) - Παντάνασσα	
92.003	 Νάστας Γεώργιος

Β΄ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΥΡΙΑΣ (ΛΕΥΚΩΝ)
Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος·  Πρωτοπρ. Γεώργιος Τριαντάφυλλος, 

τηλ. 22840-41.045

Ἄσπρο Χωριό - Ζωοδόχος Πηγή	
43.000	 Ὀρφανάκης Μελέτιος
Δρυός - Ἅγ. Ἰωάν. Θεολόγος	
21.721	 Χανιώτης Ἰωάννης
Κῶστος -  Ἅγ. Παντελεήμων	
29.019, 52.934	 Ἀνουσάκης Νικόλαος
Λεῦκες - Ἁγ. Τριάς	
41.045	 Τριαντάφυλλος Γεώργιος
Μάρμαρα - Κοίμ. Θεοτόκου	
41.255	 Πετρόπουλος Σπυρίδων
Μάρπησσα - Μετ. Σωτῆρος	
43.413, 41.831	 Βιτζηλαῖος Νικόλαος
43.413, 42.464	 Τζιώτης Ἐμμανουήλ
Πρόδρομος - Τίμιος Πρόδρομος	
42.463	 Νικηφοράκης Ἰωάννης
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Συνταξιοῦχοι κληρικοί:
1) Ἀρχιμ. Κωνσταντῖνος Θεολογίτης, τηλ. 22840-21503, 
2) Ἀρχιμ. Ἰωάννης Μαϊτός, τηλ. 22850-41767 
3) �Ἀρχιμ. Ἀθανάσιος Βαθρακοκοίλης, τηλ. 22850-62472
4) Ἀρχιμ. Βασίλειος Φλεριανός, τηλ. 22850-32312
5) �Πρωτοπρ. Βασίλειος Σκόδρας (ἐξυπηρετεῖ λειτουρ-

γικῶς τό Χαλκεῖον), τηλ. 22850-31135.
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ΙΕΡΑΙ ΜΟΝΑΙ
Ἀνδρῷαι

1) Κοιμήσεως Θεοτόκου Φανερωμένης Νάξου, τηλ. 
22850-63.266, ἔτος ἱδρύσ. 1585. Ἡγούμ. Ἀρχιμ. Ἀλέξαν-
δρος Μοστρᾶτος, (μον. 1).

2) Ζωοδόχου Πηγῆς Λογγοβάρδας Πάρου, ἵδρυσις 
ΙΖ΄ αἰών. Ἡγούμ. Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Πῆχος (μον. 10). 
Τηλ. 22840-21.202 καί Fax: 22476. 

3) Ἁγίου Γεωργίου Πάρου, ἔτος ἱδρύσ. 1664, τηλ. 
22840-43.000. Ἡγουμενεύων Ἀρχιμ. Μελέτιος Ὀρφα
νάκης (μον. 2).

Γυναικεῖαι
1) Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου Νάξου, ἔτος ἱδρύσ. 

1605. Ἡγουμ. Θεοκτίστη Σπυροπούλου (μον. 2).Τηλ. 
22850-22.401. 

2) Χριστοῦ Δάσους - Ἁγ. Ἀρσενίου Πάρου, ἵδρυσις 
ΙΖ΄ αἰών. Ἡγουμ. Ἀρσενία Τσαντουλῆ, (μον. 4). Τηλ. 
22840-91.300.

Ἡσυχαστήρια
1) Θαψανῶν Πάρου - Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, 

ἔτος ἱδρύσ. 1939. Ἡγουμ. Νεκταρία Κριτοῦ (μον. 33). Τηλ. 
22840-23.534.

2) Ἁγίου Φιλοθέου (μετόχιον Ἱ.Μ. Λογγοβάρδας, τηλ. 
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22840-51.800). Προεστῶσα· Μοναχή Θεοκτίστη Γκερ-
τσέλα (μον. 2). 

Σύνολον Μοναχῶν 52.
Μετόχια - Διαλελυμέναι: Τιμίου Σταυροῦ Νάξου, (ΙΑ΄ 
αἰῶνος), Ἁγ. Κυριακῆς Πάρου, (ΙΗ΄ αἰῶνος). Ἁγ. Ἀντωνίου 
Πάρου, (ΙΖ΄ αἰῶνος). Φωτοδότου Νάξου, (Ζ΄ αἰῶνος). Ἁγ. 
Παρασκευῆς Νάξου, (ΙΖ΄ αἰῶνος) καί ἕτεραι περί τάς 20. 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
Θ. Κήρυγμα: Ἱεροκήρυκες· Ἀρχιμ. Ἀλέξανδρος Μο- 
στρᾶτος καί Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Πῆχος.
Κήρυκες τοῦ Θείου Λόγου: Οἱ ΠΕ καί ΤΕ Κατηγορίας 
κληρικοί  καί ὁ Θεολόγος κ. Μιχαήλ Σκορδιαλός.
Τόποι Ἑσπερινῶν ὁμιλιῶν: Ἡ Πνευματική Ἑστία τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως ἐν Νάξῳ, τά Πνευματικά Κέντρα τῶν 
Ἱερῶν Ναῶν Παντανάσσης καί Ἁγ. Νικοδήμου Νάξου καί 
Ζωοδ. Πηγῆς Πάρου καθώς καί οἱ  Ἱ. Ναοί Ταξιαρχῶν 
Πάρου καί Ἁγίου Σπυρίδωνος Ἁγίου Ἀρσενίου Νάξου.
Ὑπεύθυνος Κύκλων Μελέτης Ἁγίας Γραφῆς (κυριῶν): 
κ. Ἐλπίδα Γούναρη, φιλόλογος.
Χριστιανική ἀγωγή Νεολαίας: 1. Ὑπεύθυνοι Νεότητος· 
α) Πρωτοπρ. Συμεών Τελόπουλος καί β) Οἰκον. Πέτρος 
Ἀμοργιανός (διά Νάξον), γ) Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Φωκι-
ανός καί δ) Πρεσβ. Ἐμμανουήλ Τζιώτης (διά Πάρον). 2. 
Ἐνοριακά κέντρα Νεότητος· 15.
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Κατηχητικά σχολεῖα: Ἀνώτερα καί Μέσα 10, Κατώτερα 
25, Κατηχηταί-τριαι: 31.
Σχολή Ὀρθόδοξης Οἰκογενειακῆς Κατάρτισης Ἱ. Προ-
σκυνήματος Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου: 
Πραγματοποιοῦνται ὁμιλίες εἰδικῶν ἐπιστημόνων (κλη-
ρικῶν καί λαϊκῶν) ἀνά δεκαπενθήμερο.
Ποιμαντική διακονία: Ἀντιμετώπισις αἱρέσεων ἀπό τούς 
κατά τόπους ὑπεθύνους. Ἐντεταλμένος Ἱ. Μητροπόλεως 
διά θέματα αἱρέσεων ὁ Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φωκιανός.
Ἵδρυμα Νεότητος (μετά παραρτημάτων).
Ἱερά ἐξομολόγησις: Θεραπεύεται ὑπό περιοδευόντων 
Κληρικῶν ἐξομολόγων.
Ρ/Σ Ἱ. Μ. Παροναξίας «Παροναξία FM» (92,3 FM)
Σχολαί Βυζαντινῆς Ἐκκλησ. Μουσικῆς: α) «Ἅγ. Νι-
κόδημος ὁ Ἁγιορείτης καί Ἰάκωβος ὁ Ναυπλιώτης» ἐν 
Νάξῳ, τηλ. 22850-26.686, 22.233 καί β) «Ἱεροῦ Προ-
σκυνήματος Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς», ἐν Πάρῳ, τηλ. 
22840-24.807 καί 21.203

ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
Γενικόν Ἐκκλησ. Ταμεῖον Ἀγάπης καί Εὐποιΐας καί 
ἐνοριακά παραρτήματα.
Ταμεῖον Ἀγάπης πρός συμπαράστασιν τῶν ἱεροσπου-
δαστῶν κ.λπ.
Ἐκκλησιαστικόν Γηροκομεῖον «Παναγία ἡ Ἑκατον



92

ταπυλιανή» ἐν Πάρῳ, (ἐγκαταβ. 23), τηλ. 22840-24.739
Ἐκκλησιαστικόν Γηροκομεῖον: «Ὁ Ἅγιος Παντελεή-
μων» ἐν Νάξῳ, (ὑπό ἀνέγερσιν).
Ἐνοριακόν  Ἵδρυμα Ἀγάπης καί Εὐποιΐας Παντανάσ-
σης Νάξου.
Ἐνοριακή Στέγη Ἀγάπης «Ἁγ. Εἰρήνη Χρυσοβαλά-
ντου», Ἱ.Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου Φιλοτίου Νάξου (ὑπό 
ἀνέγερσιν).
Ἐκκλησιαστικαί Κατασκηνώσεις: « Ὁ Ἅγιος Κοσμᾶς 
Αἰτωλός» εἰς περιοχήν Ἁγίας Ἄννης Νάξου.

ΓΕΥΜΑΤΑ ΑΓΑΠΗΣ
Στέγη Ἀγάπης ἐν Νάξῳ «Παναγία ἡ Ἐλεοῦσα». (Σιτί-
ζονται δωρεάν περίπου 110-120 ἄτομα ἡμερησίως).
Στέγη Ἀγάπης ἐν Πάρῳ «Ἡ Ὁσία Θεοκτίστη». (Σιτί-
ζονται δωρεάν περίπου 60-65 ἄτομα ἡμερησίως).

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
Τοπικαί ἑορταί: 1) Κοιμήσεως Θεοτόκου ἐν τῷ Ἱ. 
Προσκυνήματι Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου (15 
Αὐγούστου). 2) Ζωοδόχου Πηγῆς ἐν τῷ Ἱερῷ Προσκυ-
νήματι τῆς Ἀργοκοιλιωτίσσης Νάξου (Παρασκευή Δια
καινησίμου). 3) Εἰσοδίων Θεοτόκου ἐν τῷ Μητροπολι-
τικῷ Ναῷ - Χρυσοπολιτίσσης Νάξου (21 Νοεμβρίου). 4) 
Ἁγίου Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου (1749-1809) ἐν Νάξῳ 
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(14 Ἰουλίου). 5) Ὁσ. Θεοκτίστης Μηθυμναίας (9 Νοεμ-
βρίου), ἐν τῷ Ἱερῷ Προσκυνήματι Παναγίας Ἑκατοντα-
πυλιανῆς, ἔνθα ἠσκήτευσε τόν Θ΄αἰ. καί ἐναπόκειται ἡ 
τιμία αὐτῆς χείρ. 6) Ὁσ. Ἀρσενίου τοῦ ἐν Πάρῳ (1800-
1877), τῇ 18ῃ Αὐγούστου (Ἀνακομ. λειψάνων) καί 31ην 
Ἰανουαρίου (κοίμησις) ἐν τῇ Ἱ. Μ. Χριστοῦ Δάσους, ἔνθα 
ἐναπόκειται ἡ τιμία κάρα καί τμήματα τοῦ λειψάνου. 7) 
Ἁγ. Ἀθανασίου τοῦ Παρίου, 25 Ἰουνίου, ἐν Κώστῳ Πάρου, 
ἔνθα ἐγεννήθη. 8) Ἁγίου Νικολάου Πλανᾶ τοῦ Ναξίου (2 
Μαρτίου). 

ΙΕΡΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΑ
1) Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς Πάρου. Εἰς τούς 
χώρους του στεγάζονται Ἐκκλησιαστικόν Μουσεῖον, Ἐπι-
σκοπεῖον, Γραφεῖα Ἀρχιερ. Ἐποπτείας, Ἐκθετήριον Ἐκκλ. 
Ἐνθυμίων, Αἴθουσαι ὁμιλιῶν καί ἄλλων ἐκδηλώσεων κ.ἄ. 
Ἡ Διοίκησις ἀσκεῖται ὑπό 7μελοῦς Διοικούσης Ἐπιτροπῆς 
(ἐκ κληρικῶν καί λαϊκῶν μελῶν), προεδρευομένης ὑπό 
τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου. Τηλ. Γραμματείας· 22840-21.243, 
24807, Fax: 24401. Ἐφημέριοι οἱ Πρωτοπρεσβύτεροι: α) 
Χρῖστος Φουρνιστάκης, τηλ.  22840-91.027, β) Στυλιανός 
Μπιζᾶς, τηλ. 22840-23.289 καί γ) Χρῖστος Πετρόπουλος, 
τηλ. 22840-42.157. Δραστηριότητες· α) Σχολή Βυζαντινῆς 
Μουσικῆς, β) Σχολή Ὀρθόδοξης Οἰκογενειακῆς Κατάρτι-
σης, γ) Συσσίτια Ἀπόρων, δ) Νεανικόν Κέντρον, ε) Κατη-
χητικά Σχολεῖα.
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2) Παναγίας Ἀργοκοιλιωτίσσης ἐν Νάξῳ (Παρα-
σκευή Διακαινησίμου). Ἡ θαυματουργός εἰκών εὑρέθη ἐν 
ἔτει 1836. Θεμελίωσις νέου Ἱεροῦ Ναοῦ 1997. Θυρανοί-
ξια ἄνω Ἱεροῦ Ναοῦ τήν Παρασκευή Διακαινησίμου 2010. 
Τηλ. 22850-25922.
3) Ἱ. Ναός Ἁγ. Ἀρσενίου τοῦ ἐν Πάρῳ, παρά τῇ Ἱερᾷ 
Μονῇ Χριστοῦ Δάσους.
4) Ἱ. Ναός Ἁγ. Ἀθανασίου τοῦ Παρίου, ἐν Κώστῳ 
Πάρου.
5) Ἱ. Ναός Ὁσίου Φιλοθέου τοῦ ἐν Πάρῳ, παρά τῇ 
Ἱερᾷ Μονῇ Θαψανῶν.

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΤΕΧΝΗ
Ἐκκλησιαστικά κειμηλιαρχεῖα ἐν Νάξῳ καί Πάρῳ, μετά 
παραρτημάτων.
Ἱστορικά μνημεῖα: 1) Ὁ παλαιοχριστιανικός Ναός τοῦ 
ἱ. προσκυνήματος Παναγίας Ἑκατονταπυλιανῆς, θεμελιω-
θείς τόν 4ο αἰ. ὑπό τῆς Ἁγίας Ἑλένης, μητρός τοῦ Με-
γάλου Κωνσταντίνου, ἀποπερατωθείς ἐπί Ἰουστινιανοῦ. 2) 
Ὁ ἐνοριακός Ναός τῆς Πρωτοθρόνου Χαλκείου Νάξου, 
ἀρχικῶς τρίκλιτος καμαροσκεπής βασιλική μέ σύνθρονον 
ἡ ὁποῖα μετετράπη τόν ΙΑ΄ αἰῶνα εἰς τρουλλαῖον σταυ-
ροειδές κτίσμα. 3) Ὁ ἄλλοτε Μοναστηριακός τρίκογχος 
Ναός τῆς Παναγίας Δροσιανῆς χρονολογούμενος περί 
τό 600 (ἐπί Σισανίου ἐπισκόπου). 4) Ναός τῆς Θεοσκε-
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πάστου, Ἁγ. Μάμαντος Ποταμιᾶς (δευτέρου ἡμίσεως τοῦ 
Θ΄αἰ.) καί 5) ὁ παλαιοχριστιανικός Ναός Ἁγίου Γεωρ-
γίου Μελάνων. Ἀπό τούς σταυρικούς καί σταυροειδοῦς 
ἐγγεγραμμένου τύπου τρουλλαίους Ναούς τοῦ ΙΑ΄-ΙΒ΄αἰ. 
σημειοῦμεν τοῦ Ἁγ. Γεωργίου Διασορίτη, Ἁγ. Ἀποστόλων 
Μετοχίου, Παναγίας Δαμιώτισσας, Ἰ. Θεολόγου Αὐλω-
νίτσας, τούς μονοχώρους τρουλλαίους Ἁγ. Νικολάου 
Σαγκρίου, Ἁγ. Ἰωάννου Κεραμιοῦ, Παναγίας Γιαλλοῦς, 
Θεολόγου Καμίνου κ.ἄ. Ἀρχαιότεραι μοναί: ἡ σπη-
λαιώδης Καλορίτισσα (Γέννησις), ὁ παλαιοχριστιανικός 
Φωτοδότης Δανακοῦ, Ζ΄αἰ., ἡ Μονή τῆς Ἁγιᾶς, πού ἴσως 
ἀναγράφεται εἰς τόν Η΄ αἰ., ὁ Ἅγ. Δημήτριος Κυνιδάρου 
μέ 4 στρώματα βυζαντινῶν τοιχογραφιῶν καί πολλά ἄλλα 
βυζαντινά Μνημεῖα ἀνερχόμενα εἰς τόν ἀριθμόν τῶν 146, 
τά ὁποῖα τοποθετοῦν τήν Ἱ. Μ. Παροναξίας εἰς τήν πρώ-
την θέσιν τῶν Βυζ. Μνημείων τοῦ Αἰγαίου.

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 2013
Χειροτονίαι 4, Γάμοι 194, Διαζευκτήρια 49, Ἐγκαίνια καί 
Θυρανοίξια Ἱ. Ναῶν 5.
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ΓΕΥΜΑΤΑ ΑΓΑΠΗΣ 
Ι. ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ

«Ἐπείνασα γάρ, καί ἐδώκατέ μοι φαγεῖν…»
(Λόγος τοῦ Κυρίου μας)

Ἡ οἰκονομική κρίση 
ἔχει δημιουργήσει μεγάλα 
προβλήματα σέ πολλές 
οἰκογένειες τῶν νησιῶν 
μας γι’ αὐτό ἡ Ἱερά Μη-
τρόπολή μας ἔχει θέσει 
στίς ἄμεσες προτεραιότη-
τές της, τήν ἐνίσχυση τῶν 
ἀπόρων ἀδελφῶν μας. 
Μέ καθημερινά συσσίτια 
προσπαθεῖ νά ἀντιμετω-
πίσει τά δυσάρεστα ἀπο-
τελέσματα τῆς οἰκονομικῆς 
κρίσης πού πλήττει τόν 
τόπο μας καί νά ἐπουλώ-
σει τίς πληγές τῆς φτώ-
χειας, τῆς ἀνεργίας, τῆς ἀνέχειας καί τῆς ἀρρώστιας. Στά 
ἀδιέξοδα τῆς ἐποχῆς μας, χάρη στή δική σας βοήθεια, ἡ 
Μητρόπολή μας συμπαραστέκεται σέ κάθε ἄπορο ἤ ἀνή-
μπορο συνάνθρωπό μας μέ καθημερινή προσφορά γεύ-
ματος ἀγάπης.

Ἡ Ἱερά Μητρόπολις Παροναξίας προσφέρει καθημε-
ρινά νόστιμο, μαγειρεμένο, ζεστό φαγητό.

Ἡ Στέγη Ἀγάπης «Παναγία 
ἡ Ἐλεοῦσα», Πόλεως Νάξου 

προσφέρει καθημερινά νόστιμο 
καί ζεστό φαγητό σέ ὅλους 
τούς ἀδελφούς μας πού τό 

ἔχουν ἀνάγκη.
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Ἡ Στέγη Ἀγάπης  
«Ἁγ. Θεοκτίστη», Παροικίας 

Πάρου, προσφέρει καθημερινά 
νόστιμο καί ζεστό φαγητό σέ 

ὅλους τούς ἀδελφούς μας  
πού τό ἔχουν ἀνάγκη.

Βοήθησε καί σύ! ΜΠΟΡΕΙΣ!

1. Μπορεῖς νά ἀνα-
λάβεις ἕνα γεῦμα «ὑπέρ 
ὑγείας» ἤ «ὑπέρ ἀναπαύ-
σεως» προσφιλῶν σου 
προσώπων, φέρνοντας 
τά ὑλικά πού χρειάζονται 
γιά τό συσσίτιο μιᾶς μέ-
ρας.

2. Μπορεῖς νά προ-
σφέρεις τά χρήματα πού 
κοστίζει ἕνα γεῦμα, παίρ-
νοντας σχετική ἀπόδειξη 
καί ἐμεῖς θά αναλάβουμε 
νά ἀγοράσουμε ἀπό 
ἀποθῆκες τροφίμων, ὅ,τι 
χρειάζεται γιά τό γεῦμα.

3. Μπορεῖς νά προσφέρεις ἀκόμη καί τό πιό μικρό 
ποσό ἤ εἶδος γιά νά συμπαρασταθεῖς ἔμπρακτα στήν θεά-
ρεστη αὐτή προσπάθεια.

4. Μπορεῖς νά προσφέρεις τέλος τήν ἐθελοντική σου 
ἐργασία στήν παρασκευή καί διανομή τῶν γευμάτων 
ἔστω γιά μιά μέρα τόν μῆνα.

Παρακαλούμε θερμά νά ἐνισχύσετε τό φιλανθρωπικό 
ἔργο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Παροναξίας καί ἰδιαίτερα 
τήν λειτουργία των συσσιτίων τῆς Πάρου καί τῆς Νάξου.

Ἡ ἔμπρακτη ἐκδήλωση τῆς ἀγάπης μας ἀποτελεῖ 
πλέον ἀνάγκη ἐπιτακτική.
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ΤΡΑΠΕΖΙΚΟΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ  
ΚΑΤΑΘΕΣΕΩΣ ΔΩΡΕΩΝ 
ΥΠΕΡ ΤΩΝ ΣΥΣΣΙΤΙΩΝ

432/296034-69 → ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
620-002101-104471 → ALPHA BANK
59631527 → ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
84618764  → ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Παρακαλοῦμε νά μᾶς ἐνημερώνετε σέ περί-
πτωση καταθέσεως γιά νά σᾶς δίνουμε τήν σχε-
τική ἀπόδειξη.

Πληροφορίες: 
Τηλ. 22850 22233 Ἱ.Μ. Παροναξίας.

Δέν χρειάζονται λόγια γιά τήν ἀγάπη,
παρά μόνο νά τήν ζεῖς ἤ νά τήν προσφέρεις!

ΣΤΗΡΙΞΤΕ ΤΟ ΕΡΓΟ 
ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΠΑΡΟΝΑΞΙΑΣ

Μέ τήν Ἀγάπη σας
μποροῦμε…
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΝΑΞΟΥ (22850)
Δῆμος Νάξου καί Μικρῶν Κυκλάδων	 22853.60100
Ἀστυνομία	 22100
Πρωτοδικεῖο	 25521, 23557
Εἰσαγγελία Πρωτοδικῶν	 24604, 23444
Εἰρηνοδικεῖο	 22205
Νοσοκομεῖο	 23333, 23550
Λιμεναρχεῖο	 22300, 23939
Ἀεροδρόμιο	 23969
Δασονομεῖο	 25089
ΚΤΕΛ	 22291
ΤΑΞΙ	 22444
Πολεοδομικό Γραφεῖο	 23770, 23710
Γραφ. Πρωτοβάθμ. Ἐκπ.	 22219, 23670
Γραφ. Δευτερ. Ἐκπ.	 22729, 25820
ΔΕΗ 22267	 Βλάβες 22214
ΟΤΕ 22599	 Βλάβες 22121
Γενικό Λύκειο Νάξου	 22094, 27030
Γενικό Λύκειο Τραγαίας	 31477
ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ	 32289, 31334
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Α΄ Γυμνάσιο Νάξου	 22281
Β΄ Γυμνάσιο Νάξου	 26008
Γυμνάσιο Τραγαίας	 31205
Γυμνάσιο Βίβλου	 41472
Γυμνάσιο Σκαδοῦ	 51300
Α΄ Δημοτικό Νάξου	 22317
Β΄ Δημοτικό Νάξου	 22778
Γ΄ Δημοτικό Νάξου	 25616
Δ΄ Δημοτικό Νάξου	 27015
Ταχυδρομεῖο	 22211
Πυροσβεστική	 32199
Τελωνεῖο	 22238
Ἀστυνομικό Τμῆμα Φιλωτίου	 31224
ΙΚΑ	 22232
Δ.Ο.Υ. Νάξου	 24930, 22359, 22203

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΑΡΟΥ (22840)
Δῆμος Πάρου	 21222
Ἀστυνομικό Τμῆμα	 23333
Τουριστική Ἀστυνομία	 21673
Λιμεναρχεῖο	 21240
Εἰρηνοδικεῖο	 21703
Κέντρο Ὑγείας	 22500-3
Δ.Ο.Υ.	 21238, 21288
Ὀλυμπιακή Ἀεροπορία	 21900
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Ἀεροδρόμιο	 91256
Γενικό Λύκειο Πάρου	 21270
Λύκειο Ναούσης	 51042
ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ	 24124
Γυμνάσιο Πάρου	 21350
Γυμνάσιο Ναούσης	 53410
Γυμνάσιο Ἀρχιλόχου	 42480
1ο Δημοτικό Σχολεῖο Παροικίας	 21277
2ο Δημοτικό Σχολεῖο Παροικίας	 23580
ΔΕΗ 22313	 Βλάβες 21241
ΟΤΕ 22135	 Βλάβες 22163
Πυροσβεστική	 25199

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ (22840)
Δῆμος Ἀντιπάρου	 61570, 28261, 28314
Ἀστυνομικό Τμῆμα	 61202
Λιμεναρχεῖο	 61485
Γυμνάσιο	 61392
Δημοτικό	 61250
Ἀγρ. Ἰατρεῖο	 61219
Πυροσβεστική	 24698
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ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ

1. ΑΚΙΝΗΤΕΣ ΕΟΡΤΕΣ 

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ

Α΄. Κυριακές καί λοιπές καθημερινές ἑορτές
ΜΗΝΕΣ	 Ἑσπερινός	 Ὄρθρος
	 μ.μ.	 π.μ.
Ἰανουάριος	 5.00΄	 7.30΄
Φεβρουάριος	 5.00΄	 7.30΄
Μάρτιος	 5.00΄	 7.30΄
Ἀπρίλιος	 6.00΄	 7.30΄
Μάιος	 6.30΄	 7.30΄
Ἰούνιος	 7.00΄	 7.00΄
Ἰούλιος	 7.30΄	 7.00΄
Αὔγουστος	 7.30΄	 7.00΄
Σεπτέμβριος	 7.00΄	 7.30΄
Ὀκτώβριος	 6.00΄	 7.30΄
Νοέμβριος	 5.00΄	 7.30΄
Δεκέμβριος	 5.00΄	 7.30΄



103

Β΄. Χριστούγεννα
Ὄρθρος: 6.00 π.μ., Θ. Λειτουργία: 8.00 π.μ.

Γ΄. Θεοφάνεια
Ὄρθρος: 7.00 π.μ., Θ. Λειτουργία: 8.30 π.μ.

Μέγας Ἁγιασμός: 9.45 π.μ.

2. ΚΙΝΗΤΕΣ ΕΟΡΤΕΣ 

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ

Α΄. Μεγάλη Τεσσαρακοστή
1. �Μέγα Ἀπόδειπνο: Τήν ὥρα τοῦ Ἑσπερινοῦ κατά τούς 

ἀντίστοιχους μῆνες.
2. �Ὄρθρος καί Θ. Λειτουργία Προηγιασμένων Δώρων: 

Τίς ὧρες τοῦ Ὄρθρου καί τῆς Θ. Λειτουργίας κατά 
τούς ἀντίστοιχους μῆνες. Ἐάν τελεῖται Ἑσπερινή Προη-
γιασμένη, ὥρα ἐνάρξεως Θ΄ Ὥρας 6.30 μ.μ.

3. �Χαιρετισμοί τῆς Θεοτόκου: 7.00 μ.μ.
4. �Οἱ Ἀκολουθίες τοῦ Μ. Κανόνος καί τοῦ Ἀκαθίστου: 

7.00 μ.μ.

Β΄. Ἁγία καί Μεγάλη Ἑβδομάδα
1. �Ἀκολουθίες τοῦ Νυμφίου: 7.30 μ.μ.
2. Ὧρες καί Θ. Λειτουργία Προηγιασμένων: 7.00 π.μ.
3. Μ. Τετάρτη: Μυστήριο Ἁγίου Εὐχελαίου: 6.00 μ.μ.
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4. �Μ. Πέμπτη  α) Ἑσπερινός καί Θ. Λειτουργία: 7.30 π.μ. 
β) Ἀκολουθία Ἁγίων Παθῶν: 7.00 μ.μ.

5. Μ. Παρασκευή: α) Μεγ. Ὧρες καί Ἑσπερινός: 8.30 π.μ.
β) Ἀκολουθία Ἱ. Ἐπιταφίου: 7.30 μ.μ.
γ) Ἔξοδος Ἱ. Ἐπιταφίου: 9.30 μ.μ.

6. Μ. Σάββατο: Ἑσπερινός καί Θ. Λειτουργία: 8.00 π.μ.
Τό Πρόγραμμα τῆς Μ. Ἑβδομάδος προσαρμόζεται λόγῳ 
εἰδικῶν συνθηκῶν, μετά ἀπό πρόταση τῶν ἐφημερίων καί 
κατόπιν ἀδείας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως.

Γ΄. Ἁγία καί Μεγάλη Κυριακή τοῦ Πάσχα
1. �Κωδωνοκρουσία τήν 11η νυκτερινή τοῦ Μ. Σαββάτου 

καί ἔναρξη Ἀκολουθίας.
2. Ἀνάσταση τήν 12η νυκτερινή.
3. �Ὁ «Ἑσπερινός τῆς Ἀγάπης» στίς 6.30 μ.μ. στόν Κα-

θεδρικό Ναό Νάξου καί 11.00 π.μ. στήν Ἑκατονταπυ-
λιανή Πάρου.
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ΠΕΡΙΟΔΟΙ  ΚΑΙ ΗΜΕΡΕΣ
ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΛΥΣΕΩΣ

Περίοδοι νηστείας: 
1. Τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς.
2. Τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος.
3. Τῶν ἁγίων Ἀποστόλων.
4. Τοῦ Δεκαπενταυγούστου.
5. Τῶν Χριστουγέννων.

Ἡμερήσιες νηστεῖες: 
1. Τῆς Τετάρτης καί Παρασκευῆς.
2. Τῆς 5ης Ἰανουαρ. (Παραμονή Θεοφανείων - Λόγῳ Σαββά-
του κατάλυσις ἐλαίου).
3. Τῆς 14ης Σεπτεμβρίου ( Ὕψωσις Τ. Σταυροῦ).
4. �Τῆς 29ης Αὐγούστου (Ἀποτομή τῆς τιμίας κεφαλῆς Ἰωάν-

νου τοῦ Προδρόμου).

Ἀπολυτές περίοδοι (καταλύσεως εἰς πάντα): 
1. �Τῆς Α΄ Ἑβδομάδος τοῦ Τριωδίου (ἀπό Κυριακή τοῦ Τελώ-

νου καί Φαρισαίου ἕως Κυριακή τοῦ Ἀσώτου).
2. �Τῆς Γ΄ Ἑβδομ. του Τριωδίου (ἀπό Δευτέρα ἕως Κυριακή 

τῆς Τυρινῆς), ἐκτός κρεοφαγίας.



Η φωνή της Παροναξίας
στην συχνότητα των F.M.

Συντονιστείτε....

της Ι. Μητροπόλεως Παροναξίας
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  3. �Τῆς Διακαινησίμου ἑβδομάδος (ἀπό Κυριακή τοῦ Πάσχα 
ἕως Κυριακή τοῦ Θωμᾶ).

  4. �Τῆς ἑβδομάδος μετά τήν Πεντηκοστή (ἀπό Κυριακή τῆς 
Πεντηκοστῆς ἕως Κυριακή τῶν Ἁγίων Πάντων).

  5. �Τοῦ ἁγίου Δωδεκαημέρου (ἀπό 25 Δεκεμβρίου ἕως 6 
Ἰανουαρίου, ἐκτός τῆς παραμονῆς τῶν Θεοφανείων).

Ἡμέρες καταλύσεως ἰχθύος: 
  1. �Τήν 7η Ἰανουαρίου (Σύναξις Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου).
  2. Τήν 2α Φεβρουαρίου (Ὑπαπαντή τοῦ Κυρίου).
  3. Τήν 25η Μαρτίου (Εὐαγγελισμός τῆς Θεοτόκου).
  4. Τήν Κυριακή τῶν Βαΐων.
  5. Τήν Τετάρτη τῆς Μεσοπεντηκοστῆς.
  6. Τήν Τετάρτη τῆς Ἀποδόσεως τοῦ Πάσχα.
  7. �10. Τήν 6η Αὐγούστου (Μεταμόρφωσις τοῦ Σωτῆρος).
  8. �Τήν 15η Αὐγούστου (Κοίμησις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου).
  9. Τήν 8η Σεπτεμβρίου (Γενέσιον τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου).
10. Τήν 14η Νοεμβρίου (Ἀποστόλου Φιλίππου).
11. Τήν 21η Νοεμβρίου (Εἰσόδια τῆς Θεοτόκου).
12. �Ἀπό 15 Νοεμβρίου ἕως 17 Δεκεμβρίου, ἐκτός τίς Τετάρ-

τες καί Παρασκευές.



«ΠΑΡΟΝΑΞΙΑ F.M.»

Η φωνή της Παροναξίας
στην συχνότητα των F.M.

Συντονιστείτε....
στο ραδιοφωνικό σταθμό

της Ι. Μητροπόλεως Παροναξίας
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 Ἐκδοτική παραγωγή

Τηλ. 210-34.76.090

Ἐπιμέλεια ἡμερολογίου: 
Ἀρχιμ.Χρυσόστομος Κοττάκης

Ἐξώφυλλο: 
Ὁ Ὅσιος Γέροντας Φιλόθεος Ζερβάκος.

Ὀπισθόφυλλο:
Ἱερό Ἡσυχαστήριο Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, 

Θαψανῶν Πάρου.
(Ἱδρυθέν ἀπό τόν ἀοίδημο Γέροντα Φιλόθεο 

τό 1939)


